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HOMEOPATIA 5

CUVANTUL EDITORULUI

Indiferent de continutul acestei carti, ea va fi citita de
trei categorii de cititori: de oameni care sunt fani ai homeo-
patiei - si care cauta argumente care sa justifice aceasta
forma de medicind ,complementara”, de oameni care sunt
adversari ai homeopatiei - si care cauta argumente in plus
care sa le intdreasca ideea ca homeopatia e sarlatanie (daca
nu chiar vrdjitorie), si de oameni care vor sa se lamureasca
in privinta acestui domeniu de granitd - si care nu au un
punct de vedere bine conturat.

Cartea aceasta 1i va dezamagi pe cei care cauta sa de-
monstreze cd homeopatia este doar sarlatanie - caci nu
este. In acelasi timp, i va dezamigi si pe cei care cautd s3 o
prezinte ca pe o ramura a medicinei care are o baza teoreti-
c§ stiintificd de necontestat — cici ii va ardta minusurile. Tn
schimb, celor care cauta sa se lamureasca in privinta home-
opatiei, nefiind partinitori, cartea le oferda o multime de
informatii de mare importanta. Este trist faptul ca, indife-
rent de subiect, de multe ori omul contemporan cauta argu-
mente care sa fi intareasca punctul de vedere, sa 1i hraneas-
ca banuielile, si nu adevarul — care Il-ar putea determina sa
renunte la ideile sale gresite.

De multe ori, in dezbaterile publice sau in disputele
dintre diverse persoane, punctul de vedere este aparat doar
in virtutea faptului ca ne apartine — si nu pentru ca ar fi con-
form cu adevarul. Intr-un proces din perioada interbelica,
marele avocat Istrate Micescu a sustinut o pledoarie foarte
bine argumentata in fata Tnaltei Curti de Casatie. In timpul
acesteia, asistentul sau tot incerca sa f1i spuna ceva. Dar,
fiind preocupat cu prezentarea ideilor sale, avocatul nu I-a
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bagat in seama decat atunci cand si-a terminat expunerea;
atunci, asistentul i-a atras atentia ca, de fapt, el era clientul
partii adverse. Dupa o scurta pauza de reculegere, Istrate
Micescu si-a continuat pledoaria, rasturnand ideile pe care
tocmai le enuntase - si aceasta, spre incantarea celor de la
Curtea de Casatie, care asistau la o inedita lectie de retorica.
Din pacate, aceasta raportare la adevar este specifica unui
segment destul de larg al publicului contemporan. Fiecare fsi
apara punctul de vedere, sursele, tabara, si chiar infailibi-
litatea. Cineva spunea ca, in timp ce ortodocsii le reproseaza
catolicilor faptul ca il cred pe papa infailibil, Tn realitate si in
Biserica Ortodoxa exista unii ierarhi care au aceeasi preten-
tie a infailibilitatii, chiar daca valabild doar la un nivel local.
Dar niciun om nu este infailibil. Si, asa cum au existat sfinti
care au sustinut - cel putin o vreme - unele invataturi indo-
ielnice, tot asa exista oameni de stiinta renumiti, care totusi
sustin idei dubioase - idei care graviteaza intre stupiditate si
ocultism. (Nu este nevoie sa precizam faptul ca nici autorii
acestei carti, chiar daca sunt ortodocsi, nu sunt infailibili.
Nici faptul ca sunt sinceri in demersul lor nu este, neaparat,
un avantaj. Exista si Tn secolul XXI samani care se inchina
idolilor, fiind convinsi ca slujesc Adevarului - dar sinceritatea
lor nu fi situeaza de partea acestuia.)

Tn ceea ce priveste homeopatia, existd o multime de
studii care i sunt favorabile. Exista o multime de alte studii
care o incrimineaza. Exista meta-analize care ii sunt favora-
bile. Exista meta-analize care o contesta. Depinde de cine le
face si in ce scop. Fiecare tabara isi prezinta propriile rezul-
tate, ignorand sau contestand pozitiile adversarilor. Exact ca
intr-o campanie electorald, in care fiecare partid vrea sa
convinga alegatorii ca ar fi mai puternic decat este in reali-
tate. Astfel, putem citi carti despre homeopatie care sa ne
convinga ca avem de-a face cu un domeniu medical de mare
valoare. Dar putem si citi carti care sa ne convinga contra-
riul.
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Ce face cartea de fatd? Tn primul rand, incearcd si
prezinte, cat mai obiectiv, din perspectiva stiintifica, analize-
le si meta-analizele facute de ambele tabere, aratand punc-
tele slabe ale acestora. Lectura unei asemenea carti presu-
pune un efort deosebit. Poate ca unii dintre cititori - cei
care, datorita dresajului mediatic la care au fost supusi ani
de-a randul, si-au pierdut capacitatea de a urmari argumen-
tele unei polemici - vor renunta sa o citeasca pana la sfarsit.
Autorii nu au intentionat sa scrie o carte usor digerabild
(desi au in plan si scrierea unei brosuri de popularizare,
scurte si clare, care sa prezinte aceleasi idei - dar intr-un
mod care faciliteaza receptarea informatiilor). Totusi, cartea
nu este adresata exclusiv specialistilor. Este accesibila tutu-
ror celor care inteleg ca, pentru a se lamuri asupra unei pro-
bleme importante, trebuie sa depuna efort. Cercetarea
adevarului presupune un soi de asceza intelectuald, in care
roadele sunt pe masura efortului depus.

Daca in prima parte a cartii autorii au cautat sa folo-
seasca un numar impresionant de surse pro si contra home-
opatiei, in partea a doua, Homeopatia si Ortodoxia, au ales
un demers diferit. Tn loc s3 incruciseze o gramada de opinii
ale diferitilor sfinti, cuviosi, parinti si teologi contemporani,
care s-au situat de o parte sau alta a baricadei, au preferat
sa prezinte care este baza religioasd a homeopatiei - asa
cum reiese din scrierile pdrintelui homeopatiei, Samuel Hah-
nemann. (Unii au atacat sau au ldudat homeopatia fara sa fi
cunoascad ideile fundamentale - si nu au avut o perspectiva
obiectiva.)

Daca autorii acestei carti au dreptate, semnalul de
alarma tras de ei trebuie luat in seama. Daca se insala,
atunci e de datoria homeopatilor sa vina cu argumente soli-
de, care sa elimine orice urma de indoiala in privinta practi-
cii lor. Pentru c3, pana acum, de la Hahnemann incoace, mo-
tivele de indoiala s-au tot inmultit, fiind puse pe tava chiar
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de homeopati. Si nu doar de catre cei pdgdni, ci si de cei
care vor sd ,,increstineze”, cu orice pret, homeopatia.

lar in cazul in care homeopatia ar fi un subiect in pri-
vinta caruia s-au inselat homeopatii insisi, de la Hahnemann
incoace, si pe care l-au prezentat intr-un mod eronat
(observandu-i efectele, dar inselandu-se in privinta explica-
tiilor), atunci autorii cartii de fata au facut un serviciu enorm
homeopatiei - deoarece, aratand cu degetul erorile de pre-
zentare a homeopatiei, au dat posibilitatea sustinatorilor ei
de a-si reconsidera ideile, pentru a promova un nou dome-
niu medical care sa nu aiba nimic de-a face cu superstitia, cu
paganismul sau sarlatania. (Si, daca prin homeopatie s-ar
intelege, totusi, si Tn viitor, practica medicala new-age-ista
prezentatda de Hahnemann, noul domeniu ar trebui sa
poarte un cu totul alt nume. Pur si simplu, pentru a delimita
lucrurile si a elimina confuzia.)

Sunt voci care spun: ,Da, Hahnemann era ocultist, dar
homeopatia functioneaza, chiar daca el si urmasii sai i-au
dat o argumentare eronata. Ne putem trata cu homeopatie
fara sa credem in bazaconiile expuse in Organonul medici-
nei. Poate ca, desi prin prisma stiintei contemporane nu se
poate explica homeopatia, in viitor situatia se vor schimba.
Si se va demonstra ca molecula care ramane dintr-o
substanta ultradiluata are efecte stiintifice care scapa
cercetatorilor de astazi” etc.

Ce se va intampla in viitor, nu stim. Stim ce s-a intam-
plat in trecut si ce se Intampla in prezent. De aceea, este
necesara pornirea unor dezbateri serioase pe tema homeo-
patiei, la care sa participe medici, chimisti, fizicieni, biologi,
teologi si chiar preoti.

Informatiile puse la dispozitie in aceasta carte oferd
posibilitatea limpezirii multor aspecte legate de problema
homeopatiei. Autorii considera ca au studiat acest subiect
destul de mult pentru a da un verdict. Ramane de vazut in
ce masura au sau nu dreptate...
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INTRODUCERE

Homeopatia, intemeiatd de catre Samuel Christian
Friedrich Hahnemann (1755-1843), medic german, este cla-
sificata, la ora actuala, printre ramurile medicinei alternative
sau complementare, care grupeaza alte metode de promo-
vare si restaurare a starii de sanatate decat cele apartinand
medicinei ,clasice” (hipocratice, alopate).

Principiile de baza ale homeopatiei, asa cum le-a
enuntat fondatorul sau, si cum s-au propagat pana in ziua de
astazi, contrazic o importanta serie de elemente din medici-
na ,clasica”, nehomeopata, precum si din stiinta, in general,
motiv pentru care homeopatia, desi din ce in ce mai agreata
de catre marele public, ramane, la nivelul comunitatilor
stiintifice, un domeniu controversat, controversa care tinde
sa se extinda si In domeniul teologic.

Tn acest context si in cdutarea unor explicatii plauzibile
si a unor fundamente solide ale practicii lor, unii homeopati
se Indreapta catre dezvoltari recente din domeniul stiintific,
altii catre traditii spirituale, sau chiar catre o imbinare intre
posibile explicatii materialiste, respectiv idealiste. Lucrarea
de fata analizeaza teoria si practica homeopata atat din
perspectiva stiintifica, cat si din perspectiva spirituala,
aceasta din urma analiza realizandu-se prin prisma revela-
tiei, a teologiei ortodoxe.

Speram ca cititorii vor gasi in aceasta carte un instru-
ment util pentru intelegerea homeopatiei, asa cum se pre-
zinta ea n viata societatii contemporane si a fiecarui pacient
actual sau potential in parte, un instrument care sa ii asiste
in formularea propriilor optiuni vizavi de sistemul de gandire
homeopat si de recursul la aplicatiile sale practice.

Autorii
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CAPITOLUL 1.
CONCEPTELE FUNDAMENTALE
ALE HOMEOPATIEI

A. Forta vitala

B. Miasmele

C. Forta medicinala

D. Principiul similitudinii

E. Sucusionarea (dinamizarea, potentarea)
F. Proving-urile

G. Vindecarea holista

Rezumatul capitolului intai

A. Forta vitala

Samuel Hahnemann prezinta, in lucrarea sa funda-
mentald, Organonul medicinei’, drept bazi a abordarii
homeopate credinta in existenta unei forte vitale, de natura
spirituald, forta care mentine trupul in viata si sanatos si a
carei perturbare determina aparitia semnelor de boala:

Cdnd un om se imbolnadveste, initial forta vitald (princi-
piul vital) spir/'t-like” autointretinutd prezentd oriunde in

! Dezamagit, ca tandar medic, de metodele de tratament ale epocii
sale, uneori extrem de ineficiente si de invazive, Hahnemann a pornit
in cautarea unei abordari alternative, elaborand, in cele din urma,
principiile homeopatiei. Prima editie a Organonului Medicinei a apa-
rut in 1810, la Kéthen.

"Tn originalul german al Organonului: geistartige - , de felul spiritului”
[geist - spirit, art — specie, fel, soi]. Vom pastra, pe mai departe, ter-
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organism, este perturbatd de influenta dinamicd (al) a
agentilor morbizi ostili. Forta vitald astfel perturbatd este
cea care produce in organism senzatiile nepldcute si functiile
anormale pe care le numim boald’.

B. Miasmele

Hahnemann considera ca exista doua categorii de ma-
ladii umane - boli acute, respectiv ,,boli cronice miasmatice”:

Bolile omului sunt acute sau cronice. Cele pe care le
numim acute sunt procese morbide rapide ale principiului vi-
tal anormal perturbat. Tipic pentru ele este cd isi urmeazd
cursul si ajung la un sférsit intr-un timp mai lung sau mai
scurt.

Celelalte, insignifiante si adesea neobservate la ince-
put, perturbd dinamic organismul viu, fiecare intr-un mod
particular, si-l indepdrteazd treptat de la starea de sdndtate
in asa fel incdt energia vitald automatd (forta vitald, princi-
piul vital) care are ca scop mentinerea sdndtdtii, nu poate
oferi decdt o rezistentd imperfectd, inadecvatd, ineficace,
atdt la inceput, cdt si pe parcursul lor; ea nu le poate elimina
niciodatd de una singurd, prin propria ei putere, astfel cd
este nevoitd sd le permitd sd se dezvolte pe mdsurd ce ea
este tot mai perturbatd pdnd cdnd, in final, organismul este
distrus. Pe acestea le numim boli cronice; ele apar in urma
contamindrii dinamice cu o miasmd cronicd’.

menul ,spirit-like”, preluat ca atare din engleza de catre Radu M.,
traducatorul in limba romana al Organonului, in editia citata in pre-
zenta lucrare.
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Bolile cronice miasmatice sunt sifilisul, sicoza si

psora™:

Adevdratele boli cronice naturale sunt cele care apar
dintr-o miasmd cronicd si care, IGsate sd evolueze, fard sa fie
tratate cu remediul lor specific, se agraveazd continuu si chi-
nuie pacientul care suferd tot mai mult, pdnad la sfarsitul zile-
lor sale, in ciuda celor mai bune diete alimentare si de viatd®.

Pénda acum, doar sifilisul a fost recunoscut, oarecum,
ca o boald cronicd miasmaticd, boald care, netratatd, dispa-
re doar prin moartea individului.

Sicoza (condilomatoza), de asemenea de neinldturat
de forta vitald in lipsa unui tratament corect, nu a fost recu-
noscutd ca o boald cronicd miasmatica particulard, desi
este, cu sigurantd; se considerd cd este vindecatd odatd cu
distrugerea excrescentelor cutanate in ciuda declinului lent
al pacientului®.

Mult mai rdspdnditd si in consecintd mult mai
importantd decdt acestea doud este miasma cronicd a
psoreis.

Aceste boli, tratate necorespunzator (adica, din per-
spectiva lui Hahnemann, impartasita pana la ora actuala de
catre homeopati, tratate cu mijloacele medicinei ,,alopate”),
nu s-ar vindeca, ci s-ar ,internaliza”, perturband forta vitala
pe termen lung (si chiar definitiv, in absenta tratamentului
homeopat):

1 . v v . v . . .
Mentionam ca termenii se refera la maladiile binecunoscute medi-

cinei ,alopate” (,clasice”, nehomeopate), dimpreuna cu agentii lor
cauzatori - sifilisul, produs de catre microorganismul Treponema palli-
dum (o bacterie), condilomatoza (negii genitali), produsa de catre
papilomavirusul uman (HPV), in timp ce psora corespunde, dupa cum
se va vedea mai jos, scabiei (raiei), produsa de catre un parazit (un
acarian, Sarcoptes scabiei), care sapa galerii in piele.
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Fiecare dintre aceste miasme a ocupat deja intregul
organism si a invadat toate pdrtile sale inainte de aparitia
simptomelor primare locale inlocuitoare (eruptia de scabie in
psora, sancrul” sau adenopatia” inghinald in sifilis si condi-
loamele" in sicozd) care impiedicd manifestarea lor deplind.

Dacd aceste miasme sunt, prin mijloace externe, lipsite
de simptomele locale inlocuitoare care alinG boala internd
generald, mai devreme sau mai tdrziu, bolile caracteristice
pe care Creatorul naturii le-a stabilit pentru fiecare dintre ele
se dezvoltd inevitabil si se manifestd pe deplin, raspdndind
astfel toatd suferinta fard nume, incredibila multitudine de
boli cronice care au chinuit rasa umand timp de sute si mii
de ani.

Niciuna dintre ele nu s-ar fi manifestat atdt de des,
dacda medicii s-ar fi strdduit cu intelepciune sd vindece aceste
trei miasme fundamentale si sd le elimine din organism
exclusiv prin folosirea internd a medicamentelor homeopati-
ce potrivite fiecdreia in parte, fard s perturbe simptomele
lor externe prin tratamente locale (...

Bolile miasmatice cronice astfel instalate ar repre-
zenta, cu unele mici exceptii, radacina tuturor maladiilor

V Leziune a pielii, specifica pentru sifilis.

v Inflamatie a ganglionilor limfatici (formatiuni cu rol in imunitate, in
apararea organismului), determinata, in acest caz, la fel ca si sancrul,
de catre microorganismul cauzator al sifilisului.

v Negii, produsi, in acest caz, sub influenta virusului HPV, care pertur-
ba inmultirea celulelor pielii. Acesti negi sunt, in fapt, tumorete (mici
tumori), cel mai adesea benigne, dar cu potential de malignizare
(transformare in cancer).

Y Tntre timp, s-a propus completarea sau detalierea sistemului hah-
nemannian cu alte miasme (vezi, d. ex., Teleianu I., Note de curs, Tu-
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In afard de toate afectiunile, tulburdrile si bolile cro-
nice ce apar dintr-un mod de viatd nesdndtos prelungit si de
numeroasele boli cronice medicamentoase care apar prin
tratamentul nechibzuit, persistent, violent si periculos pe
care medicii din vechea scoald 7l folosesc adesea chiar pentru
probleme minore, cele mai multe boli cronice se dezvoltd din
aceste trei miasme cronice: sifilisul intern, sicoza internd dar
mai ales, siintr-o mdsurd disproportionatd, psora internd®.

latd care sunt, spre exemplu, dupd Hahnemann,
maladiile generate de catre psora (,bolile psorice”):

Psora este adevdrata cauzd subiacentd si creatorul
celor mai multe dintre nenumdratele forme de boald care nu
se datoreazd sifilisului si sicozei.

Este vorba despre neurastenie”" isterie’ ipohondriex,
manie®, melancolie, idiotie, nebunie, epilepsie si toate for-
mele de convulsii, demineralizdri osoase (rahitism), scrofulo-
de”, scolioza si cifozdx'”, carii osoase, cancer, fungus hema-

XV XV P P o XVI . .. XVII
todes™, gutd”’, hemoroizi, icter si cianozd”", hidropizie”"",

berculinismul, disponibil la http://www.homeopatia.ro/Curs_ 04.htm,
accesat la 18.06.2012).

V" Stare de oboseal3 si de sl3biciune cronic3, generalizat3, a organis-
mului.

" Tulburare caracterizat prin izbucniri emotionale necontrolate (mai
ales ras sau plans) si alte simptome.

X Team3 patologica de boald. Ipohondrii manifesta, in ciuda tuturor
evidentelor contrare, convingerea ca sunt bolnavi sau ca se vor im-
bolnavi iminent.

X Tulburare acompaniata de iritabilitate si/sau stari emotionale exa-
gerate (veselie, d.ex.) labilitate in gandire, tulburari ale somnului s.a.
X! Infectie (tuberculoasi) a ganglionilor limfatici de la nivelul gatului.
Deformari ale coloanei.

Tip de tumora.

Xl
XV
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XVl . . " o .
amenoree””", hemoragie gastricd, nazald, pulmonard, vezi-

cald si uterind, astm si supuratii pulmonare, impotenta si
infertilitate, migrene, surditate, cataractd™ si amaurozdxx,
litiazd renald@™ paralizii, deficiente senzoriale™", dureri de
tot felul etc., toate mentionate in cdrtile de patologie ca boli

individuale®.

Miasmele (bolile cronice miasmatice), numite si diate-
ze sau predispozitii miasmatice s-ar transmite ereditar (de la
parinti la copii si chiar din generatie In generatie, pe termen
indelungat).

C. Forta medicinala

Homeopatia ar avea, in acest context, rolul de a reface
echilibrul perturbat al fortei vitale, tratand substratul mias-
matic al maladiilor:

Medicul homeopat nu trateazd niciodatd oricare din-
tre aceste simptome primare ale miasmelor cronice sau
oricare dintre cele secundare care apar in timpul dezvoltdrii
lor prin mijloace locale (nici prin unele externe cu actiune
dinamicd, nici prin altele mecanice). in schimb, el vindecd

* Boald determinat3 de excesul de acid uric in sange, caracterizata
prin inflamarea dureroasa a articulatiilor, chiar deformarea acestora,
probleme renale s.a.

Vi ingélbenirea, respectiv invinetirea pielii. Poate avea diverse cauze.
Acumulare de lichid intr-o cavitate a corpului.

Absenta menstruatiei (ciclului feminin).

Modificarea (opacizarea) cristalinului (,lentila” din ochi, cu rol
esential in vedere).

* pierderea (brusca a) vederii.

! pietre la rinichi.

X Deficiente ale simturilor.

Xvil
XVII
XIX
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doar marea miasmd subiacentd, motiv pentru care simpto-
mele ei primare (cu exceptia unor cazuri vechi de sicozd) si
secundare dispar spontanlo.

Tn conceptia lui Hahnemann, preparatele homeopate
(numite remedii) nu actioneaza in mod fizic, material, asupra
corpului, ci, printr-o actiune nemateriala, spirit-like, influen-
teaza forta vitala, contrand lucrarea agentilor perturbatori ai
acesteia:

Substantele naturale care au fost descoperite ca fiind
medicinale sunt astfel numai datoritd puterii lor (specifice
fiecdreia dintre ele) de a actiona asupra organismului uman
printr-un efect dinamic, spirit-like (transmis prin intermediul
tesuturilor vii sensibile) asupra principiului vital care guver-
neazd viata™.

D. Principiul similitudinii

Perspectiva homeopata este una holista, de vindecare
a persoanei ca intreg material si spiritual, vindecarea presu-
punand finldturarea simptomelor odata cu Tinlaturarea
modificarilor ,fortei vitale”. Vindecarea s-ar realiza pe baza
principiului similitudinii, conform caruia remediile induc, la
nivelul fortei vitale, o ,perturbare dinamicd” similara celei
induse de ,,agentii malefici” care au provocat dezechilibra-
rea ei (boala), astfel incat forta vitala, astfel ,,indusa in eroa-
re” nu mai ,simte” dezechilibrul cu pricina:

Dacd principiul vital este fortat s nu mai perceapd
actiunea acestui agent ostil care se straduieste sa produca
si sd intretina tulburarea, adicd dacd medicul actioneazd
asupra pacientului cu un agent morbid artificial (medica-
ment homeopatic) care poate sd inducd o stare patologicd
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de dizarmonie asupra fortei vitale in modul cel mai similar
posibil si care, chiar intr-o dozd foarte micd, este intotdea-
una mai puternic decdt boala naturald similard, atunci, in
timpul actiunii acestei boli artificiale similare mai puternice,
forta vitald nu mai percepe acea tulburare produsda de
agentul morbid initial; incepdnd din acel moment, proble-
ma practic nu mai existd pentru ea, fiind anihilaté™.

E. Sucusionarea (dinamizarea, potentarea)

Pentru a dobandi capacitatea, de natura spirituala, de
interactiune cu forta vitala, substantele folosite de catre
homeopat, numite generic materia medica, trebuie diluate
si ,dinamizate”, rezultand remediile homeopate.

Pentru obiectivul ei specific si prin metoda particulard
de lucru, niciodatd incercatd inaintea mea, homeopatia
dezvoltd puterile medicinale interne, spirit-like, ale substan-
telor brute pdnd la un grad pdnd acum nebdnuit si le face
extrem de penetrante, active si eficiente, aproape de
nemdsurat, chiar si pe acelea care in stare naturald nu au
nici cel mai mic efect medicinal asupra organismului uman.

Aceastd transformare remarcabild a proprietdtilor
corpurilor naturale prin actiunea mecanicd a triturdri’™" si
sucusiondrii asupra particulelor cele mai fine (in timp ce
aceste particule sunt amestecate intr-o substantd inertd soli-
dd sau lichidd) dezvoltd puterile latente dinamice, impercep-
tibile Tnainte, prezente, dar nemanifestate. Aceste puteri
afecteazd electiv principiul vital al vietii animale. Acest

XXM ro A el w e U u e £ o . . . v
Faramitarii, macinarii fine, cu ajutorul mojarului (vas de piatr3,

portelan sau sticla folosit in laboratoarele de chimie si in practica far-
maceutica) si pistilului (instrument cu ajutorul caruia substantele se
macina fin Tn mojar, prin frecare de peretii vasului).
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proces este numit dinamizare sau potentare (dezvoltarea
puterii medicinale) si creeazd ceea ce numim dinamizdri sau
potente de diferite gradels.

Dinamizarea (numita si ,sucusionare” sau ,potenta-
re”) se realizeaza prin agitarea si lovirea flaconului cu
substanta diluata ,,contra unui obiect dur, dar elastic”*. Tn
cursul prepararii remediului, substanta din care se prepara
acesta se dilueaza si dinamizeaza in mod repetat. Dilutiile se
repetad in asemenea grad incat, de la un punct incolo, reme-
diul nu mai contine nici macar o moleculd din substanta
supusa proceselor de diluare si dinamizare, ci numai lichidul
in care s-au efectuat dilutiile (respectiv, apa sau alcool).

Scara la care se fac dilutiile este, de regula, decimald
(1:10, adica se adauga o parte din ceea ce trebuie diluat la
noua parti de lichid diluant, se noteaza cu ,,D” sau cu ,X”)
sau centesimald (hahnemanniand, 1:100, se adauga o parte
din ceea ce trebuie diluat la 99 de parti de lichid diluant,
notata cu , V)%,

Treptele de dilutie (numarul de repetari succesive ale
procesului de diluare, se noteaza cu cifre arabe - de ex. 12C,
60X, D8 etc.) pot fi atdt de numeroase, incat substanta de la
care s-a pornit in prepararea remediului sa nu mai fie repre-
zentata deloc in acesta. Dilutia D6, spre exemplu (echivalen-
ta cu 3C) este de 1:1.000.000, corespunde unei parti de
substanta la un milion de parti de amestec. Un remediu
notat cu ,,30C” a fost obtinut in urma efectuarii a treizeci de

AT notatie poate interveni si o a doua litera (CH, CK), indicand

metoda de preparare utilizatda - hahnemanniana sau korsakoviana.
Hahnemann prelua o parte de lichid, o transfera in alt vas si adauga
99 de parti diluant. Korsakov (homeopat rus contemporan cu Hahne-
mann) prepara dilutiile intr-unul si acelasi recipient, eliminand din
continut si adaugand lichidul diluant peste partea ramasa in vas.

™ Hahnemann folosea si scara cvintamilezimald (1:50.000, notata cu
,Q” sau ,,LM”).
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dilutii hahnemanniene - adica substanta initiala a fost dilua-
ta de cate o suta de ori la fiecare din cele treizeci de trepte
(operatiuni) de dilutie parcurse. La aceasta dilutie, nu doar
ca nu mai exista nicio molecula de materia medica in reme-
diu, dar acesta este cel mai probabil ca nu mai contine nici
macar molecule de apa care sa fi venit in contact cu materia
medica™"'.

Prin diluare si dinamizare, materia utilizata (numita

xn

materia medica) ,se spiritualizeaza”, devenind remediu:

Dacd acest proces mecanic se realizeazd corect in
concordantd cu aceste instructiuni, substanta medicinald
care in stare bruta pare sa fie doar materie, uneori chiar
materie nemedicinald, este in final transformatd complet si
rafinatd prin aceste dinamizdri progresive, devenind o for-
td medicinald spirit-like. Aceastd fortd spirit-like nu mai
este perceptibila simturilor prin ea insdsi, dar globulele
impregnate actioneazd ca un transportor al ei si isi demon-
streazd puterea curativd in organismul bolnav chiar folosite
In stare uscatd, insd mult mai mult cdnd sunt dizolvate in

«15
apd~.

Hahnemann explica proprietatile curative ale
remediilor pe baza presupusei spiritualizari a materiei
diluate si sucusionate, care devine astfel, capabila sa inter-
actioneze cu forta vitald, similarda ca natura cu forta
dobandita de catre remediu:

Aceastd afirmatie [conform careia materia devine
,forta spirit-like”] nu va apdrea de necrezut dacd se ia in
considerare faptul cd in aceastd metodd de dinamizare (ale
cdrei produse le-am gdsit dupd multe experimente amdanun-

XXVI 2~ . v T . . . ~
In practica homeopata se folosesc si dilutii cu mult mai mari decat

aceasta.
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tite si contraexperimente a fi cele mai puternice si in acelasi
timp cele mai bldnde, adicd cele mai bune) cantitatea mate-
riald a medicamentului este redusd de 50.000 de ori cu fie-
care grad de dinamizare si totusi puterea sa creste incredi-
bil. Dacd multiplicdm folosind numdrul de bazd 50.000 cu
fiecare dinamizare progresivd, substanta materiald este deja
redusd de 125 x 1018 ori la potenta a treia (trituratia a treia
centesimald initiald este de 1:1.000.000 multiplicatd cu
50.0003). Rezultd de aici cd al treizecilea grad de dinami-
zare reprezintd o fractiune care cu greu mai poate fi scrisd.

Este foarte probabil ca in timpul unei astfel de dina-
mizdri (dezvoltarea adevdratei sale naturi medicinale inte-
rioare) substanta materiald eventual se dizolvd complet in
esenta ei individuald spirit-like si cd starea sa brutd poate fi
inteleasd ca reprezentdnd doar aceastd esentd spirit-like
incd nedezvoltatd™.

Pentru realizarea dilutiilor se folosesc apa si alcoolul,
adesea remediul fiind reprezentat de granule de lactozs™""
pe care s-a depus lichid sucusionat. Alteori, remediul este
reprezentat chiar de catre lichidul sucusionat.

Materia utilizatd pentru prepararea remediilor (mate-
ria medica) poate fi reprezentata de parti din plante si ani-
male, secretii ale acestora, plante si animale intregi, mine-
rale, sange si produse patologice recoltate de la bolnavi,
folosindu-se si materia medica ,imponderabila” precum
razele X, razele soarelui, ale lunii’ etc. Tn cazul utilizrii
materiei medica imponderabild, apa este expusa la respecti-
vele radiatii si apoi sucusionata.

XV zahar izolat din lapte, folosit in farmacie ca excipient - suport pe

care se vehiculeaza substantele cu actiune medicinala (fara a avea el
insusi proprietati medicinale).
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F. Proving-urile

Remediile homeopate se testeaza, pentru a li se stabili
calitatile terapeutice, pe persoane sanatoase, proces pentru
care se foloseste, actualmente, termenul englezesc proving
(operatiune de probare, citit ,pruving”), participantii fiind
numiti provers (probanti sau prover-i, citit ,,pruveri”). Aceste
persoane trebuie sa raporteze practicianului homeopat
orice manifestare aparuta pe perioada administrarii reme-
diului, fizica sau psihica, incluzand sentimente, vise, dorinte
etc., ludndu-se in considerare cu precadere ,simptomele”
care se repeta la mai multi probanti, dar si cele incidentale,
insa neobisnuite, frapante. Un remediu va putea fi folosit
pentru a trata presupusele perturbari ale fortei vitale care
dau, la bolnavi, simptome similare celor inregistrate la pro-
banti Tn urma administrarii respectivului remediu. Altfel
spus, daca simptomele pacientilor releva boala, cele ale
probantilor sanatosi releva tratamentul corespunzator aces-
teia.

Ansamblul acestor elemente defineste caracterul
remediului, simetric tipologiei persoanelor care pot fi
tratate cu el.

Spre exemplu, remediul natrium (natrum) muriaticum,
preparat din sare de bucatarie, indicat pentru probleme pre-
cum dureri de cap, tulburari de comportament, raceli, bron-
site, herpes, acnee, eczeme, anemie, hipotensiune, palpita-
tii, constipatie, hemoroizi, functionare defectuoasa a glandei
tiroide, anumite boli de rinichi, ,se potriveste” persoanelor
care se incadreaza intr-un portret de genul:

- Copil tacut, politicos sau iritabil cu furii, labil afectiv

- Adolescent cu comportament retinut, nereusite
sentimentale cu suferintd prelungitd cu pierderea interesului
pentru viatd, preocupat de domenii spirituale
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- Adult cu autocontrol in emotii, comportament,
exprimarel‘g

La care se adauga o serie de detalii precum:

- dd importantd aparentelor, fleacurilor [...]

- neincredere in el, sentiment de vinovdtie, pldnge in
singurdtate [...]

- pesimist, trist singur, noaptea, la griji, dezamdgiri in
dragoste, la foame, post coit, dupd masturbare, sentiment
de abandon, maturizare prematurd |[...]

- anxietate de anticipatie, disperare pentru viitor, fricd
pentru viata pdrintilor

- vulnerabil emotional, frica de a fi rdnit, de moarte,
hoti, pdsdri, insecte [...]

- pozitia Tn somn: incovrigat sau pe abdomen

- viseazd hoti, cd ii este sete™

Starea acestor persoane se agraveaza la caldura, in
mediu salin, si/sau intre orele 10:00 si 11:00. Prezinta simp-
tome dintr-o lunga lista, de la ,par unsuros” si alte probleme
ale pielii, probleme ale cailor respiratorii, tulburari digestive,
dureri de cap si ameteli survenite Tn anumite circumstante,
specifice (d. ex. ,durere de cap agravatad dimineata, la misca-
re, la aer rece, la furie, la efort intelectual, ameliorata n
liniste, culcat, dupa transpiratie”) si pana la ,transpiratia
fetei mancand”®.

G. Vindecarea holista
Dupa cum s-a mentionat si mai sus, prin actiunea

remediilor atent alese asupra fortei vitale, homeopatul
vindeca pacientul la nivel spiritual si material:
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Agentii malefici externi care afecteazd organismul
sandtos si tulburd ritmul armonios al vietii pot influenta si
afecta forta vitald spirit-like numai intr-un mod dinamic,
spirit-like.

Medicul poate inldtura aceste modificdri patologice
(boli) numai actiondnd asupra fortei vitale spirit-like perce-
pute de intregul sistem nervos al organismului.

Deci, remediile pot restaura sdndtatea si armonia
vietii numai prin actiunea dinamicd asupra fortei vitale,
aceasta dupd ce schimbdrile perceptibile ale stdrii de sdnd-
tate (totalitatea simptomelor) au dezvéluit boala medicului,
observator atent, suficient de mult pentru a fi vindecatd®’.

Rezumatul capitolului intai

S. Hahnemann a vazut in homeopatie o alternativa la
o medicina adesea ineficienta si excesiv de invaziva.

Daca medicina clasica este intemeiata pe principiul
contrariilor, tratamentul urmarind contracararea actiunii
factorului care a condus la imbolnavire, homeopatia se inte-
meiaza pe principiul similitudinii, conform caruia simpto-
mele vor fi combatute de catre perturbari de acelasi sens
ca si cele care genereaza simptomele de boala.

in privinta bolii, Hahnemann avea o conceptie
vitalista™"", in care maladiile (in fapt, colectiile de simpto-
me) sunt expresii ale dezechilibrului fortei vitale, forta de
natura spirituala care anima si mentine organismul in buna
stare. Unele boli se datoreaza perturbarii transmise ereditar
a fortei vitale (bolile cronice miasmatice).

Dupa Hahnemann, odata supusa unui dezechilibru
indus in mod deliberat, cu ajutorul tratamentului homeo-

XXV . . . .« Ly . [ . ..
Conforme cu filosofia vitalista, care considerd ca organismele vii

sunt puse in miscare de forte de natura spirituala.
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pat, dezechilibru asemanator cu cel care a indus suferinta,
forta vitala se poate reechilibra, restabilind starea de sana-
tate.

Tratamentul homeopat se efectueaza cu ajutorul
remediilor, preparate din diverse materii supuse diluarii si
sucusionarii (o agitare mecanica) succesive. Dupa Hahne-
mann, metoda homeopata de preparare a remediilor ar
spiritualiza materia, eliberand forta medicinald a acesteia,
capabila sa interactioneze cu forta vitala a organismelor.

Proprietatile curative ale remediilor se identifica in
baza proving-urilor, adica a probarii lor pe persoane sana-
toase (probanti), care raporteaza orice schimbare (simptom)
pe care au experimentat-o la nivel biologic sau mintal, odata
cu consumul remediului probat. Elementele astfel descope-
rite determina caracterul remediului. Un remediu va fi potri-
vit pentru pacientii care prezinta acelasi tip de simptome ca
si cele aparute la probanti pe parcursul testarii respectivului
remediu.

Homeopatia hahnemanniana sustine ca vindeca
omul ca intreg material si spiritual.
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CAPITOLUL 2.
HOMEOPATIA $I STIINTA

Bietii copii trebuie sd fie foarte confuzi. Astdzi invatd
cd pe cdt de mare este doza pe atdt de mare va fi efectul,
mdine cd pe cdt de micd este doza pe atdt de mare va fi
efectul ¥

A. Baza abordarii hahnemanniene este filosofi-
co-religioasa si nu stiintifica

B. Conceptia lui Hahnemann asupra fortei (de na-
tura spirituala a) remediilor

C. Pretentiile homeopatilor fata in fata cu proprie-
tatile materiei

D. Alte observatii (logice) privind remediile

E. Homeopatia, eroarea si falsul stiintific si episte-
mologic

F. Localismul si non-localismul

G. Miasmele - ,,unul dintre cele mai intunecate si
de neinteles concepte din homeopatie”

Rezumatul capitolului al doilea

XXIX . . eiuas A~ .
David Colquhoun, despre universitatile in care homeopatia se

preda alaturi de discipline medicale ,clasice” (citat in Samarasekera
U., 2007, Pressure grows against homoeopathy in the UK, Lancet,
370, 1677-1678). Colquhoun este membru al unui grup de medici si
oameni de stiintd din Marea Britanie care, in mai 2007, au sesizat
autoritatile asupra inadecvarii sustinerii din fonduri publice a homeo-
patiei, pe care au calificat-o drept ,,0 forma de tratament impla-
uzibild”.
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A. Baza abordarii hahnemanniene
este filosofico-religioasa si nu stiintifica

Se istoriseste cum Hahnemann si-a conturat aborda-
rea pornind de la observatii empirice, si anume de la cele
asupra proprietatii chininei de a determina simptome
asemanatoare cu cele ale malariei (dar mai putin intense),
boald impotriva cireia era administrats®*.

A se nota, aici, faptul ca ,simptomele” apareau dupa
administrarea substantei in doze , ponderale”™, adici apre-
ciabile, detectabile si se administra ca atare, nicidecum
(ultra)diluata si sucusionata. Constatarea privind efectele
chininei nu ar fi trebuit, asadar, sa serveasca tezei homeo-
pate. De altfel, Hahnemann a desfasurat o serie de experi-
mente in cursul carora a constatat ca ceea ce observase
legat de chinina (si anume ca substanta produce simptome
similare bolii impotriva careia era administrata) nu era vala-
bil si pentru alte substante. Cazul chininei a ramas singular,
o simpla coincidenta, un caz particular pe baza caruia, in
mod logic si stiintific, nu se putea trage o concluzie genera-
Ia. Cu atat mai inexplicabile sunt curioasele ,,completari”
referitoare la diluare si sucusionare. Hahnemann credea,
insa, ca nu pot exista boli incurabile, dat fiind ca Dumnezeu
este bun™. El considera blasfemici ideea de boal3 incurabi-
Ia si afirma ca ,ar renega orice sistem medical care permite
o atare blasfemie”?*. Urmirile acestei premize sunt:

1) pentru orice stare de boald trebuie sa existe un
tratament;

XXX . . N . fe e .
Ca un medicament ,alopat”, si nu in doze de la infinitezimale

(foarte, foarte mici) pana la zero, precum in homeopatie.

¥ pentru conceptia ortodoxa privind bolile (a caror existenta in
lume este perfect coerenta cu faptul ca Dumnezeu este bun) vezi
sectiunea ,,Homeopatia si Ortodoxia”.
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2) dat fiind ca adesea nu pot fi identificate nici cauzele
bolii si nici medicamentele care trebuie administrate, aceste
elemente (cauzele si medicamentele) nu sunt absolut nece-
sare pentru a trata pacientul.

Asadar, trebuia sa fie posibil sa se alcatuiasca un
tratament exclusiv pe baza a ceea ce poate fi perceput -
simptomele pacientilor, respectiv cele ale probantilor sana-
tosi, boala trebuind sa se releve celor capabili de a observa
simptomele pacientului, dupa cum si tratamentul se va
releva din simptomele probantilor®. Altfel spus:

In acord cu aceastd logicd, principiul similaritdtii
apare, intr-adevdr, ca unicul principiu rational posibil si de
incredere pe care sd se bazeze vindecarea. Principala
preocupare a lui Hahnemann fusese satisfdacutd, detaliile
care urmau devenind minore®.

Sesizand, probabil, potentialul impact negativ asupra
credibilitatii homeopatiei pe care l-ar putea avea admiterea
unor astfel de fapte, autorul se grabeste sa adauge ca:

Aceasta nu inseamnd cd homeopatia lui Hahnemann
nu este decdt un construct lipsit de sperantd, al unui estet de
modd veche, nici cd stiinta medicald modernd acceseazd
realitatea adevdratd. Ambele aborddri, atdt cea homeopatd
cat si cea stiintificd, reprezintd preocupdrile unor medici
onorabili, ménati de cele mai nobile intentii. Niciuna dintre
cele doud nu este intru totul corectd, niciuna dintre cele
doud nu este intrutotul eronatd. Niciuna nu este sustinutd
sau practicatd numai de oameni buni sau numai de oameni
rdi. Diferentele constau mai degrabd intr-un detaliu minor,
care are consecinte majore. lerarhizarea motivatiilor a fost
cea care a condus la constituirea fiecdruia dintre sisteme, cu
specificul sGu®®.
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Comentariile lui Schmidt sunt, dupa cum se poate
observa, pur enuntiative, retorice, lipsite de valoare de argu-
ment. Onorabilitatea propunatorilor si/sau bunele lor inten-
tii nu reprezinta o baza pentru validarea stiintifica a unui
sistem medical sau pretins medical, or marul discordiei in
disputa dintre alopati si homeopati 1l reprezinta tocmai
caracterul nestiintific al homeopatiei.

B. Conceptia lui Hahnemann asupra fortei
(de natura spirituald) a remediilor

Revenim asupra faptului ca ,forta vitala” despre care
vorbeste homeopatia este de natura pur spirituala. Con-
ceptul de forta vitala este, asadar, prin definitie non-stiin-
tific, stiinta ocupandu-se cu studiul sistematic al lumii ma-
teriale.

Hahnemann insista asupra faptului ca interactiunile
homeopate nu implica niciun fel de particula materiala si le
reproseaza eventualilor contestatari ai acestei idei concep-
tiile lor materialiste. Cu forta vitala, pur spirituald, interac-
tioneaza, conform conceptiilor homeopate, forta medici-
nald, de asemenea nemateriala, a remediilor. Aceste presu-
puse procese se plaseaza, asadar, inca o data, de drept, in
afara sferei de competenta a stiintelor.

Forta medicinald specifica invizibila a acestor remedii
inalt potentate nu depinde de atomii lor materiali sau de
proprietdtile lor fizice - idei care sunt rezultatul teoriilor
nefolositoare si incd materialiste despre puterea mare a
remediilor potentate. Dimpotrivd, ceea ce se gdseste in
mdruntele globule impregnate sau in solutii este doar ener-
gia invizibild a substantei brute eliberatd si amplificatd la
maximum. Prin contact cu tesutul viu, forta medicinald
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actioneazd dinamic asupra intregului organism intr-un
mod specific, fard a-i transmite nici cea mai micd particuld
materiala, oricat de subtila; lucru ce se realizeazd din ce in
ce mai puternic pe mdsurd ce devine tot mai liberd si mai
putin materiald, prin procesul de dinamizare progresivdz 7.

Parintele homeopatiei americane, J. T. Kent,
considerat unul dintre cei mai mari exegeti ai operei lui
Hahnemann, insista, la randul sau, in comentariile la Orga-
non, asupra naturii non-materiale a fortei remediilor:

(...) cuvintele ,,mai puternicG” trebuie intelese literal,
dar mai ales ca spirit si in sensul lor profund. Este vorba aici
de un alt mod de gdndire (domeniu non-material) unde
forta, intensitatea, puterea, sunt expresii cu sens mai intim,
mai profund, mai ascuns (subtil). [...] Cuvdntul ,puternic” se
extinde de asemenea si in sensul profunzimii si tocmai de
aceea medicamentele sunt dinamizate, diluate si supuse
unor sucusiuni din ce in ce mai viguroase, pentru a se atinge
miezul (focarul) in care rezidd energia. Pe un plan pur mate-
rial, un remediu se subtiazd in cursul dinamizdrii. Pare para-
doxal sG concepi cd un remediu devine din ce in ce mai
puternic atunci cdnd el este atenuat (diluat), cdnd substanta
sa materiald este rarefiatd ; si, totusi, exact asa se intdm-
pldzs.

Tn mod aparent paradoxal, in aceeasi not3 a (coresp.
notei 7 din original) la paragraful 11 din Organonul Medici-
nei, citatd mai sus, Hahnemann raspunde la intrebarea Ce
inseamnd influentd dinamica, fortd dinamicd? cu diferite
exemple de interactiuni cat se poate de materiale, precum
gravitatia, magnetismul sau transmiterea unor boli infecti-
oase.
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Prima editie a Organonului a fost publicata in 1810,
cea de-a cincea, ultima antuma, in 1833, iar cea de-a sasea a
fost publicata postum, in 1842. Or, Sir Isaac Newton si-a
publicat lucrarea Philosophiae Naturalis Principia Mathema-
tica®®, in care vorbeste despre forta de atractie universala
(gravitatie) in 1686, iar experimentul lui Cavendish, prin care
s-a masurat constanta gravitationald, a avut loc in
1797-1798. Si in intelegerea stiintifica a magnetismului se
facusera progrese importante la vremea lui Hahnemann -
deja se examina electromagnetismul, iar primele teorii
privind electricitatea si magnetismul ca fenomene comple-
mentare, asociate proprietatilor unor particule, se scrisesera
la jumatatea secolului precedent (Franz Ulrich Theodor
Aepinus, Tentamen Theoria Electricitatis et Magnetismi30,
1759).

Probabil ca relativ la aceste elemente de fizica Hahne-
mann era, pur si simplu, ignorant. Domeniul medicinei ar fi
trebuit, insa, sa-i fie familiar. Este drept ca experimentul
prin care Pasteur avea sa demonstreze in mod incontestabil
faptul cd microorganismele sunt prezente pretutindeni n
jurul nostru va avea loc in 1859, iar evidentierea pentru
prima oara a unui virus Tn 1898 (Martinus Beijerinck, desco-
perind virusul mozaicului tutunului). Vaccinul Tmpotriva
variolei (boala despre care Hahnemann sustine ca se trans-
mite prin influente dinamice si nu prin vreun element
material) a fost descoperit, insa, in 1796 (de catre Jenner), la
vremea lui Hahnemann existand, deja, si inca de ceva vre-
me, programe de vaccinare in masa care au salvat vieti in
Europa, coloniile spaniole si britanice, precum si in Statele

. ~ . o XXX . ~ N
Unite. Inocularea impotriva variolei se practica in China

XXXII .. . N . . . .
Prin inhalarea sau introducerea in piele de material provenit din

crustele bolnavilor, in care se concentreaza virusul. In urma inocularii,
organismul persoanei inoculate, astfel venit Tn contact cu virusul,
producea anticorpi, imunizandu-se, astfel, fata de boala. Inocularea
presupunea o doza de risc, dat fiind ca la unele persoane contactul cu
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inca din secolul al X-lea, precum si in India, procedura ajun-
gand, n secolul al XllI-lea, din sud-estul Asiei Tn Anatolia, de
unde a patruns si in Anglia in jurul anului 1718, pentru ca pe
parcursul secolului al XVllI-lea sa se raspandeasca in Europa
continentals®".

lar inocularea si vaccinarea ar fi trebuit sa-i ridice
niste probleme lui Hahnemann. Faptul ca in urma inocula-
rii/vaccinarii subiectii dezvoltau o reactie similara cu o forma
foarte usoara a bolii, dupa care se vindecau si deveneau
imuni la variola ar fi putut parea ca sustine principiul simili-
tudinii. La o examinare mai atentd, insa, contradictiile dintre
realitatea inocularii/vaccinarii si filosofia homeopata devin
evidente:

Inocularea/vaccinarea combateau, efectiv, o boald pe
care Hahnemann o pune pe seama influentelor dinamice.
Dar, daca boala este produsa de influente dinamice si nu
poate fi combatuta decat prin influente dinamice, si neapa-
rat in baza principiului homeopat al similitudinii, unde se
regasesc toate acestea, in procedeul inoculdrii/vaccinarii?
Prin inoculare se introducea in organismul subiectilor mate-
rie ,brutd” provenind de la bolnavi, nediluata si nedinami-
zata dupa principiile homeopatiei. Prin vaccinare se introdu-
cea in organismul subiectilor materie provenita de la o

virusul conducea la Tmbolnavirea de variola. Vaccinul impotriva vario-
lei s-a preparat pornind de la un virus care dadea, la vaci, o boald
asemanatoare cu variola, boald numita vaccind. Vaccinul prezinta, la
randul sdu, riscul (concretizat la un numar mic de persoane) manifes-
tarii unor efecte secundare. Aceasta nu scade, insd, valoarea de ade-
var a afirmatiei ca, de-a lungul timpului, inocularea si, ulterior, vacci-
narea, au salvat milioane de vieti, mortalitatea variolei fiind foarte
ridicata, mai ales la copii. Actualmente, variola se considera a fi era-
dicata, vaccinul fiind recomandat in principal persoanelor expuse la
virus intr-un context profesional (inca mai exista colectii de virusuri
depozitate in SUA si Rusia, pastrarea acestora, sub pretexte legate de
securitatea nationald, facand obiectul unor intense controverse).
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specie animala care manifesta o boala asemanatoare cu cea
umana. O materie care ar fi putut fi, asadar, considerata
materie bruta pentru prepararea unui remediu, conform
principiului similitudinii. Doar ca nici aceasta nu era nici
diluata, nici dinamizata conform principiilor homeopate.
Asadar, ,forta medicinald” nefiind eliberata, materia folosita
la inoculare/vaccinare nu constituia un remediu. Or, in ciuda
acestui fapt, marea majoritate a subiectilor dezvoltau, in
urma inocularii/vaccinarii o reactie similard cu o forma usoa-
ra a bolii (variola umana, respectiv vaccina de la vaci), dupa
care nu mai contractau boala. ,,Se valideaza”, deci, princi-
piul similaritatii, dar ,pica” teoria referitoare la dilutii si
dinamizari. Altfel spus, integritatea sistemului homeopat
dispare.

A se nota faptul ca, spre deosebire de multi dintre
confratii sai contemporani, Hahnemann nu a respins vacci-
narea, ci a recomandat combinarea ei cu administrarea
remediilor, adaugand remediul in schema de tratament din
pricina credintei sale Tn psora, ca stare patologica de fond a
organismului, care ar impiedica vindecarea anumitor boli:

Ca sd facem rost de vaccina de protectie pentru
micutul si dragul Patty, planul cel mai sigur ar fi sG obtinem
limfa direct de la vacd; dar, dacd asta nu se poate (copiii
devin si mai bolnavi cu ea decdt cu cea obtinutd de la oa-
meni), v-as sfdtui sd inoculati altui copil vaccina de protectie
si, de indatd ce roseata usoard a intepdturilor aratd cd s-a
prins, as administra imediat doud zile la rénd Sulphur 1-30 si
as inocula copilului dumneavoastrd din pustula pe care a
produs-o. Din cdte am putut sa constat, un copil nu poate
transmite psora cdt se afld sub actiunea Su/phur—u/uigz.



HOMEOPATIA 33

C. Pretentiile homeopatilor
fata in fata cu proprietatile materiei

Existd si homeopati pozitivisti, care nu adera la
filosofia hahnemanniana. Un reprezentant proeminent al
acestui curent a fost H. C. Allen (1836-1909), care, realizand
pericolul acuzatiilor de nonstiintificitate la care se expunea
homeopatia din pricina conceptiilor vitaliste incorporate, s-a
dezis de aceste conceptii:

Ca oameni de stiintd, considerdm Materia si Energia
drept [realitati] ultime si pe baza lor construim, atunci cdnd
este necesar, teorii valide, la care aderdm pdnd cénd
demonstratiile isi spun ultimul cuvént. Nu avem nevoie sd
iesim din cadrul legilor care guverneazd materia si energia
pentru a intelege viata si boala, natura medicamentelor si
modul in care se vindecd bolile. Nimic nu ne poate ajuta cu
mai multd certitudine decdt chimia si fizica, dacd sunt apli-
cate corespunzdtor. Pe acestea, homeopatia se poate
intemeia fdrd teama de cddere. Respingem asumptia despre
[existenta unui] , principiu vital”, in primul rénd fiindcd este
o teorie nestiintifica si in al doilea rénd pentru cd nu este
necesard pentru a observa fenomenele vietii, sanatdtii, sau
bolii>.

O minoritate dintre cei care Tmpartasesc, probabil,
oroarea lui H. C. Allen fata riscul de a fi considerati practi-
canti ai unor metode nestiintifice insista asupra faptului ca
in homeopatie se prescriu si tincturi-mama™" precum Si

. e . XXXIV N .. . .
dilutii joase , domeniu in care , distinctia dintre homeo-

XXXI . U . . A o . o o
Adica materia medica inca nediluata, amestecata, doar, deocam-

data, cu lichidul in care se vor efectua dilutiile.
XXXIV . . . ~ . . o A v
Prime trepte de dilutie, in care materia diluata este inca prezen-

ta.
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. . .. o v, 34 .
patie si medicina herbala este neclara””™. Totusi, curentul

general de opinie din domeniul homeopat este indreptat
catre sprijinirea acelui principiu fundamental, hahnema-
nnian, al homeopatiei, conform caruia remediile Tnalt dilu-
ate, din care materia prezenta initial in dilutie ajunge sa
lipseasca, actioneaza, fiind, chiar, mai ,,puternice” decat cele
mai putin diluate. Tn apararea acestei teze se emit diverse
consideratii teoretice asupra posibilelor mecanisme de
actiune a remediilor si se proiecteaza experimente care ar
trebui sa evidentieze particularitati ale materiei dinamizate.

n acest context trebuie examinatd una dintre replicile
preferate ale sustinatorilor utilizarii diferitor forme de ener-
gie si energizari, si anume ca este vorba despre un tip de
energie de natura materiald, dar inca neevidentiata dupa
metoda stiintifica, in absenta unui instrument adecvat pen-
tru detectarea si masurarea ei, a carei existenta va fi, ins3,
atestata stiintific, in viitor®.

Nu pretindem sa se cunoasca temeiul fizic al fortei
medicinale, dupa cum nu se cunoaste pana in ziua de astazi
baza precisa a gravitatiei. Atragem, insa, atentia asupra
faptului ca, pus in lumina ideii ca forta (mai precis, ener-
gia®™") medicinald este de naturd material3, sistemul
homeopat devine inconsistent.

Sucusionarea este o simpld agitare mecanici®.
Atunci, de ce energia medicinala se elibereaza numai prin
sucusionarea homeopata si nu prin orice fel de agitare? Din
punct de vedere fizic, efectele unui proces de agitare sunt
aceleasi, indiferent ca agitarea se face circular, sau pe o
directie oarecare, cu o forta constanta sau variabilda etc.
Daca orice fel de agitare influenteaza energia medicinala,

XXXV . o v v . . v s .
Notiunea de forta se refera la marimea care tinde sa modifice im-

pulsul (starea de miscare sau de repaus a) unui corp. Energia defi-
neste capacitatea unui corp de a efectua lucru mecanic (de a actiona
catre exterior).



HOMEOPATIA 35

atunci, pe de o parte, totul, pe lume, este dinamizat, pe de
alta remediile nu-si pot pastra proprietatile, care vor fi
afectate la orice scuturare a flaconului (d. ex. la transport).
lar Tn contextul unei dinamizari universale, continue, datora-
ta miscarii diverselor corpuri, dinamizarea ,globalda” a
remediului nu poate fi controlatd de catre om, nici pe
parcursul prepardrii acestuia, nici ulterior™"'. De asemenea,
daca totul este dinamizat permanent (intr-un mod haotic),
remediile nu au cum sa functioneze - actiunea lor ar fi ineca-
ta In dinamizarea generala.

Merita examinate si incercarile unor homeopati de a
explicita actiunea remediilor prin intermediul cauzelor
materiale cunoscute, deja, de catre stiinta.

Mai ales pentru a iesi din dilema provocata de faptul
ca, de la un prag de dilutie incolo, remediile nu mai contin
nicio molecula de materia medica, a fost emisa o teorie
privind ,memoria apei”. Aceasta sustine ca, in urma poten-
tarii, s-ar produce o structurare a apei intr-un fel de ,cristale
lichide”, retele moleculare stabile a caror prezenta le-ar con-
feri remediilor proprietitile specifice™"". Tnsa:

XXXVI . . . . . . . "
Relativ la influentele exterioare asupra remediului, reamintim ca

homeopatii prepara remedii si din materia medica imponderabile,
precum razele soarelui, ale lunii etc. Dar, pe parcursul prepararii,
orice remediu este expus fie la lumina zilei (solara), fie la o sursa de
lumina artificiald. Dupa teoria homeopata, ar trebui sa rezulte un
remediu mixt, sol-materia medica sucusionata, sau ,lumina artificia-
[3” - materia medica sucusionata.

X vezi, spre exemplu, Rao M. L. si colab., 2007, The defining role of
structure (including epitaxy) in the plausibility of homeopathy, Home-
opathy, 96, 175-182, unde se face o paralela complet gratuita intre
aplicatiile epitaxiei in obtinerea unor componente electronice si pre-
pararea remediilor. Fenomenul de epitaxie (crestere epitaxiald) pri-
veste dezvoltarea organizata a unor cristale pe suprafata altor crista-
le: ,Avand in vedere ca industria electronica are nevoie de cristale de
mare calitate pentru a intensifica performantele dispozitivelor fabri-
cate, cele mai bune cristale realizate spontan sunt in general utilizate
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Apa formeaza in mod natural retele moleculare
(asocieri spatiale de molecule, ordonate pe baza legaturilor
de hidrogen, legaturi fizice realizate intre moleculele de
apa). Acestea sunt, Tnsa, in continua rearanjare, apa fiind
considerata un lichid asociat (in care rotirea unei molecule
este urmata de rotirea moleculelor din jur, din cauza
legaturilor de hidrogen) sau un gel tranzient (care, pe de o
parte, prezintd o coeziune destul de mare, datorata
arhitecturii moleculelor, cu legaturile de hidrogen pe care le
pot forma, pe de alta curge ca orice lichid, legaturile din
cadrul retelelor moleculare formate fiind efemere)37. Durata
de viata a asocierilor de molecule de apa este de ordinul a
50 de femtosecunde (o femtosecund3 egal 10 secunde,
adicd o milionime de miliardime de secund3)®®.

Asadar, specific pentru apa, ca decurgand din
structura moleculei, este sa nu formeze retele stabile pe
termen lung. Reamintim, a sucusiona inseamna, practic, a
agita remediul intr-un vas. Prin urmare, a pretinde ca
sucusionarea determina apa sa se comporte contrar
specificului sau natural de a nu forma retele moleculare

ca germeni pentru cresterea ulterioard si/sau imbunéatatirea calitatii.
n acest scop, se utilizeazd o tehnicd de crestere prin copiere, numita
epitaxie (de la cuvantul grec ,epi = pe” si ,taxis = in mod ordonat”)
care necesita reactanti Si un germene”,
http://www.mansic.eu/html/Mansic_for_all_ro.htm, site-ul unui
proiect european din domeniul ingineriei materialelor, Promoting
and structuring a multidisciplinary academic-industrial network
through the heteropolytype growth, characterisation and applications
of 3C-SiC on hexagonal substrates (accesat la 4.05.2012). Cresterea
epitaxiala este de interes si pentru medicind, caracterizand, spre
exemplu, formarea calculilor urinari si biliari (pietrele la vezica uri-
nara, respectiv pietrele la vezicula biliara). Dupa cum comentam mai
jos, insa, apa nu formeazd, in mod natural, retele moleculare (,,cris-
tale lichide”) stabile, iar, daca se pune pe seama sucusionarii forma-
rea unor astfel de retele, se ridicd o intreaga serie de intrebari.


http://www.mansic.eu/html/Mansic_for_all_ro.htm
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stabile inseamna, de fapt, a pretinde ca agitarea schimba
proprietatile apei...

Daca, totusi, am accepta, prin reducere la absurd,
ideea ca apa formeaza retele moleculare stabile (,cristale
lichide”), sub influenta sucusionarii, apar mai multe pro-
bleme:

Remediile sunt adesea depuse pe granule de lacto-
23" ar apa se evapora. Asadar, s-a zis cu ,,re';elele"gg.
Ar trebui, asadar, sa acceptam ca exista si o ,memorie a
lactozei”, substrat in mod evident cu mult mai dificil de
sinscriptionat”, avand in vedere ca este compus din
molecule cu masa de nouasprezece ori mai mare decat a
moleculei de apa, cu mult mai mari decat aceasta si care
interactioneaza puternic unele cu altele, astfel incat
lactoza este solida, spre deosebire de apa.

Daca remediile ar contine o energie fizica oarecare
suficient de mare incat sa miste moleculele de lactoza unele
in raport cu altele, energie care sa se mai si poata transmite
din substrat Tn substrat, la simplul contact, precum cel reali-
zat intre apa si lactoza la pregatirea remediului, atunci
organismul nostru ar fi in serios pericol. Ce ar impiedica o
astfel de energie sa restructureze in stanga si in dreapta
celule si tesuturi, astfel incat, in loc sa se vindece, pacientul
tratat cu remedii homeopate sa se... lichefieze? Sa se
metamorfozeze?

De altfel, lactoza si apa-remediu nu se sucusioneaza
impreuna, pur si simplu se picura lichidul sucusionat peste
lactoza, asadar cum se transmite ,informatia” de la apa
catre lactoza, daca sucusionarea era, conform teoriei
homeopate, procesul prin care se petrecea o astfel de
,informare” a substratului?

XXXVIII . v o or ge ..
Numite ,margelute” de catre (unii dintre) consumatorii autoh-

toni de remedii.
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Mentionam, in acest joc al reducerii la absurd, si
faptul ca lactoza, odata ajunsa in organism, nu se absoarbe
ca atare, ci sub forma de glucoza si galactoza, in urma
hidrolizarii (descompunerii) ei de catre o enzima (lactaza),
in aceste doua zaharuri cu molecule mai mici. Glucoza si
galactoza formate prin hidroliza lactozei se absorb ,la
bucats”* (una cate una, adicd Tn niciun caz Tn vreo
configuratie complexa, care sa cuprinda mai multe molecule
si sa poata fi considerata a alcatui vreun model purtator de
informatie) in celulele intestinului, iar de aici, in cele din
urma, ajung in sange. Asadar, chiar si presupunand ca
exista o ,energie medicinald” de natura materiald, care
structureaza apa, si care se transfera, nu se stie cum,
lactozei (fara a fi, insa, transferabila in acelasi mod, direct,
prin contact, celulelor si tesuturilor, fiindca, daca s-ar
transmite acestora, este rezonabil sa presupunem ca le-ar
putea dezorganiza), mesajul ,,inscris” in lactoza nu are cum
supravietui digestiei.

Mai sus a aparut in discutie conceptul de informatie.
Presupunand (iarasi, prin reducere la absurd) ca prin
sucusionare intervine in sistemul reprezentat de remediu o
energie naturala oarecare, capabila sa ,,constranga” apa sa
formeze retele stabile pe termen lung, aceasta energie ar fi
,0arba”, ca toate energiile naturale. Ea ar produce, din
moleculele de apa, doar niste structuri intamplatoare,
nepurtatoare de informatie, lipsite de semnificatie. Un
proces care ar ordona moleculele de apa in diverse modele
distincte, cu semnificatie, dupa cum ar fi necesar pentru a
explica distinctiile intre remedii (fiecare astfel de model
corespunzand unui remediu) implica, in mod necesar,
informatie. Acest fapt este admis de catre unii homeopati,
care, insa, jongleaza cu notiunea de informatie si cu cea de
energie, dupa necesitatile proprii:
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Cu cat mai diluat, cu atGt mai puternic? Poate pdrea
paradoxal. De fapt, ani de zile nimeni nu a stiut cum lucreazd
remediile. Dar cercetdrile recente au ajutat la explicarea
acestui fapt. Cdnd se dizolvd ceva In apd si mai apoi se
potenteazd, moleculele de apd formeazd clustere™ ™. Tipul
clusterului este specific pentru fiecare substantd. Pe mai
departe, aceste clustere pot purta si comunica altor
molecule de apd informatie complexd. Modelul energetic al
substantei originare afecteazd apa, iar acest efect se
transmite de la dilutie la dilutie.

Remediile homeopate vindecd prezenténd organis-
mului un model energetic ce mimeazd modelul energetic al
bolii. Aceasta declanseazd in mod precis reactia corectd de
vindecare.

Remediul nu vd aduce chimicale in corp. Mai
degrabd contine informatia despre cum sd se vindece. Este
asemdndtor unei dischete din calculatorul dumneavoastrd.
[...] Remediul dd corpului instructiuni despre vindecare, dupd
cum discheta informeazd hardul™.

Ca observatie logica: organismul a facut, deja, cunos-
tinta cu ,modelul energetic” al bolii, din moment ce maladia
s-a instalat. Atunci, pentru ce mai este necesara prezentarea
unui al doilea model energetic (al remediului) care imita
acest prim model energetic (al bolii)? Daca vindecarea se
declanseaza in urma prezentarii unui astfel de model
energetic, inseamna ca boala a declansat, deja, vindecarea,
iar remediul devine superfluu. Sa revenim, ins3a, la problema
informatiei:

inainte de diluare si sucusionare, solutiile
homeopate nu au capacitatea de supraordonare, ea ar
trebui sa apara, asadar, in urma aplicarii procedeului de
preparare a remediului, ceea ce, de altfel, sustin

XXXIX v .
Grupari.
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homeopatii. De unde ar capata, insa, remediul, o atare
capacitate, de unde ar putea ajunge in sistem informatia
care ordoneaza? Sa vedem ce intra in sistem:

apa + materie (vegetald, minerala sau animalad) +
agitare mecanica

Si ce ar iesi, in cele din urma, din sistem, conform
teoriilor homeopate despre cristalele lichide purtatoare de
sens care ar exista Tn remedii:

apd structuratd (apa + informatie suplimentard) +
materie (depinde de dilutie)

Homeopatii vor sustine ca informatia pe care o poarta
apa structurata ,s-a eliberat” din materia sucusionata.
Agitarea mecanica (fie ea si numita sucusionare...) nu
poate, insa, elibera informa';iaxL intrinsecd materiei*". Daci

X Mentionam ca, pe langa homeopati, alchimistii sunt cei care consi-
derd ca eliberarea informatiei proprii materiei este posibila (vezi
sectiunea Homeopatia si alchimia).

X! Ca o curiozitate, in 1998 organizatia Improbable Research a acor-
dat premiul Ig Nobel pentru chimie (un fel de anti-Nobel) lui Jacques
Benveniste din Franta pentru descoperirea sa homeopata cum ca apa
nu doar ca are memorie, dar si ca informatia poate fi transmisa prin
linie telefonicd si prin internet [NOTA: Benveniste a primit, de ase-
menea, si in 1991, premiul Ig Nobel pentru chimie]. ["Transatlantic
Transfer of Digitized Antigen Signal by Telephone Link", J. Benveniste,
P. Jurgens, W. Hsueh and J. Aissa, "Journal of Allergy and Clinical
Immunology - Program and abstracts of papers to be presented
during scientific sessions AAAAI/AALCIS Joint Meeting February
21-26, 1997."] (http://improbable.com/ig/miscellaneous/ ig-98.html,
accesat la 23.06.2011, trad. cit. O. Iftime). Dupa ce a sustinut cele
mentionate, experimentele lui Beneviste nu au putut fi reproduse,
nici macar de catre el insusi.


http://improbable.com/ig/miscellaneous/%20ig%1e98.html
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s-ar intampla asta, proprietatile a orice se agita impreuna
s-ar ,disloca” si ,contamina” reciproc.

Relativ la teoria memoriei apei, unii homeopati au
sesizat anumite aspecte autocontradictorii, dar strafulgera-
rea logica este rapid Thabusita de credinta ferma in teoriile
homeopate si se ajunge la o rezolvare pe masura. Astfel,
considerand ca apa este ,marcata” de ,experientele”
parcurse, dar observand, probabil, ca teza modificarii
proprietatilor fizice ale materiei prin sucusionare nu are
cum sa se sustina si, totodatd, ca, daca apa acumuleaza
informatie, nu este clar cand si cum mai scapa de ea, unii
homeopati vorbesc despre modificari ,,metafizice” ale apei
(care nu mai intra, asadar, in aria de investigatie a stiintei).
De aici, sub aspect practic, ei propun sinteza apei din
elemente, pentru a se obtine o apa ,purda” de orice
informatie straina:

Apa este, in multe privinte, cea mai primitivd
substantd. Acoperd mare parte din suprafata Pamdéntului si
este mediul bazal in care viata Tsi gdseste expresia si
existenta. Una dintre cele mai importante proprietdti ale
apei este cd ea este cumva modificatd, nu la nivelul
proprietdtilor sale fizice observabile, ci intr-o manierd
metafizicd, de procesele si experientele pe care le parcurge.
Apa pare a avea memoria trecutului sdu. Aceasta a
reprezentat o sperantd pentru cei aflati in cdutarea unei
explicatii pur fizice a imposibilitatii aparente reprezentate de
remediile potentate, dupd cum s-a prezentat in cartea lui
Benveniste ,,Memoria apei”. [...] Aceste elemente indicd
faptul cd orice probd de apd contine, la un anumit nivel, mai
mult decdt simpld apd. Pentru a efectua un proving al apei
pure se poate folosi apd distilatd, dupd cum s-a si fdcut,
deja. Totusi, nu putem fi absolut siguri cd procesul de
distilare indepdrteazd complet memoria apei si pentru a ne
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asigura am decis sd utilizdim apd nou creatd din oxigen si
XLII

hidrogen™".

A se remarca maniera (deconcertantd) in care
alterneaza metafizica si fizica, in discursul homeopat...
Metafizica (domeniu filosofic) ajunge sa reprezinte o
speranta pentru cei aflati in cautare de explicatii pur fizice
(homeopatii materialisti)!

Observatiile aduse mai sus raman valide si in cazul
altor teorii angajand formarea de cristale si memoria apei,
precum cele care sustin ca remediile contin silicati proveniti
din peretii vaselor in care sunt preparate si care se ordonea-
za in structuri organizate pe modele oferite de diverse com-
ponente ale materiei medica™.

D. Alte observatii (logice) privind remediile*

Pentru medicina alopata, prezenta impuritatilor in
cantitati infime in materia prima a medicamentelor nu
reprezinta o problema. Pentru sistemul homeopat, in care
,dinamizarea” elibereaza ,energie medicinalda”(?)/infor-
matie(?) din cantitati oricat de infime de materie, impurita-
tile ar trebui sa puna cele mai mari probleme:

X Eraser P., Introduction, in Aqua Nova. The homeopathic proving of

newly formed water, documentele provingului 774, disponibile la
http://212.166.3.3/provingscom/php/pages/frontController.php?pag
e=mainPage&action=search, sub titlul Aqua nova - The Homoeo-
pathic Proving of Newly Formed Water, accesat la 7.07.2011 (trad.
cit. O. Iftime). Sublinierile ne apartin. A se nota contradictia flagranta
dintre ideea de modificare a apei ,,intr-o maniera metafizica” de catre
»procesele si experientele prin care trece” si cea conform careia ide-
ea de memorie a apei reprezinta o speranta pentru ,cei aflati in cau-
tarea unei explicatii pur fizice” a actiunii remediilor.


http://212.166.3.3/provingscom/php/pages/frontController.php?page=mainPage&action=search
http://212.166.3.3/provingscom/php/pages/frontController.php?page=mainPage&action=search
http://212.166.3.3/provingscom/documents/1285946848_Norland%20and%20Fraser%20Aqua%20nova%20ORIG.doc
http://212.166.3.3/provingscom/documents/1285946848_Norland%20and%20Fraser%20Aqua%20nova%20ORIG.doc
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1) Nu exista apa perfect pura (care sa contina exclusiv
molecule de apa™") si nici alcool perfect pur (care s3 contind
exclusiv molecule de alcool). Asadar, la dinamizare vor
participa si impuritatile existente in apa/alcool, eliberand
,ceva” diferit ceea ce se doreste. Prin urmare, puritatea
remediilor si identitatea acestora cu ele insele nu are cum
fi asigurata. Practic, ar iesi mereu altceva, pe post de
remediu, in functie de ce impuritati s-au gasit in mediul in
care s-au facut dilutia si  dinamizarea. Contributia
impuritatilor ar putea avea efecte imprevizibile asupra
pacientului.

2) Orice materie s-ar folosi pentru a prepara un
remediu, aceasta nu va fi niciodata pura, doar ea si atat
(planta fara nicio urma de sol, de exemplu), iar compozitia
impuritatilor nu va fi nici ea mereu aceeasi. larasi, remediile
nu ar avea cum sa iasa mereu la fel si ar purta elemente
strdine de ceea ce se dorea a se obtine.

Mai mult, aviand in vedere cd, din perspectiva
homeopata, dilutiile mai inalte sunt mai puternice, efectul
unei impuritati aflate in cantitate mica in materia medica
ar deveni mai pregnant decat al materia medica insesi!

3) Mojarul, pistilul™", flacoanele etc., folosite la
prepararea remediilor nu au cum sa fie perfect curate,

XLl . v u . . o ..
Fapt sesizat, dupd cum s-a vazut mai sus, si de cdtre unii homeo-

pati, care au ajuns sd propuna utilizarea apei de sinteza chimica,
pentru a dispune de apa realmente pura. Se poate aduce si aici ob-
servatia ca nici macar apa de sinteza nu ramane sutd la suta pura,
odata ce intra in contact diverse cu recipiente, instrumente etc. Prac-
tic, puritate chimica absolutad a solventului pur si simplu nu are cum
sa existe.

xuv Reamintim, pistilul este obiectul care serveste la triturarea (ma-
runtirea, faramitarea find) a materiei medica, iar mojarul este recipi-
entul in care se desfasoara triturarea. Metoda hahnemanniana pre-
supune triturarea materiilor medicinale solide impreuna cu lactoza,
apoi preluarea amestecului rezultat in lichid, pentru sucusionare.
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lipsite de orice molecula ,,straina”. Din nou, s-ar ajunge la
impurificarea remediilor si la lipsa de repetabilitate in
prepararea lor. intr-un laborator homeopat, remediile s-ar
impurifica inclusiv intre ele, prin utilizarea acelorasi vase
pentru prepararea succesiva a mai multor remedii.

4) Sucusionarea (dinamizarea) nu are cum fi
,standardizata”, printre homeopati, sub raportul fortei
aplicate la lovirea flaconului de substrat - fiecare persoana
va lovi altfel, la fel ca fiecare tip de dispozitiv utilizat in
productia industriala. Cine obtine remedii si cine nu, in
aceste conditii? Mai sunt remediile de acelasi fel identice,
de la producator la producator si de la sarja la sarja?

E. Homeopatia, eroarea si falsul stiintific
si epistemologic

Un studiu a relevat ca, pentru a se face acceptati
social, homeopatii adopta (constient sau nu, am adauga)
doud strategii majore - ,alinierea cu medicina” (d. ex.
persoana insista asupra faptului ca este medic homeopat si
nu homeopat) si ,accentuarea credibilititii homeopatiei”*
(d. ex. persoana vine in intdmpinarea posibilei atitudini
critice fatda de homeopatie a interlocutorului, povestind
despre propria sa ,convertire” la homeopatie). Cea de-a
doua strategie este larg incorporata in publicatiile homeopa-
tilor, care, indiferent ce problema punctuald abordeaza, de
fapt, lucrarea, simt, adesea, nevoia sa scrie in introducerea
acesteia ca homeopatia este un domeniu controversat si ca
remediile nu mai contin nicio molecula din materia medica
(punct nevralgic major al sistemului). Uneori, studiile in
favoarea eficientei homeopatiei sunt criticate in chiar
editorialul numarului de revista de specialitate n care sunt
publicate®.
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Sensu lato, strategiile Tmbraca diverse forme de
manifestare, incluzand incercari de aplicare a unor metode
de validare utilizate in medicina alopata, respectiv cautarea
unor dovezi experimentale, stiintifice, in favoarea homeo-
patiei. lar uneori strategiile vizdnd acceptarea sunt aplicate
cu orice pret, chiar si cu cel al includerii in ,pledoarie” a
unor elemente manipulate sau denaturate. Astfel:

Exista o serie de publicatii ale caror autori se straduie
sa ofere homeopatiei justificari ,stiintifice”, in care se
amesteca, adesea, mai mult sau mai putin subtil, elemente
filosofice si religioase. Este cu totul remarcabil si modul in
care unele publicatii prezinta tendentios sau falsifica, de-a
dreptul, date si concepte, pentru a-si sustine cauza. lar
fnaintea unui public nu doar necunoscator, dar, mai grav,
resemnat cu propria lips3 de informare™”, astfel de trucuri

XLv A an v .
S-a ,intdmplat” sa reiau lucrul la prezenta carte la ceva vreme

dupa intalnirea cu o persoana pe care o iubesc si o stimez mult, dar
care m-a intristat prin nonsalanta cu care isi proclama si asuma igno-
ranta atat Tn propriul domeniu de baza (medicina), cat si in stiintd, in
general, ca si in teologie, afirmandu-si, insa, simultan, increderea
neconditionata in homeopatie, perceputa ca mijloc de ,,a face oame-
nii bine”. M-am intrebat, pe moment, la ce bun sa mai scrii ceva, daca
oamenii nu au interesul si bunavointa de a cerceta lucrurile in care se
implica, pentru a vedea dacd nu cumva sunt goale de continut sub
aspect rational, si, eventual, nedrepte inaintea lui Dumnezeu. Ce sens
are sa discuti argumente stiintifice cu cineva care, desi singur afirma
cd nu-ti intelege argumentatia, necunoscand notiunile cu care se
opereaza, iti spune ca argumentele tale nu sunt convingatoare? Sau
care, iardsi, singur afirmand ca nu are cunostinte teologice, iti spune
cad elementele teologice pe care le aduci in discutie relativ la homeo-
patie nu sunt convingdtoare. Mi-am continuat, Tnsa, munca, in ideea
cd nu toti oamenii reactioneaza astfel, ba chiar si interlocutorul meu
isi poate schimba atitudinea, in timp, cu ajutorul lui Dumnezeu.
Aceasta ntalnire a contribuit, chiar, in mod semnificativ la finalizarea
cartii, fiindca am inteles, mai acut decat se putea deduce din orice
publicatie, avand un interlocutor in carne si oase, ca practicarea ho-
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ignobile raman nesanctionate, iar fenomenele de acest gen
nu doar cad nu sunt anihilate, ba mai si ajung la metastaza.
Un articol, odata publicat, este citat de catre alti autori, ca
dovada indubitabild a caracterului stiintific al homeo-
patieiXLV'. Vom examina, in cele ce urmeaza, cateva exemple.

Reilly, 2001, afirma ca Homeopatia utilizeazd micro-
doze ale unor toxine puternice pentru a provoca rdspunsuri
defensive si autoreglatoare, fatd de abordarea ortodoxd
[aici, cu sensul de clasicd, alopatd] de a bloca reactiile corpu-
lui.*® Este sarea de bucitirie (din care se prepard remediul
natrium muriaticum) o toxina? Este lumina solara (vezi
remediul sol) o toxina? Etc. etc. etc. Majoritatea tipurilor de
materia medica nu sunt toxine. Pe langa flagranta
inexactitate de continut, Reilly face si abuzuri conceptuale,
vorbind despre microdilutii ultramoleculare seriale vibran-
te?” (?1), terminologie lipsit3 de orice baz3 stiintifici. Nu este
clar la ce fel de vibratie s-ar putea referi acest termen, el
fiind folosit, pur si simplu, inadecvat.

Uneori, elementele manipulate sunt subtile. Guedes si
colab., 2004,* pretind a fi demonstrat ca un remediu prepa-
rat din hormoni tiroidinei ar fi incetinit, pe termen lung,

meopatiei de catre persoanele de buna credinta, ca si apelul la ea, se
bazeaz3, pur si simplu, pe incredere oarba. Tn aceste conditii, consi-
der ca munca a meritat sa fie continuata, dat fiind cd oamenii de
buna credinta implicati in homeopatie din necunoastere vor gasi, in
paginile acestei carti, suficiente informatii pentru a se lamuri asupra
contradictiei dintre homeopatie si stiinta, pe de o parte, si homeopa-
tie si crestinismul ortodox, pe de alta parte, factori care fi vor orienta,
poate, citre o schimbare de atitudine (nota Oanei Iftime).

¥ Din curiozitatea de a vedea ce se afirma, de fapt, in lucrari citate
in alte lucrari ca si continand probe stiintifice in favoarea homeopa-
tiei am ajuns sa citim articolele care constituie o parte dintre exem-
ple, in analiza care urmeaza.
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XLVl . " ..
metamorfoza la broaste (respectiv aparitia picioarelor la

mormoloci), ceea ce fundamenteaza teza homeopata con-
form careia remediile au efect contrar substantei
administrate in doze ponderale (hormonii tioridinei stimu-
land, in mod obisnuit, metamorfoza). Doar c3, la o privirea
mai atenta, se constata ca:

1) Cifrele obtinute (numarul de mormoloci care ,au
facut picioare”, in lotul care a primit remediul, respectiv in
cel care a primit o solutie neutra) se prezinta pur si simplu
intdmplator, pe termen lung, precum trase din caciula, cum
spune poporul, fara a se putea evidentia o legatura clara
intre administrarea remediului si numarul de mormoloci
trecuti in urmatorul stadiu al metamorfozei;

2) Nu s-a studiat, Tn prealabil, ritmul metamorfozei pe
un numar mare de animale netratate cu nimic (incat sa se
poata elimina posibilitatea ca datele din studiul cu remediul
sa fie pur si simplu stocastice, adica sa se inscrie in limitele
naturale ale variatiei ritmului metamorfozei la broaste). Este
foarte posibil ca in mod natural, fard interventii umane,
uneori sa faca picioare mai multi mormoloci, alteori mai
putini, in conditii identice de mediu si pana nu se stabileste
cum stau lucrurile in aceasta privinta nu se poate spune nici
unde se termina variabilitatea naturala in ritmul metamor-
fozei si unde 1incepe influenta asupra acesteia a ceva
adaugat de catre om Tn mediul in care traiesc mormolocii;

3) Temperatura apei din bazinele in care se tineau
animalele tratate a fost initial usor mai calda si permanent
mai bine reglata decat cea din bazinele-martor (altfel spus,
animalele care au primit remediul au fost initial tinute la
,mai cald”). La o specie extrem de sensibila la temperatura,
precum Rana catesbeiana, specia folositd in acest experi-

XLVII . v v . e . v v
Din ouadle de broasca ies, initial, mormoloci, care nu seamana cu

adultii si care parcurg tot felul de transformari, pana sa devina pui
asemanatori cu parintii lor, proces care se numeste metamorfozd.
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ment®, fie si o variatie minord a acesteia poate influenta
metamorfoza, iar datele raportate (cu initial mai multe
animale care avanseaza in metamorfoza, ,facand labute”, in
lotul care a primit remediul) pot corela cu acest , detaliu”.
Altfel spus, metamorfoza este mai plauzibil sa se fi accelerat
din cauza temperaturii apei, si nu din cauza remediului
adaugat in ea.

Senindtatea cu care autorii consemneaza o atare dife-
renta de conditii de mediu (temperaturd, respectiv) intre
loturile de animale este in sine frapanta, dat fiind ca asa
ceva nu ar trebui sa se intdmple, intr-un experiment
stiintific, in care totul se standardizeaza, tocmai pentru ca
factorul testat (in acest caz remediul) sd rdamana unica
variabila, careia sa i se poata observa eventuala influenta.

Din categoria exemplelor de-a dreptul rasunatoare de
praf pseudostiintific azvarlit Tn ochii publicului neinformat
face parte si lucrarea recenta a unor autori care apeleaza,
dintre notiunile stiintifice in vogd la ora actuala, la cele
legate de nanoparticule®™". Interesant este faptul c3
respectivii reproseaza teoriei memoriei apei, ca si altor teorii
vehiculate in domeniu, ca sunt bazate pe presupuneri, in
timp ce teoria lor ar fi, desigur, bazata pe dovezi experimen-
tale. Autorii ar fi evidentiat, utilizand microscopia
electronica de transmisie, prezenta in remedii Tnalt diluate a

. o a . w XLIX
particulelor de substanta prezente in solutia-mama a

XY Chikramane P. S. si colab., 2010, Extreme homeopathic dilutions

retain starting materials: A nanoparticulate perspective, Homeopa-
thy, 99, 231-242. Nanoparticulele (particulele ultrafine) sunt particule
de diferite materiale (nanoparticule metalice, siliconice, polimerice
etc.), avand dimensiuni cuprinse intre 100 si 1 nm (un nanometru,
nm, reprezintd a mia parte dintr-un milimetru). Studiul nanoparticu-
lelor si al aplicatiilor lor tehnice actuale sau potentiale reprezinta un
domeniu in plind dezvoltare.

Xux Solutia initiald, din care se prepara, ulterior, dilutii din ce in ce mai
mari.
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remediului. Asadar, mingea se muta, iarasi, Tn curtea celor
care sustin cd materia care ramane in apa, in ciuda
ultradilutiilor, este raspunzatoare pentru proprietatile
remediilor. Nu doar ca ne intoarcem la absurdul ideii ca o
moleculd/nanoparticuld din ceva poate determina reactii
vizibile la nivelul organismului (nici macar cele mai puternice
otravuri din lume nu omoarda pe nimeni, in cantitati
infinitezimale, ultramoleculare), dar revine si frauda
stiintificd. Tn ce mod?

Nanoparticulele cu pricina erau metalice - aur, cupru,
zinc, staniu si platina si, in plus, s-a lucrat pe remedii recon-
centrate (s-a luat un volum mare de lichid sucusionat, care a
fost evaporat pana la un volum mic). Toate aceste metale
sunt insolubile Tn apa sau alcool, fiind imposibil de
particulat, de faramitat prin sucusionare in apa sau alcool.
Altfel spus, asa cum au fost addugate in solutia mama, asa
se vor regasi in dilutii, doar cad ,imprastiate” intr-un volum
mai mare de alcool sau apa. Undeva, in vreunul dintre
flacoanele cu dilutii se vor regasi mereu, ca atare, fie si in
vreuna dintre dilutiile mari. Cu atat mai mult se vor regasi in
probe obtinute in urma reconcentrarii remediilor! lar
referitor la acele materii medica ce nu prezinta, prin natura
lor, comportamentul metalelor ,investigate” in acest articol,
afirmatiile privitoare la formarea, Tn urma prepararii
remediului, de nanoparticule care se regasesc chiar si in
remediul aflat in treptele inalte de dilutie devin complet
gratuite.

lardsi, extrem de frapant este exemplul reprezentat
de o lucrare® ai cirei autori falsificd in mod grosolan
metodologia de lucru, pentru ca realitatea sa le urmeze
afirmatiile nefondate. Astfel, ei prezintd ca argument in
sprijinul ideii conform careia apa din remedii ar avea
proprietati fizico - chimice aparte, cadldura degajata la
amestecarea remediului cu o solutie de hidroxid de sodiu.
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Or, aceasta caldura este de asteptat sa se degaje,
amestecarea remediului cu solutia de hidroxid conducand,
in fapt, la diluarea acesteia din urma, proces care este
exoterm (producitor de cildurd)>’. Altfel spus, mai intai a
fost afirmatia gratuita conform careia trebuie sa ,se
intdmple ceva” cu apa din remedii si apoi s-a cautat o
metoda ca acel ceva chiar sa se intdmple, recurgandu-se la
un truc grosolan, bazat pe proprietatea hidroxidului de
sodiu de a se dizolva si dilua cu degajare de caldura.

Frapant este si modul in care respectivii autori se con-
trazic singuri, pe parcursul articolului. Astfel, daca in
rezumatul lucrarii ei proclama ca:

Solventul apos prezintd modificdri de amploare ale
proprietdtilor fizico-chimice mdsurabile, in functie de
istoricul séu, solutul® dizolvat anterior si timp.

la cateva pagini mai incolo afirmd, in mod autocontra-
dictoriu, ca:

Este important de subliniat aici faptul cd, din studiile
pe care le-am efectuat pdnd acum, nu am putut obtine
reproductibilitate cantitativd si deduce informatii semnifica-
tive legate de influenta treptei de dilutie homeopatd (CH)
sau a naturii principiului activ (solutului) asupra magnitudi-
nii variatiei parametrilor fizico - chimici: din acest motiv,
datele raportate in figuri nu sunt caracterizate de CH sau
indicarea principiului activ.

Traducand, pentru cei nefamiliarizati cu limbajul
publicatiilor (pseudo) stiintifice, ,a nu fi obtinut reproduc-
tibilitate cantitativa” fnseamna a nu fi putut reproduce

L . v . O e e . .
Adic3, substanta care a fost dizolvata, initial, respectiv materia me-
dica.
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propriile experimente, a-ti fi iesit altceva, la reluarea
experimentelor in aceleasi conditii precum cele in care ele
se desfasurasera anterior. Or, o caracteristica fundamentala
a experimentului stiintific valid este reproductibilitatea.
Daca un experiment releva, realmente, o legitate, un model
obiectiv de desfasurare a lucrurilor in lume, influenta reala a
unui factor asupra a ceva etc, experimentul va avea aceleasi
rezultate de fiecare data cand va fi efectuat. Dacd lumina
puternica ma face sa inchid ochii, voi inchide ochii de fiecare
data cand ochii mei sunt expusi la lumina puternica. Daca
procedura homeopata de preparare a remediilor modifica
proprietdtile fizico-chimice ale apei din remediul preparat,
aceste modificari ar trebui sa se produca de fiecare data si in
acelasi mod, ori de cate ori se prepara remediul.

Halucinanta (cel putin pentru cine nu are o formatie
stiintificd) este si adunarea deliberatd de mere cu pere,
practicata n acelasi articol:

Termenul de ,memorie a apei”, in acest sens, devine
inteligibil si acceptabil in cadrul reprezentat de paradigma
Termodinamicii Proceselor Ireversibile, complet acceptatd de
comunitatea stiintifica datoritd premiantului Nobel in chimie
(1977) llya Prigogine.

lardsi, este necesar sa traducem, pentru cititorul bine
intentionat, dar neinformat in anumite directii. Aici lucrurile
se complica, apelul facut de catre autori fiind, in fapt, nu la
stiinta, ci la autoritatea de premiant Nobel si mai ales la
filosofia Iui Prigogine, care, de altfel, a luat premiul Nobel
pentru lucruri care nu se aflau nici in cea mai vaga legatura
cu tezele homeopate.

Care era filosofia lui Prigogine si In ce mod este
aceasta exploatata de catre unii homeopati?
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Pe scurt, Prigogine (de formatie chimist, specializat Tn
chimie fizica) vorbea despre autoorganizarea intamplatoare
a materiei, pe care o considera calea pe care a aparut inclu-
siv viata. Daca aceasta inferenta, in sine, este pe gustul
oamenilor de stiintd supusi (pana si in activitatea stiintifica,
teoretic independenta de conceptiile filosofice ale persoa-
nei) materialismului si ateismului militant, anumite dezvol-
tari ale lui Prigogine au starnit opozitie in lumea stiintifics>>.
Cosma Shalizi, spre exemplu, ii reproseaza direct lui Prigo-
gine faptul de a fi cautat sa ataseze, in mod artificial, muncii
sale stiintifice conotatii metafizice, ceea ce I-a adus printre
personalitatile stiintifice-reper ale adeptilor curentului
New-Age”.

Trebuie spus ca evocarea lui Prigogine de catre home-
opati pare sa indreptateasca acest gen de reprosuri. Resur-
genta homeopatiei a fost corelatd cu miscarea in favoarea
unei perspective holiste asupra sanatatii din America anilor
’70, precum si cu miscarea New Age a anilor “80°.

Relativ la exploatarea ideilor lui Prigogine de catre
autorii homeopati, acestia fac aluzie la sistemele autoor-
ganizante despre care vorbea llya Prigogine. Sistemele vii,

" Miscarea spirituald New Age, rispanditd in Occidentul celei de-a
doua jumatati a secolului al douazecilea si difuzata in numeroase alte
zone ale Globului, inclusiv in Romania, unde influenta sa se observa
din ce in ce mai pregnant, se caracterizeaza printr-un eclectism filoso-
fico-religios debordant, acomodand conceptii si practici din nume-
roase traditii occidentale si orientale, eventual flagrant incompatibile
(d. ex. crestinismul si paganismul sau ateismul si credintele religioa-
se). Diverse elemente stiintifice, dar si pseudostiintifice, isi gasesc si
ele locul in acest caleidoscop. Asupra omului, filosofia New Age are o
perspectiva holista, vorbind despre unitatea minte-trup-spirit. Scopul
ultim al miscarii New-Age ar fi crearea unei spiritualitati universale,
lipsite de delimitari dogmatice. Prin elementele mentionate si prin
multe altele, neenumerate aici, miscarea New Age se afla in totald
contradictie cu crestinismul ortodox.
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spre exemplu, sunt autoorganizante”'. n cazul lor, schimbul
de materie si energie cu exteriorul conduce la scaderea de-
zordinii interne, la mentinerea structurilor tipice proprii.
Pana una, alta, remediile nu sunt sisteme vii, asa ca obser-
vatiile si afirmatiile privind capacitatea de autoorganizare a
sistemelor vii nu le privesc, de drept.

Diferind in mod fundamental de categoria anterioara,
care cuprinde organismele vii, pentru autoorganizarea
materiei exista si exemple consacrate din domeniul chimiei
(cristale, micelii" etc.) si biochimiei (proteine, ADN etc.).
Autoorganizarea anumitor molecule decurge din proprietati
intrinseci ale acestora, din constrangeri fizico-chimice ine-
rente structurii compusilor implicati. Astfel de molecule se
orienteaza in spatiu intr-un anumit mod, repetitiv (,,ordo-
nat”, din perspectivda umana) si sistemul atinge starea
energetica de echilibru, odata realizata aceasta ordonare.
Tns3, remediile nu reprezint3 sisteme in care elementele sa
se autoorganizeze pe baza de atare constrangeri. Ele sunt
solutii sau suspensii ale celor mai diverse substante si com-
binatii de substante. Daca se considera ca aceste solutii sau
suspensii se autoorganizeaza, apar cateva probleme:

1) De ce autoorganizarea survine numai in contextul
prepararii solutiilor/suspensiilor ca remedii si nu in orice
solutie a substantei/substantelor dizolvate? Nimeni nu pre-
tinde ca saramura este autoorganizatd, in timp ce despre

" Ateii si sustinatorii diverselor filosofii necrestine (printre care si Pri-

gogine) pun aparitia sistemelor vii si capacitatea lor de autoorga-
nizare pe seama intamplarii operand cu proprietatile intrinseci ale
materiei. Din perspectiva ortodoxa, autoorganizarea sistemelor vii nu
decurge din potrivirea intdmplatoare a unor molecule (care sunt ace-
leasi si intr-un organism mort pe cale de descompunere), ci este re-
zultatul lucrarii dumnezeiesti, care misca fiintele vii prin intermediul
sufletului lor.

" Asocieri de molecule de tipul celor formate de catre substantele
uleioase in apa.
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remediul natrium muriaticum, care este o solutie a uneia si
aceleiasi substante, clorura de sodiu (sarea de bucatarie) se
afirma ca ar prezenta autoorganizare (ne referim, aici, la
dilutiile joase, in care inca este prezenta substanta dizol-
vata).

Atentie, daca se aduce ,argumentul” conform caruia
remediile sunt sucusionate, iar saramura nu, numai bine se
ajunge la urmatorul punct:

2) Daca metoda homeopata determina autoorgani-
zarea unor solutii care nu se autoorganizeaza atunci cand
sunt preparate in orice alt scop decat cel de a le utiliza ca
remedii, se ajunge la concluzia ca metoda homeopata nu
este o simpla succesiune de agitari mecanice si dilutii, ci
altceva, care implica forte necunoscute, care organizeaza
materia (forte care de natura fizica nu au cum fi, dupa cum
s-a vazut mai sus).

Se poate observa si ca, daca aspectul material al
actiunii este irelevant, ramane scopul, sa faca diferenta
intre o solutie oarecare si o solutie sucusionata a uneia si
aceleiasi substante. Altfel spus, nu sucusionarea ci scopul
ei face, de fapt, diferenta intre simple solutii si remedii. Nu
modul agitdrii adauga ceva remediului (aceasta este clar ca
nu are cum sa se petreaca, fizic), ci scopul ei. Or, daca scopul
actiunii umane este elementul care face diferenta, am
intrat, deodata, pe teritoriul metafizicii si se deschide
perspectiva abordata Tn capitolul al patrulea al cartii de fata,
Homeopatia si Ortodoxia.

n acelasi spirit ca si autorii homeopati citati mai sus
»,argumenteaza” si altii, amestecand fenomenele, definitiile,
stiinta cu filosofia si cu religia si denaturand elemente ale
realitatii Tn Tncercarea de a sustine edificiul homeopatiei,
astfel incat rezulta lucrari care sunt adevarate colectii de
pseudo-dovezi si pseudo-argumente, remarcabile prin

III
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caracterul nestiintific, lipsa de logica si eroare epistemologi-
v LIV . . a
ca . Vom mai examina cateva exemple.

Dilutia infinitezimald: o substantd farmacologic activd
este eficientd si in dilutii infinitezimale; acum existd nume-
roase dovezi farmacologice si fiziologice (multe substante
din organismul nostru circuld in dilutii mari: prostaglandine,
hormoni, mediatori de sinapsd etc.)

Pe de altd parte, bolile alergice sunt dovada fiziopato-
logicd a efectului dilutiei infinitezimale (sG nu uitdm cd un
soc andfilactic sau o crizd de astm bronsic se pot declansa la
intdinirea cu alergeni infinitezimali)®*.

La aceste afirmatii se aduc urmatoarele obiectii:

1) Prin ,dilutii infinitezimale” se inteleg exclusiv
dilutiile utilizate in homeopatie, dilutii care implica, de la
un punct incolo, absenta totala a materiei diluate. Li s-a dat
acest nume chiar de catre homeopati, exact in ideea ca
difera de dilutiile obisnuite (utilizate in chimie, practica far-
maceutica etc.) prin faptul ca materia diluata se gaseste in
dilutie intr-o cantitate infima, pentru ca, de la o treapta de
dilutie incolo, sa nu mai fie prezentd nici macar printr-o
singura molecula. Or, toate substantele invocate (prosta-
glandine, hormoni, mediatori sinaptici) circula, in
organism, in cantitati detectabile, fiind in mod cert pre-
zente fizic>®. Asadar, pentru niciuna dintre aceste substan-
te nu este adecvat conceptul de ,dilutie infinitezimala”.

Hv Epistemologia studiaza cunoasterea si limitele ei. Constituie o

eroare epistemologica, spre exemplu, a examina o problema de natu-
ra spirituala cu mijloace stiintifice si reciproca, a avansa explicatii de
natura spirituald acolo unde potrivita ar fi investigatia stiintifica. Una
dintre erorile epistemologice majore de larga circulatie in societatea
actuala se refera la pretentia unora de a demonstra exis-
tenta/inexistenta lui Dumnezeu prin metode stiintifice.
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Totodata, pentru toate aceste categorii de substante, spre
deosebire de remediile homeopate, se cunoaste modul de
actiune, care este bazat, in mod cert, pe interactiuni fizi-
co-chimice detectabile. Se stie cu ce structuri si molecule
interactioneaza in organism, ce efect fiziologic au etc.

2) Socul anafilactic reprezinta o reactie alergica de
mare amploare si gravitate, potential letald. Declansarea
acestei reactii presupune contactul direct cu alergenul
(substanta pe care organismul nu o tolereaza si care declan-
seaza anafilaxia, un gen de reactie extrema de aparare a
acestuia), presupune prezenta sa fizica®®. larasi, nu este
adecvata ideea de , dilutie infinitezimala”, care, de altfel, isi
are sensul (sau lipsa de sens) numai si numai Tn cadrul
homeopatiei, nepotrivindu-se cu nimic din fiziologia organis-
melor vii.

Principiul dinamizdrii se aplicd in tehnica farmaceuti-
cd homeopaticad si este foarte simplu: dilutiile pornind de la
solutia-mamd se fac succesiv procentual (1% din solutia
mamd, apoi 1% din 1%... etc.) pdnd la dilutia doritd. Tehnica
cere ca la fiecare diluare sa se aplice flaconului o sucusiune,
o agitatie, pentru o mai buné dizolvare® .

Ce rost are sucusiunea ,pentru o mai buna dizolvare”
a unor solutii (cele care corespund treptelor inalte de dilu-
tie folosite in homeopatie) in care nu mai are ce sa se
dizolve, lipsind cu desavarsire materia de dizolvat? Si, daca
se face pentru dizolvare, de ce se numeste ,, dinamizare” sau
»potentare”, termeni care trimit la ,energii”/puteri” si nu
pur si simplu ,,dizolvare” sau ,agitare”? Am fi acceptat ideea
ca autorul textului comentat nu crede in ideea de eliberare
de energie prin sucusiune, considerand, pur si simplu, ca
sucusiunea se face pentru o mai buna dizolvare, daca nu ar
fi insistat el nsusi asupra ideii de ,energie”, incercand, in
plus, sa o ,increstineze”:
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Dr. Pfeifer isi incepe descrierea homeopatiei la pagina
68 cu o altd afirmatie nefondatad: , potentarea” ne duce ,in
lumea energiilor cosmice si a filosofiei orientale”.

Dinamizarea, sucusiunea solutiei nu are nimic de-a
face cu lumea orientald; cu exceptia Indiei (unde a fost dusd
de englezi), homeopatia e aproape necunoscutd si nu se
practicd in Orient.

Pentru a ne convinge, autorul ne trimite la citate din
Hahnemann care vorbesc de ,,energii dinamice” si de ,forta
vitald cosmicd”. Aceste citate nu sunt cdtusi de putin rele-
vante din cel putin doud motive:

- homeopatia este practicatd de atei, crestini, musul-
mani, pdgdni, iudei, indiferenti religios, care nu se rapor-
teazd la nicio energie sau se raporteazd fiecare la ce energie
vrea;

- crestinii cunosc bine notiunea de energie creatd™®
despre care literatura patristicd vorbeste din abundentd si
care actioneazd in universul material™.

Trecand peste asertiunea nedemonstrata si agresiva
continuta Tn aceasta fraza despre ce cunosc ,crestinii” (re-
curs la autoritatea anonima, metoda consacrata de manipu-
lare), asadar ignorantii contestatari ai homeopatiei ar trebui
sa taca, umiliti, precum si peste ecourile nefericite ale termi-
nologiei”, ramane neclar la ce anume se referd autorul.
Energiile care tin sa fie toate cele care exista sunt necreate,
lucrarea Celui necreat asupra creatiei, iar formele de ener-

Y Catolicismul substituie notiunea ortodoxa de har, energie dumne-
zeiasca necreata, cu cea de ,gratie divina”, care ar fi o , energie crea-
ta” care actioneaza asupra lumii, creatia fiind ,incapabild”, din acest
punct de vedere eretic, sa primeasca energiile dumnezeiesti necrea-
te. Se ajunge, de aici, la o serie de alte erezii, inclusiv la a contesta
posibilitatea indumnezeirii omului, prin har.
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gie Tn sensul stiintific al termenului (termica, chimica, elec-
trica, nucleara, luminoasa etc.) nu au facut obiectul scrierilor
patristice. Oricum, presupunand ca prof. Chirila se refera la
o forma de energie prezenta in lumea materiald, precum
energia termica, luminoasa etc., s-a vazut, mai sus, in ce
masura rezista supozitia existentei unei energii non-spiritua-
le a remediilor.

n mod curios, autorul oferd, ca suport pentru legitimi-
tatea ,dinamizarii”, niste asa-zise exemple de dinamizare, in
fapt de miscari prezente in natura, si care nu au nimic de-a
face, ca mod de desfasurare si rezultat, cu , dinamizarea”
homeopata:

Solutiile ,, potentate” sau ,,dinamizate” se gdsesc peste
tot, incd de la creatie, in organismul, in fiziologia noastrd si
in universul material si biologic in care trdim, si nu au nicio
legaturd cu vreo filosofie orientald: valurile marilor, lacurilor
,dinamizeazd” apa, vdnturile ,dinamizeazd” aerul, inima
Ldinamizeazd” o viatd intreagd masa de sdnge, pldménul

s

»dinamizeazd” aerul pentru a face schimbul de gaze la nivel
37

alveolar, stomacul si intestinul ,,dinamizeazd” continutul
. . LvI
intestinal etc.

Argumentatia autorului devine complet confuza. Nu
doar ca nu se explica nicaieri ce inseamna, de fapt, dinami-
zare, dar se atribuie o actiune de ,, dinamizare” diverselor

™! Chiril3 P., op. cit, p. 162. Vezi si alte exemple, ale aceluiasi autor, la
fel de criptice si de irelevante ca argumente in favoarea rationalitatii
si caracterului crestin al homeopatiei: ,curgerea izvoarelor peste
obstacolele de stanca, miscarile aerului generate de vanturi, ploaia
care strabate atmosfera, vegetatia care se misca in functie de ritmul
circadian sau vanturi, seva care ascensioneaza prin arbori, plante etc”
(Chirila P, Valica M., Spitalul crestin, Ed. Christiana, Bucuresti, 2009,
p. 156). Ramaéne, in continuare, neclar pentru cititor ce inseamna, de
fapt, dinamizare.
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elemente din creatie, de la cele neinsufletite la cele insu-
fletite, fara a fi, iarasi, clar, care este legatura dintre numi-
ta dinamizare si actiunile descrise pentru fiecare element
in parte.

Daca sucusionarea (dinamizarea) se face, dupa cum
sustine autorul, anterior, ,pentru o mai buna dizolvare”, ce
anume ,,dizolvd mai bine” ,valurile marilor, lacurilor”, si in
ce scop? Sau, plamanii , dizolva mai bine”... oxigenul in aer,
pentru realizarea schimbului de gaze? Si, cum ramane cu
,energia creata” pe care autorul o leaga, anterior, de sucu-
sionare (dinamizare)? Elibereaza valurile, in apa marilor si
lacurilor, o ,energie creatd” similara cu cea eliberata in
remedii? Sau inima in sange, plamanul in... aerul inspirat,
intestinul Tn... continutul intestinal? Oceanul planetar este
un nesecat remediu? Sangele nostru este un remediu? Daca
dinamizarea este atat de raspandita in natura, se pune
intrebarea de ce se mai practica ea in homeopatie, fiindca
totul, pe lume, ar trebui sa fie gata ,dinamizat” (vezi si
discutia de mai sus, despre dinamizarea ,globala” a reme-
diilor). La ce bun sa mai dinamizezi materia folosita la prepa-
rarea unui remediu dintr-o planta, din moment ce planta era
gata dinamizatd, in calitatea ei de ,vegetatie care se misca
in functie de ritmul circadian sau vanturi”, si care a fost
strabatuta toata viata ei de planta de ,seva care ascensio-
neaza prin arbori, plante”? Ba, si omul ar trebui sa fie
dinamizat, prin bataile inimii, ventilatia pulmonara si nu se
mai stie ce, Tncat se pune intrebarea cum de se mai
imbolnaveste si la ce 1i mai trebuie remediile homeopate.

Pe scurt, ce sens are paragraful citat, unde este
coerenta sa cu restul afirmatiilor din text si unde i este
legdtura cu concretul, stiintific si/sau teologic? Tn absenta
coerentei si a legaturii cu concretul, textul reuseste, insa, sa
transmita impresia ca autorul evita sa spuna, clar, ce este
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aceea dinamizare. Stilul ,formelor fara fond” pare a fi, de
altfel, tipic pentru apologetii homeopatiei:

lar faptul cG homeopatia se situeazd, prin abordul ei,
cel mai aproape de globalitatea tumultului ancestral, divin,
este in avantajul si nu in detrimentul ei, asa cum o aratd si
rezultatele concrete®.

Revenim la lucrarea Prof. Chirila:

In primul rdnd, trebuie s& mentionédm cd principiul
similia este mentionat prima datd de Hipocrat, cu 5 secole
fnainte de Hristos.

In al doilea rénd nu reiese de nicdieri cd remediul
homeopat functioneazd conform convingerilor filosofice ale
lui Hahnemann. Este ca si cum am spune cd penicilina actio-
neazd in baza filosofiei personale a lui Fleming.

La pagina 76 autorul incearcd sd ne indepdrteze de
homeopatie, revenind obsesiv la ,sursa energiei”, citdnd un
medic care la rdndul lui citeazd un alt medic si care ar sus-
tine cd remediile homeopate vindecd prin ,,energia cosmica”.
Dar in lume existd zeci de mii de medici homeopati care
prescriu remediile lor pe baza simptomelor si semnelor clini-
ce si care nu se raporteazd la nicio energie.

Pe de alta parte, noi, crestinii, credem cu tdrie cd in
remediile naturale lucreazd energii create puse de Domnul
la Creatie. Asa ne invatd Sfanta Scripturd, asa ne invatd dog-
ma Bisericii noastre®.

1) Faptul ca principiul similia a fost enuntat si de
catre altcineva, inainte de Hahnemann, nu reprezinta un
argument asupra corectitudinii sau stiintificitatii acestuia.

2) Daca homeopatii puteau demonstra ca actiunea
remediilor se bazeaza pe un factor la fel de material
precum penicilina lui Fleming, argumentul Prof. Chirila ar fi



HOMEOPATIA 61

rezistat. In absenta (si imposibilitatea) unei atare demon-
stratii, in afara de faptul ca aduna mere cu pere, comenta-
riul despre Hahnemann si Fleming nu contine nimic relevant
pentru intemeierea abordarii homeopate.

3) Despre care anume energii create este vorba? Care
sunt aceste energii care lucreaza tocmai in ,,remediile natu-
rale”? Ce loc din Scriptura invata despre aceste energii,
unde in fnvatatura Bisericii se vorbeste in mod specific
despre niste ,energii create care lucreaza in remediile
naturale”? Si, ce este un remediu natural? ,Naturale” sunt,
spre exemplu, ceaiurile, sau consumul de plante crude, care
contin substante (principii active) ale caror molecule nu sunt
absente, precum in cazul remediilor homeopate, si care
actioneaza asupra organismului in mod non-spiritual. Reme-
diile homeopate sufera, insa, prelucrari care le confera pro-
prietati a caror baza materiald raméane inexplicabilda. Reve-
nim asupra observatiei ca postularea existentei unei energii
fizice a remediilor conduce la tot soiul de absurditati (vezi
argumentatia de mai sus).

I. Mamulas, Maria Chirild, P. Chirild au cercetat efec-
tele spectroscopice ale dinamizdrii. Au adus la D, (dilutia
decimald 12, adicd 10™?) Pulmonaria officinalis, solutii dina-
mizate si nedinamizate. Pe spectrele de infrarosu nu se re-
marcd diferente semnificative, ceea ce se poate explica prin
faptul cd dinamizarea nu influenteazd miscdrile de vibra-
tii-rotatii ale moleculelor de solvit. In regiunea vizibild a
spectrului se constatd diferente semnificative intre spectrele
celor doud tipuri de solutie. In spectrul UV s-a pus in eviden-
td o diferentd semnificativd (p>0, 05) intre cele doud solutii;
absorbtia in UV a solutiei dinamizate este mai mare (cu circa
25%).

Diferente semnificative au fost puse in evidentd si prin
madsurdtori de conductibilitate electricd.
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Autorii presupun cd aceste diferente se datoreazd
influentei dinamizdrii asupra pdturilor optice ale distributiei
electronilor din jurul atomilor (moleculelor) constituenti ai
solvitului®.

Acesta este doar unul dintre experimentele prezen-
tate in lucrarea citatd drept asa-zise argumente stiintifice
pro-homeopatie si dintre care s-au ales, spre a fi comentate
aici, doar cateva mostre reprezentative. Limbajul (pseu-
do-stiintific), impresionant, poate, pentru persoanele fara
cunostinte stiintifice, ascunde o serie intreaga de non-sen-
suri si erori. Autorii fac parte dintre homeopatii care cauta
(si) explicatii stiintifice Tn favoarea homeopatiei, asadar vom
examina acordul afirmatiilor lor cu stiinta.

Exemplul suferd serios de lipsa rigorii in descrierea
conditiilor experimentale si raportarea rezultatelor. Nu se
precizeaza concentratia initiald a extractului de Pulmonaria,
asa cd nu este clar ce inseamni dilutia 10, catd substant3
provenitd din plantd ar mai putea aceasta contine. Cel mai
probabil, insa, c3, indiferent de la ce fel de materie s-a por-
nit, la aceasta dilutie se trece dincolo de limitele de detectie
ale metodelor utilizate (spectroscopie IR si UV). Nu se spune
nici pentru care anume dilutii (10™*%, mai putin de atat) s-au
inregistrat rezultatele invocate - poate ca privesc dilutiile
mici, unde variatiile consemnate tin de prezenta intr-o canti-
tate relativ mare a substantelor provenite din planta. Nu se
spune nici care a fost martorul, in cadrul experimentului, cu
ce anume s-a comparat comportamentul probei dinamizate.
Din formulare reiese ca s-au pregatit probe paralele, dinami-
zate si nedinamizate. Daca se studia efectul dinamizarii, logi-
ca si rigoarea stiintifica cereau sa fie analizata aceeasi proba,
inainte si dupa dinamizare. Totodata, independent de toti
acesti factori raman valide o serie de observatii fundamen-
tale:
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1) Spectroscopia n UV (ultraviolet) se utilizeaza
pentru detectia substantelor care absorb radiatie ultravio-
letd. Capacitatea substantelor de a absorbi (sau nu) radia-
tia UV tine de structura intim3d a moleculei®® si nu este
influentata de agitare. Metoda se foloseste mai ales pentru
analize cantitative, pe baza corelatiei directe dintre cantita-
tea de radiatie absorbita si concentratia probei. Daca agita-
rea ar fi influentat absorbanta, nu mai folosea nimeni aceas-
ta metoda pentru a determina cantitatea dintr-o anumita
substanta in diverse probe, fiindca rezultatele ar fi fost
intdmplatoare si eronate.

Daca s-a analizat proba inainte si dupa agitare si au
aparut diferente in absorbanta, se poate afirma ca este
vorba despre un artefact, adica despre un fals rezultat
determinat de conditiile de lucru. Faptul este perfect posibil,
data fiind cantitatea infima, daca nu inexistenta de substan-
ta din proba. Tn aceste conditii, poate aparea un artefact, ca
urmare a unui semnal emis de catre aparat in absenta unei
probe citibile, fenomen binecunoscut in spectrometria UV
ca avand potentialul de a vicia rezultatele analizelor.

Relativ la dilutiile mari, in care substanta diluata (solvi-
tul) nu mai este detectabil(a) prin spectroscopie UV, inseam-
na ca se analizeaza solventul, apa sau alcoolul. Apa nu
absoarbe Tn UV, iar alcoolul este si el aproape complet
transparent pentru radiatia UV. Daca se pretinde, cumva, ca
sucusionarea face sa creasca absorbanta apei sau a alcoo-
lului in UV revenim la discutia despre absurditatea preten-
tiilor de schimbare a proprietatilor materiei in urma unei
simple agitari mecanice.

2) Pe spectrele de infrarosu nu se remarcd diferente
semnificative, ceea ce se poate explica prin faptul cd dinami-
zarea nu influenteazd miscdrile de vibratii-rotatii ale molecu-
lelor de solvit.
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Spectroscopia in infrarosu (IR) se bazeaza pe capacita-
tea moleculelor de a absorbi radiatie cu frecventa corespun-
zatoare frecventei de vibratie a legaturilor chimice sau
radicalilor care oscileazs, in cadrul moleculelor®. Capacita-
tea unei substante de a absorbi in IR depinde, asadar, tot
de structura ei si, iarasi, nu poate fi influentata de o agitare
mecanica (dinamizare).

»Solvit” este substanta dizolvata. Pentru cauza home-
opata, care sustine ca remediile Tnalt diluate sunt eficiente,
in ciuda absentei totale a substantei din solutie ar fi util de
examinat ce se Intdmplad cu moleculele de solvent (apa), nu
cu cele de solvit. Or, dupa cum am mentionat, in urma unei
simple agitari mecanice capacitatea solventului de a absorbi
in IR nu are cum sa se modifice.

3) Diferentele de conductibilitate inregistrate pot fi
explicate prin efectul agitarii mecanice asupra sarurilor si
altor molecule existente in planta. Daca acestea se dizolva,
sub agitare, conductibilitatea solutiei obtinute creste. Con-
ductibilitatea electrica (capacitatea de a permite trecerea
curentului electric) depinde de concentratia purtatorilor de
sarcina din solutie. Apa distilata nu conduce aproape deloc
curentul electric, din lipsa de purtatori de sarcina (ioni, mo-
lecule cu sarcina electrica) in timp ce solutiile care contin
astfel de purtdtori conduc curentul electric. in aceste condi-
tii, este clar ca acelasi efect de crestere a conductibilitatii Tn
urma dizolvarii sarurilor din planta |-ar produce orice agita-
re, fie ea numita dinamizare, sau nu. Asadar, nimic special,
aici, in favoarea metodei homeopate.

4) Relativ la ipoteza influentei dinamizdrii asupra
pdturilor optice ale distributiei electronilor din jurul atomi-
lor (moleculelor) constituenti ai solvitului, pe langa faptul
ca, daca este luata in serios, ar face parte din galeria teorii-
lor conform cdrora sucusionarea modifica ,ceva” din pro-
prietatile materiei, trebuie mentionat ca fraza contine
conceptii si termeni inexistenti in stiinta. Electronii nu sunt
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distribuiti in jurul atomilor si moleculelor, ci in jurul nucle-
elor atomilor. Exista si electroni mobili, care se schimba
intre atomi si molecule, in conditii de reactivitate chimica
(interactiuni intre substante), dar acestia nu formeaza niciun
fel de ,,paturi”, ci se leaga la atomii/moleculele care i-au pri-
mit. Notiunea de ,paturi optice”, care ar cuprinde electroni
distribuiti ,in jurul moleculelor si atomilor solvitului” este
pur si simplu inexistenta, in stiinta.
lata Tncd un exemplu, la fel de ,informativ”:

Judd Lewis a obtinut spectrograma tincturii mama si a
dilutiilor homeopate de Lycopodium, atdt chimic, cdt si spec-
troscopic, evidentiindu-se prezenta de cupru, fier, aluminiu,
mangan, calciu, magneziu, sodiu, potasiu, siliciu, bor; cenusa
contine o cantitate mai mare de acid fosforic. Acelasi autor a
analizat spectrografic urmdtoarele remedii homeopate:
Belladona, Colchicum, Thuya, Sepia, China, Nux vomica®.

Exprimarea ,,a obtinut spectrograma... atat chimic,
cat si spectroscopic” este un non-sens. O spectrograma nu
se obtine ,,chimic”. O spectrograma este rezultatul in forma
grafica al aplicarii unei metode spectroscopice de analiza. Ce
fel de spectrograma? Spectrograme se obtin prin varii meto-
de spectroscopice. Cenusa contine o cantitate de acid fos-
foric mai mare decét... ce anume, cu ce se compara? Una
peste alta, paragraful este lipsit de informatie utila. Probabil
s-a dorit a se spune ca elementele identificate erau prezente
in dilutiile homeopate. Daca aceasta era ideea, prezenta lor
nu este de mirare, pana la anumite trepte de dilutie.

Relativ la studiile care au cautat sa gaseasca diferente
fizice intre solutii ultradiluate homeopatice si solventul pur,
Becker-Witt si colab. au publicat o meta-analizi®® care supu-
ne astfel de studii unui scor de calitate privind corecti-
tudinea, relevanta si reproductibilitatea experimentelor,
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ajungand la concluzia ca imensa majoritate a acestor studii,
care privesc diverse aspecte (rezistenta [rigiditatea] dielec-
trica, efecte galvanice, absorbtia luminii, RMN, spectro-
scopie Raman si chiar experimente cu aparate ,cu design
nedescris”) nu sunt corecte/relevante. Dintr-un total de
patruzeci si patru de lucrari, referindu-se la treizeci si patru
sau treizeci si sase de experimente, doar sase lucrari (refe-
rindu-se la trei experimente) sunt de buna calitate, iar dintre
acestea numai cinci (apartindnd a doi autori si referindu-se
la doua experimente) ar raporta, la prima vedere, rezultate
pozitive, indicand diferente intre dilutia homeopata si sol-
ventul pur. In cele din urmd, insd, reiese c3 si relevanta
acestor cinci studii este nuld, din pricina a diferite vicii (in
speta, rezultatele unuia dintre autori nu au putut fi repro-
duse decat partial"", iar celilalt autor raporteazi un experi-
ment realizat cu un aparat de tip ,cutie neagrd”, cu design
nedescris, asadar un experiment ireproductibil si nestiin-
tific).

Urmatorul exemplu se refera la utilizarea (in plus,
eronata a) unor concepte marginale din biomedicina:

In ultimii ani, s-a emis conceptul ARUD, care postulea-
zd cd celulele endocrine derivd dintr-o foitd comund neuro-
ectodermicd, creasta neurald de la embrion. Pearse a modi-
ficat conceptul original ARUD si I-a amplificat. Acum se pos-
tuleazd cd toate peptidele-hormoni produse de celule sunt
derivate din ectodermul neural specializat, ca si toti neuro-
nii; de aceea aceste linii celulare derivate din ectoblast sunt
programate pentru functia neuroendocrind. Concluzia aces-
tui concept este cd tesuturile si celulele care secretd peptide

LVII . Ly oA . . . v .y
Exista, in plus, suspiciuni legate de metoda, rezonanta magnetica

nucleara, despre care Becker-Witt si colab. informeaza ca se cunoaste
ca poate fi afectatd de artefacte, diferentele inregistrate intre reme-
dii si solventul pur putandu-se datora contaminarii cu borosilicati
(substante provenind din peretii vaselor in care are loc sucusionarea).
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par sd apartind in mare parte sistemului nervos, ca de
exemplu medulara glandei suprarenale, neurohipofiza®’.

Este vorba despre celule APUD™' nu ARUD, iar
conceptul s-a emis nu in ultimii ani, ci acum mai bine de
cincizeci de ani®®. Originea lor exclusiv neuroectodermal
(diferentierea lor doar dintr-o anumita componentd a em-
brionului, pe parcursul dezvoltarii acestuia) a fost invalidata
inca din anii §aptezeci—optzeci69. Conceptul APUD originar se
referea exclusiv la unele celule de la nivelul tubului digestiv,
despre care Pearse credea ca formeaza un sistem neuroen-
docrin difuz... a treia ramurd a sistemului nervos actionénd
Impreund cu cea de-adoua, sistemul nervos autonom, in
controlul tuturor organelor intestinale’. Ulterior, conceptul
APUD a fost extins, ingloband zeci de tipuri de celule secre-
toare de substante de tipul peptidelor reglatoare (hormoni
si neuromediatori, substante care moduleaza, regleaza fin
activitatea diverselor organe), astfel incat s-a ajuns la ideea
cd celulele APUD sunt parte din asa-numitul sistem
neuroendocrin difuz. Acesta ar fi format din anumite celule
situate Tn diferite organe (intestin, pancreas, tractul uroge-
nital, epiteliul cailor respiratorii, glanda pineal3, tiroida, su-
prarenale, hipofiza si hipotalamus, piele, ganglionii simpa-
tici, timus, placent3 si altele)”".

Hormonii peptidici (numiti in text, in chip stangaci,
peptide-hormoni) nu sunt derivati din ectoderm (parte a
embrionului), ci din ectoderm apar, pe parcursul dezvoltarii
organismului uman, unele dintre tipurile de celule produca-
toare de astfel de hormoni’”. Alte tipuri de celule produca-

I Amine (amine)- Precursor Uptake (preluare de precursori)- Decar-

boxylase (decarboxilaze) - celule bogate in substante numite amine,
pe care le preiau din mediu ca precursori (substante din care se sinte-
tizeaza alte substante, in acest caz aminele), care sunt transformati in
amine sub actiunea decarboxilazelor.
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toare de hormoni peptidici au alte origini, din alte compo-
nente ale embrionului.

Pearse propune conceptul conform cdruia sistemul
nervos este compus din trei diviziuni (nu numai doud, asa
cum s-a considerat pdnd la acest autor): somatic, autonomic
si endocrin. Astfel privite, celulele seriilor ARUD constituie a
treia diviziune a sistemului nervos, functiondnd ca a treia
linie de efectori cu activitdti mai lente si de duratd mai lungd
decdt ale liniei a doua de efectori ai sistemului autonom.
Acestea, la rdndul lor, sunt mai lente ca actiune si de duratd
mai3lungé decdt prima linie de efectori ai sistemului ner-
vos”.

Ipoteza Iui Pearse, dupa cum spune literatura de
specialitate, desi ,monumentald”, ,nu a rezistat rigorii
testarii experimentale utilizdand metode moderne ale biolo-
giei celulare si a dezvoltarii”’*. Stiinta a stabilit c3 celulele
APUD nu constituie o a treia ramura a sistemului nervos.
Totodata, Th niciun caz sistemul neuroendocrin difuz nu
este acelasi lucru cu sistemul endocrin (totalitatea glande-
lor endocrine - organe producatoare de hormoni care se
varsa direct in sdnge - la care se adauga, in sens larg,
diversele celule care produc hormoni la nivelul altor organe
decat glandele endocrine). Se intersecteaza, dar nu se
suprapun (d. ex. sistemul neuroendocrin difuz include si
celule producatoare de peptide care nu sunt hormoni).
Sistemul endocrin este ,,ceva-ul” mai mare care include, din
punct de vedere functional, si o parte din sistemul neuroen-
docrin difuz.

A se observa faptul c3, de la Pearse si celulele APUD,
s-a ajuns, printr-un curios proces de mutantis mutandi, la
ideea ca tratamentul homeopat actioneaza asupra produ-
selor sistemului endocrin, confundat, deliberat sau nu, cu
sistemul endocrin difuz. Procesul continud, Tn cele ce
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urmeaza. Mai intai se spune ca ,s-a emis ipoteza conform
careia...”, pentru ca urmatorul paragraf sa transforme ipo-
teza in ceva gata demonstrat, sau intr-un postulat: Trata-
mentul homeopat actioneazd asupra acestor neuropeptide,
acolo unde existd ele in organism. Dovezi, argumente, nu se
aduc, daca nu cumva paragraful suficient de inexact si incoe-
rent despre ,ARUD” trebuia sa constituie argumentatia.
Esentialul acestui paragraf se identifica, de fapt, in ultima
fraza, in care se afirma ritos ceva nesustinut cu niciun fel de
argumente:

Conceptul este simplu, dar pare sd aibd implicatii
diverse, explicdnd, uneori, atitudini clinice, cum ar fi prescri-
erea constitutionald a remediilor in homeopatie.

S-a emis ipoteza potrivit cdreia neuropeptidele celei
de-a treia subdiviziuni a sistemului nervos, ,mai lente ca
functie si cu activitate de mai lungd duratd”, sunt de fapt
cele care, in primul rdnd, sunt puse in joc de tratamentul
homeopat.

Tratamentul homeopat actioneazd asupra acestor
neuropeptide, acolo unde existd ele in organism”.

Din astfel de ,investigatii stiintifice” se poate retine
cel mult mimetismul de care dau dovada homeopatii, incer-
cand sa se agate de subiecte cat mai ,moderne” (si, eventu-
al, cat mai absconse pentru public si/sau care se preteaza
cel mai bine la a nu putea fi probate)’®. Doar c3 o astfel de
abordare s-ar putea mai mult sa le prejudicieze cauza, dupa
cum atragea atentia si doctorul Ives, membru al Comitetului
european de homeopatie, in prelegerea sa ,,Homeopatie vs.
ortodoxie””’ (aici, termenul ortodoxie este folosit cu sensul
de ,,opinie sanatoasa”, intemeiata), in care le explicd home-
opatilor ca, pentru a nu da apa la moara opozitiei, trebuie sa
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se fereasca de ,cercetatorii” care abuzeaza de conceptele
stiintifice:

Alte indicii pot fi gdsite In continutul ideilor sau scrieri-
lor unei persoane. Primul este utilizarea improprie a concep-
telor stiintifice. Doi termeni de care se abuzeazd in mod
curent sunt ,,energie” si ,,lungime de unda”. Nu cd as dori sé
sugerez cd stiinta are drepturi absolute asupra sensului
cuvintelor; pur si simplu, atunci cdnd stiinta utilizeazd un
cuvdnt, tinde sd facd aceasta intr-un mod precis, deliberat
golit de sensuri colocviale. [...] Asadar, dacd auziti pe cineva
vorbind despre ,,energia potentei”, sau spundnd cd ,,homeo-
patia este medicind energeticG”, puteti fi siguri cd este
angajat in altceva decdt stiinta, desi cuvintele sale pot avea
un oarecare sens, metaforic. In mod similar, ,lungime de
unda” (si conceptul adiacent, ,frecventd”) au intelesuri pre-
cise in stiintd, si afirmatii precum ,lungimea de undd a
dilutiei homeopate se afld in opozitie de fazd cu lungimea de
undd a maladiei persoanei” trebuie identificate drept jargon
pseudostiintific incomprehensibil”.

precum si de cei ,fascinati de concepte avansate”:

Alte indicii de continut care sd indemne la precautie
devin vizibile atunci cdnd autorul pare fascinat de concepte
avansate din fizicd, precum mecanica cuanticd si relativita-
tea generald (si, mai recent, de teoria haosului). Toate aces-
te domenii sunt dificil de Tinteles, necesitdnd pregdtire
speciald si cunostinte avansate de matematicd pentru a fi
utilizate in mod competent. Dar insusi aerul lor abstract Ti
atrage pe cei care au pierdut limitele conceptelor si au, in
general, foarte putine cunostinte in domeniile care Ti fasci-
neazd. Asadar, cdnd veti intdlni persoane care vorbesc
despre homeopatie si mecanica cuantica si teoriile relativi-
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tatii si haosului probabil cd a sosit vremea sd fiti extrem de

LIX
precauti!

Aici merita notat modul in care un articol, comparand
homeopatia cu fiica sa buna, actualmente oarecum rene-
gata, terapia florala Bach, defineste calea de vindecare,
pentru ambele metode, drept ,energetica” si vorbeste
despre ,magnetizare” ,cu putere” s. a.”’. In parantezi fie
spus, terapia florald Bach intrece, pe undeva, homeopatia,
in absurdul pretentiilor, remediile florale Bach fiind obtinute
prin expunerea la soare a unui amestec de apa ,de izvor” si
parti de plante (!), sau prin fierberea acestui amestec, in
cursul operatiunilor avand loc, se presupune, ,energizarea”
remediului, apa preluand proprietatile vindecatoare ale
plantelor: ,Practicienii din domeniul terapiei florale Bach
cred ca prin ambele metode apa capteaza ,esenta’ (numita
si ,amprenta vibratorie’ sau ,semnaturd/schita energeticd’) a
florii si ,potenteaza’ puterea sa vindecatoare innascuta.
intr-o lucrare din 1940, asistentul lui Bach descria apa de
izvor ca devenind ,magnetizata cu putere"’go. Ulterior expu-
nerii la soare/fierberii, produsul obtinut se dilueaza si se
administreaza oral, ca spray, in creme, sub forma de com-
prese etc. Terapia florald Bach urmareste echilibrarea
emotionald si mentald a pacientilor (,,Practicienii din dome-
niul terapiei florale Bach cred ca remediile florale exercita
un efect pozitiv asupra campului energetic uman, astfel
corectand dezechilibrele emotionale”®'), avand drept rezul-

"X “To load both barrels”, in original, expresie colocviald care are
sensul de a lua toate masurile, intr-o situatie. Ives vorbeste si despre
cum un experiment de laborator privind permitivitatea relativa a
remediilor, datand din 1953, nu a putut fi reprodus cu echipament
contemporan, cu mult mai sensibil decat cel folosit initial, la fel in-
tamplandu-se cu un alt experiment, din anii noudzeci, de masurare a
conductantei remediilor. Ives a fost implicat direct in ambele incer-
cari.
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tat implicit corectarea dezechilibrelor (bolilor) induse la
nivel fizic, Tn organism, de catre problemele emotionale.
Alte exemple de atitudine nestiintifica si confuzie
epistemologica se intalnesc la acei autori care asimileaza
forta vitala, concept prin excelenta filosofico-religios, cu
anumite substante chimice, precum ATP®* (molecula depozi-
tard a energiei necesare pentru desfasurarea proceselor
biochimice din organismele vii) sau oxigenul83, sau cauta sa
justifice conceptii hahnemanniene cu ajutorul unor date
biomedicale moderne rdu interpretate - vezi, spre exemplu,
incercarea lui Montfort-Cabello® de a corela cele trei
miasme (sau tipologii de ,boli cronice”) descrise de catre
Hahnemann (psora, sifilisul si sicoza) cu disfunctii ale meca-
nismelor moleculare descrise de catre stiinta contemporana.
Uneori (si nu rareori), discutiile despre homepatie se
poarta de-a dreptul pe teritoriul filosofic, elementele (pseu-
do)stiintifice ramanand sa condimenteze, eventual, salata
filosofica, In cea mai bund traditie New-Age. In cadrul
discutiilor privind homeopatia, pozitivismul”, blamat, este

~ . v .. . LXI
plasat intr-o curioasa opozitie cu postmodernismul™.

Y Filosofie a cirei tez3 fundamental3 este cea conform cireia singura
cale de a dobéandi cunoasterea veritabila este cea stiintifica: (...) cu-
vdntul e menit sd sune ca un avertisment impotriva incercdrilor teolo-
giei si ale metdfizicii de a trece dincolo de lumea ce se oferd observa-
tiei, in cdutarea unor cauze sau scopuri ultime. [...] Toate intrebdrile la
care nu se poate gdsi rdspuns prin metode stiintifice trebuie ldsate
pentru totdeauna fdrd rdspuns (Flew A., coord., Dictionar de filosofie
si logicd, trad. D. Stoianovici, Ed. Humanitas, Bucuresti, 2006, pp.
322-323). Tn mod bizar, Auguste Comte, exponent de seam3 al curen-
tului, a Tncercat, la un moment dat, sa transforme pozitivismul intr-o
religie in care cultul lui Dumnezeu era inlocuit cu cel al Umanitatii.

X curent complex, cu largd penetranta in cultura si societatea actu-
ala, a carui teza fundamentala este negarea posibilitatii de percepere
a realitatii obiective si negarea existentei adevarului unic, absolut
(vezi, pentru detalii, Postmodernism, in Stanford Encyclopedia of
Philosophy, disponibil la http://plato.stanford.edu/entries/ post-
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Spre exemplu, in polemica sa cu criticii, Milgrom,
sustindtor al teoriilor non-localiste privind actiunea remedii-
IorLX”, ajunge, in stradania de a demonstra ca exista ,inter-
pretari moderne ale teoriei cuantice” care sprijina perspec-
tiva sa, pana la invocarea teleportarii, aspect al teoriei
considerat, de catre fizicieni, de domeniul filmelor SF (care
au si constituit, probabil, o sursa majora de inspiratie a celor
care vorbesc despre astfel de lucruri). Ramane intrebarea de
ce autorul, supdrat pe presupusul pozitivism al oponentilor
sai, cauta o fundamentare la fel de pozitivista a homeo-
patiei, invocand un domeniu stiintific, si anume mecanica
cuantica (in mod paradoxal ,,postmodernizata”) si nu enunta
explicatiile traditionale homeopate, idealiste, de la Hahne-
mann citire. Aceasta ar fi, mai degraba, o opozitie realad de
perspectiva, cea intre pozitivism si vitalismul lui Hahne-
mann, si nu cea intre postmodernism si pozitivism.

Alti sustinatori ai homeopatiei prezintd problema
suficient de confuz incat Tn explicatiile lor sa se regaseasca
atat materialistii, cat si idealistii:

Forta vitald este forta animatd care pdtrunde in corp
In momentul conceptiei, ghideazd toate functiile vitale si
pdrdseste corpul la moarte. Pdstreazd individul in armonie
[tuned, in original, cu sensul de reglat] si integreazd ansam-
blul. Are de-a face cu sistemul imunitar, homeostazia si
mecanismele de vindecare proprii organismului. Conecteazd
planurile mental/emotional/fizic si cautd sd le mentind in

modernism/; Hutcheon L., The Politics of Postmodernism, 2nd ed.,
Routledge, London, 2002, disponibil la http://www.questia.com/-
read/ 107450059/the-politics-of-postmodernism, accesate la
14.09.2012).
LXII .. v . . v . ..
Teorii la care aderd unii homeopati, conform carora cauza actiunii
remediilor nu tine exclusiv de acestea, ci de contextul general in care
se desfasoara actul terapeutic (vezi sectiunea F a prezentului capitol).
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echilibru. Este invizibild si intangibild (si, prin urmare, con-
troversatd), asadar trebuie sd-i studiem efectele si sd o
recunoastem dupd actiunile sale, dupd cum proceddm cu
magnetismul sau electricitatea®.

Tn spiritul spuselor doctorului Ives, citat anterior, vom
incheia sectiunea cu un comentariu al unor autori homeo-
pati, despre intemeierea stiintifica nesatisfacatoare a dome-
niului lor (si a medicinei complementare si alternative, in
general). Acest comentariu se inscrie in cea de-a doua stra-
tegie adaptativa a homeopatilor (iesirea in intampinarea
potentialelor obiectii ale interlocutorului real sau virtual),
ceea ce nu fi scade, Tnsa, cu nimic valoarea de adevar:

Desi dovezile privind eficienta majoritdtii acestor
practici sunt palide si discutabile, fiind adevdrat cd nu s-a
ajuns incd la niciun acord decisiv asupra problemej eficientei
si nici a problemei posibilelor mecanisme de actiune, recur-
sul la medicina complementard si alternativa este in crestere
in lume, dupd cum informeazd Organizatia Mondiald a
Sdndtétii si alte organizatii®®.

F. Localismul si non-localismul

Avand la indemana si elementele prezentate mai sus,
putem examina cadrul general al teoriilor homeopate
privind actiunea remediilor. Acestea se incadreaza in doua
categorii - teorii localiste si teorii non-localiste.

Teoriile localiste prezuma ca, din moment ce acti-
unea remediilor nu poate fi mediata de molecule ale mate-
riei sucusionate (inexistente in dilutiile Tnalte), trebuie sa
existe ,altceva”, atasat remediului sau fixat in acesta, dar
nedetectabil, din lipsa unor instrumente suficient de sensi-
bile, a unei baze teoretice de studiu sau a ambelor. O critica
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a localismului a fost prezentata mai sus, reiesind ca o ener-
gie fizica a remediilor nu doar ca nu a fost evidentiata, dar si
ca proprietatile pe care i le atribuie homeopatii sunt auto-
contradictorii. Un alt punct slab fundamental al acestei
perspective a fost sesizat si de catre homeopati:

Dacd vreuna dintre aceste ipoteze ar fi confirmatd
empiric, ar rdmdne neclar cum ar putea aceasta explica
efectele clinice®.

Teoriile non-localiste sustin ca efectul remediilor tine
de contextul general al desfasurarii interactiunii dintre
remediu si pacient, implicand consultatia si pe practicianul
homeopat.

Non-localismul este o buna ilustrare a mentalitatii
sanctionate de catre doctorul lves, teoriile non-localiste
extrapoland in mod gratuit asupra homeopatiei elemente
din alte domenii, de preferintd cat mai noi si mai complexe,
precum fizica cuantica. La mare moda este, spre exemplu,
notiunea de legatura cuantica (sau inseparabilitate cuan-
tica), a carei utilizare proprie si precisa se gaseste in ceea
ce se numeste paradoxul Einstein-Rosen-Podolsky (para-
doxul ERP), dezvoltat pornind de la convingerea lui Einstein
privind faptul ca o interactiune dintre doua particule poate
avea efecte asupra proprietatilor particulelor respective la
un moment ulterior interactiunii dintre acestea™" si unde

LXIH1 a . A " R . .
Paradoxul se inscrie in critica lui Einstein la ,interpretarea Copen-

haga” a teoriei cuantice, n aspectul ei de incompletitudine, legat de
faptul ca nu ar explica proprietati fizice existente In mod obiectiv in
natura. Daca in interpretarea Copenhaga se ajunge, de la ideea cad nu
se pot determina simultan, in mod precis, atribute precum pozitia si
momentul unei particule (principiul indeterminismului, al lui Heisen-
berg) pana la afirmatia ca particulele nu ar avea simultan proprietati
precum momentul si pozitia, acestea existand in mod real numai
independent una de alta si doar in momentul efectuarii masuratorii,
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termenul de legdturd cuanticd se refera la o situatie in care
proprietatile unor entitati fizice nu pot fi descrise in mod
separat unele de altele®®. vom urmari, in cele de mai jos, un
exemplu Tn care autorul a mai multe lucrari pe tema , inse-
parabilitatii cuantice” homeopate ajunge, cu timpul, sa
absolutizeze ceea ce el insusi proclamase, initial, ca fiind un
simplu sir de metafore si paralele ideatice:

n 2004, L. R. Milgrom discuta, intr-un articol teoretic
pe aceasta tem3®, despre presupusele legaturi cuantice
dintre moleculele solvitului si cele ale solventului, dintre
remediu si pacient, dintre pacient si practician, pentru a
ajunge, in cele din urma, la ,legatura cuantica PPR” (practi-
cian-pacient-remediu), care ar descrie cel mai bine procesul
terapeutic homeopat. Milgrom asuma, in respectiva lucrare
(ca metafora, dupa cum finsusi spune, si nu ca descriptor
riguros, vezi p. 38 a lucrarii citate) o ,functie de unda” care
defineste aceastad presupusa legaturad cuantica. El teoretiza,
in acest context, despre legdtura dintre simptome si reme-
diu, dintre remediu si pacientul care raspunde sau nu etc.,
dupa niste grafice si formule (aparent) complexe, in fapt
simple ,mimari” de modelare matematica a unor concepte
esentialmente filosofice, facand, totodata, paralele spiritu-
ale/teologice (cu o oarecare aprehensiune a faptului ca
acestea ar putea fi privite ca blasfemice de catre persoanele
religioase).

Asumarea, marturisitd chiar de catre autor drept
,metaforica” a formulelor din fizica, amestecate cu diverse

. . . . . = LXIV
alte elemente (d. ex. cu sincronicitatea jungiana ") nu

Einstein insista asupra faptului ca in lumea reala particulele au aceste
proprietati, asadar teoria cuantica este incompleta.
LXIV . .. . . .
Concept al lui Jung privind anumite evenimente cu aspect de coin-
cidenta, asociabile pe baza de continut semiotic (simbolic) - d. ex. o
pacienta in a carei terapie Jung intdmpina probleme a visat o ileana
(insecta cu elitre verzi-aurii, care traieste si in Romania), iar a doua zi,
la sedinta de psihanaliza, o astfel de insecta s-a izbit in geam - fapt
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conduce, desigur, in niciun caz, la explicitarea stiintifica a
actiunii remediilor prin intermediul unor interactiuni cuan-
tice. Autorul insusi se marginea la a ,,spera”, in aceasta faza,
ca asemuirile si asumarile metaforice ale modelului cuantic
slab Tn homeopatie vor deveni verificabile experimental si ca
»nu vor deschide o cutie a Pandorei cu pseudo-stiinta
New-Age” (p. 35).

Un an mai tarziu, acelasi autor afirma ca ,prepararea
de remedii codifica informatie in substrat prin legatura
cuantica intre moleculele legate electromagnetic ale sub-
stratului fizic al remediului”®. Se discut, apoi, despre vin-
decarea ,retroactivd” (backwards-in-time, idee propusa de
catre un alt autor homeopat, Fisher, si ,rafinata” de catre
Milgrom), explicata (si) prin aceea ca remediul ,sterge”
,memoria” afectiunilor anterioare din organism, apoi despre
ce se Intdmpla cand cineva Tsi prescrie singur remedii, con-
cluzionand ca si atunci respectivul este influentat de catre
niste practicieni homeopati, asa incat ,legdtura cuanticd”
dintre pacient, practician si remediu (,legatura cuantica
PPR) nu se reduce la doi termeni (deci nu este anulata, prin
eliminarea unuia dintre actori, respectiv a practicianului).

Toate acestea raman enunturi retorice, pentru care
autorul nu aduce niciun fel de probe sau argumente, utili-
zand n limbajul sdu Tn mod evident speculativ o sumedenie
de termeni stiintifici fara legatura cu contextul.

Milgrom si-a ,rafinat” si mai mult, in timp, teoriile o
ajungand sa sustina ca, pentru a explica actiunea remediilor,
este necesar a lua Tn considerare atat aspecte legate de

banal, legat de care, insa, terapeutului i-a venit o noua idee de abor-
dare a cazului dificil cu care se confrunta. Conceptul, pentru unii mai
straniu si mai ,misterios” decat il vedea autorul sau, a facut cariera in
esoterism, ocultism, parapsihologie, fapt notat cu regret de catre
admiratorii lui Carl Jung (vezi, spre exemplu, http://www.carl-jung.in-
fo/ sincronicitate.html, accesat la 3.05.2012).
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,memoria apei”, cat si aspecte legate de legatura cuantica
intre pacient, practician si remediu. Relativ la memoria apei,
autorul considera ca apa din sistemele biologice se gaseste
intr-o stare ,critica” metastabild, departe de echilibrul ter-
modinamic™, stare in care ,memoria apei” (bazat3 pe rete-
le efemere) ar putea functiona (fara a spune, insa, cum per-
sistd retelele efemere dincolo de durata de viata de 10"
secunde observatad experimental pentru retelele formate de
moleculele de apa).

Trecand peste gratuitatea afirmatiei conform careia
apa din sistemele biologice se gaseste intr-o stare care i
permite sa aiba o presupusa (si nedemonstrata) memorie,
ideile lui Milgrom nu sustin cauza homeopata si din alte
pricini, faptice si logice. Remediile (care trebuie sa poarte
,memoria” substantelor dizolvate) nu sunt sisteme vii si nici
nu interactioneaza cu sistemele biologice, in timpul prepara-
rii lor, si nici imediat dupa, fiind, totodata, cel mai adesea,
depozitate pentru un timp fnainte de a fi administrate.
Asadar starea remediilor (respectiv a apei continute de aces-
tea) este alta decat acea ipotetica stare metastabila care ar
fi proprie apei din organismele vii si despre care Milgrom
sustine ca ar permite memorarea de informatie de catre
apa. El citeaza o serie de autori care prezic faptul ca apa ar
putea forma structuri oligomerice sau ,domenii coerente”
(cu memorie, se subintelege) la temperatura camerei, dar
nu reiese de nicaieri ca predictia lor ar fi fost validata in
vreun fel - exceptie, se sustine, de catre Elia si Niccoli
(2004)*.

LXV . v a . v . .
Adica, o stare in care moleculele apei se comporta diferit de ten-

dinta naturala a sistemelor nevii de crestere a entropiei (scaderea
energiei sistemului, avand drept consecinta adoptarea unor configu-
ratii ,dezordonate” ale elementelor sale, configuratii caracterizate
prin starea energeticd cea mai joasa - un fel de ,linistire” la nivel
molecular, realizata cu pretul cresterii dezordinii interne a sistemului,
pierderii structurilor ordonate).
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nsd, Elia, Napoli si Germano (2007)%, insumand
cercetarile anterioare, inclusiv experimentele din 2004,
afirma ca:

Este important de subliniat cd din studiile intreprinse
pdnd in prezent nu am putut obtine o reproductibilitate
cantitativa si deduce informatii semnificative privind influen-
ta diferitelor trepte de dilutie homeopate (CH) sau a naturii
principiului activ asupra variatiilor de magnitudine ale para-
metrilor fizico-chimici mdsurati: din acest motiv, datele
experimentale raportate in figuri nu sunt caracteristici de
dilutie sau principiu activ.

Altfel spus, Elia si colaboratorii nu au putut arata ca
procedura homeopatd de diluare si sucusionare este cea
care influenteaza caracteristicile fizico-chimice ale solutiilor
(remediilor) studiate. De asemenea, ei nu au putut stabili o
legaturda intre natura substantelor dizolvate (a materiei
medica de la care s-a pornit) si caracteristicile fizico-chimice
masurabile ale dilutiilor sucusionate ale respectivelor sub-
stante. Modul de prelucrare homeopat nu a fost demon-
strat, asadar, a influenta proprietatile solutiilor ultradiluate
studiate. Totodata, sectiunea ,materiale si metode” a
lucrarii lor este mai mult decat deficitard®, ceea ce nu con-
tribuie la o buna impresie despre rigurozitatea persoanelor
implicate in cercetari desfasurate in domeniul fundamentarii
stiintifice a homeopatiei.

n acelasi an, Milgrom a publicat un studiu teoretic™
despre ,forta vitala” asupra careia actioneaza remediile, pe
care o compara cu pranag si g™’ si Tn acelasi timp cu functia
de undd a unui sistem cuantic (!). Tn baza ideii ¢cd ambele nu
ar putea fi percepute direct, ci doar prin intermediul efec-

LXVI . o . [N . . .
Termeni care desemneaza forta vitala, in sistemele filosofi-

co-religioase indian, respectiv chinez.
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telor, se ajunge din nou la ideea de inseparabilitate cuantica
intre remediu, pacient si practician, si la ideea ca ,forta
vitala” este o entitate ,emergentd” de tipul functiei de
unda, careia i se atribuie o ,frecventa a oscilatiei”, influen-
tabila de catre remedii. Autorul admite, totusi, ca aceasta
corespondenta intre ipotetica forta vitala si functia de unda
nu este dovedita riguros, matematic (p. 766), asa incat toata
discutia ramane un exercitiu teoretic fara dovezi ancorate in
realitate, asteptand o confirmare riguroasa ulterioara (care
nu este clar de unde si cum ar putea sa vina).

Dincolo de aspectele privind presupusa si nedemon-
strata memorie a apei, o critica facuta lui Milgrom de catre
Ph. Leick™ isi intra in drepturi, ea referindu-se la aspectele
de fizicd - dar si de logici”. Leick observi ci Milgrom,
»aplicdnd” in homeopatie asa-numita teorie cuantica slaba
nu realizeaza ca autorii teoriei, atunci cand vorbesc despre
aplicabilitatea ei in alte domenii decat fizica, se refera Ila
aplicabilitatea n alte domenii a modelului matematic pe
care l-au elaborat si nu la ,transplantarea” discutiei despre
proprietatile fizice tipice domeniului cuantic in cine stie ce
alta arie decat fizica cuantica, fie acestea homeopatia sau
orice altceva (vezi Leick, p. 50).

Critica lui Leick are meritul de a nu putea fi atacata cu
ajutorul ideii, adesea invocate de catre sustinatorii ,medici-
nei energetice”, ca ,existd forte inca nedecelate” care
actioneaza asupra organismelor vii, deoarece el analizeaza
exact modul in care homeopatii fac referire la domenii si
teorii stiintifice caracterizate de axiome si modele matema-
tice precise, unele detindand si o putere remarcabila de
predictie stiintifica, la care, insa, ceea ce propun homeopatii
nu se leaga in niciun fel. Astfel, Leick analizeaza ipotezele
care incearca sa explice actiunea remediilor prin recurs la
fizica cuantica si demonstreaza ca aplicarea termenului de
legatura cuantica in homeopatie si in general referirile ho-
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meopatilor la fizica cuantica sunt pseudo-stiintifice si pur
retorice.

n ciuda faptului de a fi fost dovedit a aduna mere cu
pere, Milgrom isi expediaza cu emfaza criticii, amestecand,
iarasi, filosofia, in discutie. Aceasta se intdmpla la (numai)
patru ani dupa ce scrisese despre asumarea unor elemente
din fizica drept simpla metafora pentru ceea ce ar putea sd
se petreaca in cursul procesului terapeutic homeopat:

Am adoptat, inerent, o perspectivd postmodernd.
Aceasta admite cd nu existd o realitate obiectivd care nu are
decdt sd fie dezvdluitd si care existd indiferent dacd o obser-
vdm sau nu si indiferent de metoda prin care o aborddm.
Leick si colab. adoptd in mod explicit ceva ce, dupd pdrerea
mea, este un model pozitivist depdsit al realitdtii si stiintei.
Acesta constituie o aproximare rezonabild aproape a tot ce
cunoastem si de ajuns pentru structuri precum masinile de
spdlat sau avioanele. Totusi, nu este nici corect si nici sufici-
ent pentru probleme mai complexe, precum procesul tera-
peuticgg.

Un an mai tarziu, Milgrom revine cu un gen de
eseu”, esentialmente de natura filosofica, in care poposesc,
de asemenea, erori (clasice) de intelegere a teoriei cuantice
(d. ex. ca indeterminismul cuantic inseamna a nu putea
masura deloc parametrii supusi principiului lui Heisenberg,
idee gresita pe care Milgrom o extinde, la fel de gresit, la
nivel macroscopic), invocate drept argumente in sprijinul
explicitarii actiunii remediilor prin intermediul fizicii
cuantice. Articolul contine o lunga discutie despre relatia
materialism-idealism, stiinta-homeopatie, teoria fractali-
lor™" - vechea traditie ermetica”™™".  Exist3 teorii care

LXVII ¢ . v v . o
In matematica, termenul de fractal se refera la o figura fragmen-

tata in parti (aproape) identice cu intregul. Fulgii de zapada, alte
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vorbesc despre o structura fractala a Universului si Milgrom
are si el una, conform careia exista mai multe realitati care
se contin unele pe altele precum matriostile (papusile
traditionale rusesti), context in care observatiile homeopa-
tilor se refera la ,,0 gama multidimensionald de simptome
din cateva nivele de completitudine [wholeness, in original]”
in timp ce biomedicina ,alopatd” detine observatii ,prove-
nind exclusiv dintr-un nivel fizic al realitatii” si privind simp-
tome distincte unele de altele™™. Si aici Milgrom explic3
cititorului ca ,,modelul fractal prezinta similaritati fascinante

cristale sau frunzele ferigilor sunt exemple de obiecte din natura care
au o structura fractala, autosimilara, partile fiind copii miniaturale ale
intregului. Modele de acest tip apar si in arta traditionald a popoare-
lor. Generarea lor computerizata conduce la obtinerea de opere
vizuale sau muzicale din categoria aparte a artei fractale (vezi, spre
exemplu, galeriile on-line de la http://www.fractart.ro/ sau
http://infinitezoom.com/index.htm,  muzica fractala de Ia
http://www.youtube.com/watch?v=j9kCNabqyGg&feature=related,
http://www.youtube.com/watch?v=3RvwjgW3FfY&feature=related,
accesate la 4.05.2012).

bl Traditie filosofico-religioasa antica, pagana, reinviata in Europa
secolului al XV-lea de catre un nobil italian care a cautat si tradus
vechile texte ermetice. Alchimia (cautarea pietrei filosofale, care ar fi
avut capacitatea de a transforma metale comune in aur, dar care nu
se margineste la acest aspect vulgar, ci reprezinta o calatorie spiritua-
Ia Tn adancul misterelor universului), astrologia (investigarea influen-
tei astrelor asupra destinului uman, binecunoscutd, de altfel, publicu-
lui contemporan) si teurgia (magia ,,alba”, in care vrajitorul cooperea-
za cu ingeri, zei si alte entitati benevolente - in fapt, cu demonii, la fel
ca in orice forma de vrdjitorie) reprezinta, pentru adeptii ermetismu-
lui, cele trei cai ale intelepciunii.

X Aici aducem (iarasi) observatia ca, daca metoda homeopata este
una stiintifica, ipso facto nu ar putea si nu ar avea caderea de a obti-
ne si manevra observatii din alte laturi ale existentei decat cea fizica.


http://www.fractart.ro/
http://infinitezoom.com/index.htm
http://www.youtube.com/%1fwatch?v=j9kCNabqyGg&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=3RvwjgW3FfY&feature=related
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cu vechea intelepciune ermetica, incapsulata in expresia
Precum sus, asa si jos”™.

Se vorbeste, in acest articol, si despre cuantificarea
(M) entelechiei (fortei vitale), (desigur) fara a se prezenta
vreun suport empiric. Tn cele din urm4, se ajunge la enunta-
rea ideii (oricum devenita demult evidentd, in urma obser-
varii unor repere la care recurge autorul, precum ermetis-
mul, nivele de realitate cu organizare de tip matrioska si
cuantificarea fortei vitale...) ca homeopatia iese in afara
investigabilului stiintific (moment in care Milgrom poate fi
intrebat ce rost mai au speculatiile privind fizica cuantica),
biomedicina facand bine sa-si vada, in acest context, lungul
nasului:

Dacd homeopatia nu poate fi explicatd in mod satisfa-
cdtor in cadrul Ingust reprezentat de definitia unicd, mate-
rialist-reductionistd a stiintei adoptatd la ora actuald de
cdtre biomedicind, atunci aceasta din urmd ar trebui sd-si
constientizeze limitdrile si sd urmeze sfatul lui Wittgenstein
(anume, , Despre ceea ce nu se poate vorbi trebuie sd se

v 71100
tacd”) .

Fara alte comentarii.

Speculatiile privind non-localismul sunt utilizate de
catre homeopati ca baza pentru contestarea aplicarii in
studiile (testele) clinice asupra remediilor a metodologiei
consacrate in studiul eficientei medicamentelor ,alopate”.
in astfel de studii existd un lot de pacienti care primeste
remediu si un lot de pacienti care primeste o substanta

LXX . . o . v . . s .

Expresia pe care o citeaza Milgrom, celebra printre ocultisti, provi-
ne din Tabla de smarald a lui Hermes Trismegistul, semilegendarul
intemeietor al ermetismului.
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neutra (placeboLXX'). n studiile ,,in orb” pacientii nu stiu din

ce grup fac parte (dacd primesc remediu sau placebo). in
studiile ,,in dublu orb”, nici pacientii, nici practicienii nu stiu
cine primeste remediu si cine primeste substanta neutra. Se
colecteaza datele privind reactiile pacientilor si se determina
daca remediul are sau nu efecte. Este evident ca o astfel de
abordare este contrara pricipiului dupa care ar functiona
homeopatia, conform teoriilor non-localiste. Dacd, fnsa,
protocoalele de studiu tipice pentru testarile de medica-
mente alopate disrup contextul homeopat caracteristic (al
interactiunii presupus ,cuantice” pacient-practician-re-
mediu), distrugand eficienta tratamentului homeopat,
atunci cum se face ca unele dintre aceste studii consem-
neazd efecte pozitive ale remediilor asupra pacientilor?
Homeopatii raspund si la aceasta intrebare:

Presupunénd cd starea de inseparabilitate cuanticd
PPR [pacient-practician-remediu] este o conditie necesard
pentru interactiunea terapeuticd, sunt imediat necesare
alternative la studiile clinice randomizate, alternative care sa
ia in considerare posibilele efecte specifice inseparabilitdtii si

P ge numeste placebo o substantad neutra (fara actiune medicamen-

toasa) administrata subiectilor din grupul de control (lotul martor) in
cadrul unui experiment destinat evaludrii actiunii unui medicament.
Se compara reactiile subiectilor care au primit medicamentul cu cele
ale subiectilor care au primit placebo, pentru a se determina specifi-
cul si eficienta actiunii substantei medicamentoase testate (numita,
prin opozitie cu placebo, verum). Trebuie mentionat ca uneori subiec-
tii ,tratati” cu placebo raporteaza o imbunatatire a starii de sanatate
(ca perceptie subiectiva, adica numai au impresia ca sunt mai bine)
sau chiar prezinta o astfel de ameliorare a conditiei lor, detectabila cu
mijloace de investigatie medicala. Acest fenomen, incd neexplicat,
poarta denumirea de efect placebo si este pus pe seama influentei
ideii de tratament asupra psihicului persoanei - avand incredere ca
tratamentul ii va face bine, resursele organismului sdu se mobilizeaza
si lupta impotriva bolii.
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pe cele non-specifice, pe parcursul studiilor clinice homeo-
pate. Faptul cd studile clinice randomizate dau, uneori,
rezultate pozitive privind utilizarea remediilor homeopate
poate fi determinat de legdtura cuanticd reziduald prove-

nind din manufacturarea remediului homeopatlol .

Ciudatenia argumentatiei homeopatilor adepti ai
»inseparabilitatii cuantice homeopate” merge inca si mai
departe. H. Walach afirma (in contradictie cu Milgrom, care
publica in acelasi an propriile reflectii asupra subiectului,
vorbind in mod precis despre codificarea de informatie in
cadrul ,legaturii cuantice homeopate”) ca, dat fiind ca in
fizica cuantica se demonstreaza ca legatura cuantica nu
poate transmite informatie, acelasi lucru este valabil si
pentru [presupusa] legatura cuantica dintre pacient, practi-
cianul homeopat si remediu, ceea ce face inutile incercarile
de a valida eficienta remediului prin teste clinice'®. Argu-
mentul este cel putin bizar, deoarece observarea efectelor
vindecatoare ale presupusei legaturi cuantice PPR nu ar
trebui sa depinda de ceea ce se poate sau nu transmite prin
intermediul ei. Daca legatura are efect, acesta se va observa,
indiferent pe ce anume se bazeaza acest efect.

O remarcabila incursiune in spiritualitatea pagans,
prezentatad, Tnsa, sub umbrela fizicii cuantice, este cea a lui
M. E. HyIanleS, incheiata cu concluzia ca, avand in vedere
legatura cuantica PPR si dat fiind ca remediile alese de catre
pacienti sunt produse de catre practicieni homeopati (in
cadrul unor companii etc.) devine mai importanta optiunea
pacientului pentru o anumitda firma producatoare decat
pentru remediul Tnsusi, vizand mentinerea practicianului Tn
cadrul presupusei , legaturi cuantice homeopate”. Un ,argu-
ment” n sprijinul acestei afirmatii provine, dupa cum indica
Hyland (care comenteaza si ca ,desi esentele florale si
homeopatia functioneaza dupa ratiuni diferite, similaritatile



86 Oana Iftime - Alexandru Iftime

dintre ele vor deveni imediat evidente”), din corespondenta
sa cu secretara Asociatiei britanice a producatorilor de
esente florale, pe care o citeaza:

In ceea ce priveste esentele, a fost constatat chiar si
de cdtre distribuitorii care le depoziteazd cd acestea par a
avea o legdturd cu producdtorii. Dacd producdtorul este
bolnav, distribuitorul detecteazd, adesea, o modificare la
nivelul energiilor esentelor produse de cdtre acesta si ele isi
pot pierde din popularitate, pdnd ce producdtorul se face

. 104
bine ™",

Departe de stiinta si in miezul gandirii de factura New
Age, Hyland emite o serie de ,predictii derivate din teoria
legaturii cuantice”, dintre care citam:

3. Homeopatia poate fi interpretatd ca o activitate
spirituald, iar homeopatii buni este mai probabil sd prezinte
un mai mare grad de constientd spirituald, desi asupra a ce
anume se intelege prin constientd spirituald mai trebuie
lucrat; 4. Eficienta remediilor variazd de la producdtor la
producdtor, iar gradul de constientd spirituald al producdto-
rului constituie factor predictiv al eficientei; 5. In cazul
remediilor autoprescrise alegerea remediului este mai putin
importantd decdt alegerea producdtorului; 6. Un placebo
preparat manual, in acelasi mod”™" ca si un verum si cu ace-
easi intentie terapeuticd va fi la fel de eficient ca si un

verum105.

Eventualilor contestatari, Hyland le reaminteste,
citandu-l pe Hahnemann, despre natura spirituala a fenome-
nului vietii si cauzele dinamice de natura spirituald ale
bolilor si de faptul ca homeopatia a fost conceputa ca o

LXXII N . A . . "
»Preparat in acelasi mod” in sensul de ,,prin aceeasi metoda”.
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terapie spirituald, nu ,,mecanicd” (aici, cu sensul de ,cu
actiune la nivel material”), motiv pentru care:

Este necesar sd ludm in considerare posibilitatea ca
homeopatia sé functioneze nu doar din motive psihologice,
nici fiindcd existd un nivel de memorie locald continutd in
remediu, care furnizeazd o informatie corectivd a unor pro-
bleme mecanice, ci mai degrabd fiindcG homeopatia este un
ritual care amplificd abilitatea naturald a persoanei de a
deveni legatd cuantic, undeva unde legdtura cuanticd este

. <106
terapeutica .

O alta teorie non-localista sustine actiunea remediilor
prin intermediul unui mecanism de ,biofeedback vindeca-
tor” 107, pe care, insd, autorii nu-l demonstreaza, ci doar il
postuleaza, remediile fiind considerate ,solventi polari
reorganizati ce genereaza un camp electromagnetic” prin
intermediul caruia influenteaza sistemul neuroendocrin.
Teoria nu doar ca nu este sprijinita de vreo dovada (autorii,
Guajardo si Wilson, citeaza lucrari care arata doar ca aplica-
rea de stimuli electrici ajutd la repararea unor leziuni, la
diverse animale de experiment, dar de aici si pana la a
sustine ca un presupus camp electromagnetic al remediilor
ar putea avea vreun efect asupra organismelor apare un salt
conceptual nesustinut de date), dar intra in conflict cu
pretentiile altor homeopati, care ar fi observat efecte ale
remediilor asupra unor culturi de celule™", asadar in

Y Dacs i se pun la dispozitie substante hranitoare si o serie de alte

conditii, celulele vegetale, animale si umane pot fi cultivate in labora-
tor (pastrate, cel putin pentru o vreme, in recipiente, vii si capabile de
a se divide, adica de a se inmulti). Desigur, in acest context ele nu for-
meaza organe si cu atat mai putin organisme cu sisteme si aparate,
precum sistemul neuroendocrin (centrul de control biologic al functii-
lor organismului).
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contexte unde nu exista un sistem neuroendocrin de influ-
entat.

Guajardo si Wilson se remarca, de altfel, ca niste
campioni ai stabilirii de corespondente complet gratuite
intre concepte din homeopatie si din diferite discipline stiin-
tifice, lucrarea lor continand un tabel intitulat ,,Schimbari la
nivelul fundamentelor teoretice ale homeopatiei” (tabelul 1,
p. 45) in cadrul caruia, spre exemplu, conceptiile hahne-
manniane privind ,dinamizarea, solutile dinamizate,
solutiile agitate, dilutiile homeopate, fizica electricitatii si
magnetismului [in homeopatie]” sunt prezentate drept
avand ca si corespondent/fundament teoretic actual chimia
fizica a solventilor polari, domeniu cat se poate de stiintific
si de diferit, la nivel conceptual si aplicativ, de orice priveste
homeopatia. , Dinamismul organic si instinctiv’ hahnema-
nnian si-a gasit corespondente (postulate, afirmate ca atare
si nu sustinute prin expunerea vreununui argument si, de
altfel, nesustenabile, toate domeniile stiintifice enumerate
neavand nimic de adus n sprijinul teoriei si practicii homeo-
pate, ba dimpotriva) in ,electrodinamica cuantica, biofizica,
biochimie, biodinamica moleculard” iar ,reactia curativa
vitald3” in ,biocibernetica, sistemul curativ central” (!!!),
»miasmele” fiind explicitate prin/de catre ,bolile poligenice,
genetica medicald”. Autorii tuturor acestor consideratii
dovedesc, de altfel, faptul ca nu stapanesc notiuni stiintifice
elementare, precum cea de cod genetic, utilizata Tn mod
impropriu de cateva ori, in respectiva lucrare™*".

Un alt autor, Tiller'®, de asemenea prezentand un
amestec de notiuni stiintifice impropriu utilizate cu filosofie
si elemente religioase de factura pagana, incepe prin a

LXXIV A . .y . . N . v
Confundand codul genetic, adica , limbajul” in care este ,scrisa”

informatia din materialul ereditar (care depoziteaza, in orice celul3,
instructiunile necesare pentru desfasurarea proceselor biologice ale
acesteia, respectiv ale organismului din care celula face, eventual,
parte) cu genele, care sunt ,frazele” scrise in acest limbaj.
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. o . . v o . . LXXV .
sustine ca lumina emisa de catre argintul coloidal ucide

bacteriile la fel de bine ca argintul coloidal insusi, din cauza
unui fenomen de inseparabilitate cuantica, de aici rezultand
ca se poate practica ceea ce el numeste ,,medicina electro-
magneticd”. Sustine, de asemenea, cd se poate, prin
,meditatie profundad”, engrama (codifica, imprima) o
yintentie” intr-un aparat electronic folosit apoi pentru a
»conditiona” un spatiu controlat unde se urmaresc efectele
acestei ,,conditionari”, principiu dupa care ajunge la ,medi-
cina informationald”, efectul remediilor ultradiluate expli-
candu-se si prin aceea ca solutia poate stoca informatie.

Se ajunge la o ecuatie materie ¢ energie <> infor-
matie <> constiintd si la afirmarea existentei unui ,cadru
dublu de referinta”, continand doua niveluri de realitate
fizica: cel direct (D) si cel reciproc. Autorul mentioneaza ca
in ecuatia materie <> energie <> informatie ¢ constiinta
,fiecare termen este considerat interconvertibil cu ceilalti,
desi echivalenta lor cantitativd cu energia nu este cunos-
cutd”. Totodata, ,constiinta” Thseamna, aici, ,ceva” inedit,
fara a fi, insa, clar ce anume, neclaritate care nu este
rezolvatd, ci expediata: ,Poate ca in loc de a ne intreba ce
fnseamna constiinta ar trebui sa ne intrebam ce face consti-
inta”. Si aici Tiller explica, pe mai departe, ce anume face
constiinta aceasta, care poate deveni (nu este clar in ce
conditii) materie sau energie: ,manipuleaza informatie cel
putin sub forma de numere, litere, generic - simboluri”.
Nivelul R este, dupa cum reiese, cel al ,constiintei” (,,mag-
netic ca naturd, exista in vacuum fizic si se deplaseaza mai
repede decat lumina electromagnetica”). Se postuleaza, in
acest context (adica, iarasi se afirma ca atare, fara niciun fel
de demonstratie), interactiunea acestui nivel cu cel fizic,
prin intermediul unor particule ipotetice (cu existenta de

oV Suspensia de argint, amestecul reprezentat de particule de argint

si apa.
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asemenea postulatd) denumite ,deltroni”. Remediile ar
actiona prin intermediul ,constiintei informationale” si al
»spatiului”(,nivelului”) R. Autorul admite ca nu poate
incorpora matematic sucusionarea in ecuatiile functionarii
remediilor, ,,dar intelege ca ea va fi prezentd” O expresie
care meritd, de asemenea, retinuta, din lucrarea lui Tiller,
este ,procedura de diluare/sucusionare cu intentie arhe-
tipald”...

Dezamagit, in mod declarat, de teoria proprie privind
electromagnetismul ca baza a actiunii remediilor, pentru
care nu a putut gasi dovezi experimentale si admitand, toto-
datd, cd ,atunci cand vorbim despre ingredientul activ din
dilutiile ultramoleculare asa cum sunt ele utilizate in homeo-
patie, ne referim la o calitate non-materiala a carei legatura
cu o substanta poate fi trasata, in acord cu principiile home-
opatiei”, calitate pe care ,multi o numesc informatie”, un
autor pe nume Weingdrtner enunta un rationament care
muta (iardsi) Tn domeniul spiritual dezbaterea privind ho-
meopatia:

In fizicd, prezenta cémpurilor este inevitabil legatd de
interactiuni intre parteneri materiali, prin intermediul unor
particule materiale. Fotonii, spre exemplu, sunt particulele
de interactiune ale cdmpurilor electromagnetice. Asadar,
potentarea, precum si tratamentul cu potente-proceduri
care in mod implicit nu depind de interactiuni materie-mate-
rie, nu sunt bazate in principal pe cdmpuri de naturd fizica.
Ambele proceduri sugereazd, insd, corelatii minte-materie si
materie-minte.

1. Nu se cunoaste nicio substantd chimicd si nicio
proprietate fizicG anumitd a substantei originare care sd fie
transferatd pe parcursul prepardrii potentelor, desi prezenta
tincturilor mamd, care, evident, contin multe molecule din
substanta originard este, desigur, obligatorie pentru initie-
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rea procedurii. Potentarea pare sd reprezinte o procedurd
care leagd materia de minte.

2. Nu se cunoaste niciun mecanism general donor-ac-
ceptor care sd fie responsabil pentru efectele potentelor.
Tratamentul pare sd reprezinte o procedurd care leagd
»mintea materiei” de ,mintea bolii”. Cea de-a doua se gdses-
te, desigur, ea insesi in strdnsd conexiune cu materia biolo-
gicd si [aceasta] este adesea privitd drept o relatie de naturd

. . «109
psihosomaticd™ .

Poate fi recunoscut de departe discursul de factura
New Age. Ulterior, discutia se muta in domeniul stiintific,
dar numai aparent, non-localismul din fizica fiind rastal-
macit, ideea (in fond, de bun simt, a autorilor paradoxului
ERP) cd un comportament actual al unor particule poate fi
explicat prin istoricul lor comun fiind transformata intr-o
serie de conceptii de tip SF, astfel incat sa satisfaca (cel
putin aparent) necesitatile homeopatiei.

G. Miasmele - ,,unul dintre cele mai intunecate
si de neinteles concepte din homeopatie”™"'

Dupa cum comenta autorul homeopat
Montfort-Cabello:

. . . . . LXXVID e

Bolile cronice, miasmele sau modurile reactive ra-

mdn unul dintre cele mai intunecate concepte din homeo-

LXXVI .. ey . o v
Aceasta este, subliniem, pozitia exprimatd de catre un autor

homeopat: ,Miasmele, cunoscute si drept boli cronice sau moduri
reactive cronice, raman unul dintre cele mai intunecate si de neinte-
les concepte din homeopatie.” (Montfort-Cabello H., 2004, Chronic
diseases: what are they? How are they inherited? Homeopathy, 93,
88-93, trad. cit. O. Iftime).
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patie. Se presupune cd se mostenesc si cd origineazd din
supresia altor boli. In afara de asta, nu se cunoaste nimic
despre modul in care ar putea produce marele numdr de boli
mentionate in cdrtile de homeopatie. Au fost descrise intr-o
varietate de termeni, de la conceptia spirituald sau metafizi-
cd a lui Kent si Gathak, [pana la] cea bioalergicd a lui Pas-
chero si punctul de vedere materialist-nutritionist al lui
Robert. Flores Bejar si colaboratorii au prezentat o abordare
a bolilor cronice dintr-un punct de vedere celular si bioener-

getic'®®.

A se remarca faptul ca teoriile privind aceste concep-
te, ele insele concurente si dand, succesiv, sensuri total
diferite unora si acelorasi termeni"’, dar utilizate in homeo-
patie pentru a desemna una si aceeasi realitate sau
»entitate” (!!l) sunt contradictorii si nestiintifice de drept
(vezi referirea la ,conceptia spirituald sau metafizica”) sau
de fapt (ceea ce se va detalia mai jos, cu ajutorul exemplului
oferit de teoria lui Montfort-Cabello). Nimic surpinzator.
Periodic, homeopatii au incercat sa explice aceste notiuni
misterioase, sesizate drept puncte (inca si mai) slabe (decéat
altele) ale sistemului, costuméandu-le, in mod artificial, in
hainele cunostintelor stiintifice ale vremii, rezultatul acestor
tentative fiind un sir de teorii pseudostiintifice, in plus con-
tradictorii. Altfel spus, teoriile localiste si non-localiste pri-
vind actiunea remediilor isi au un companion pe masura in

LXXVII 4 . e . . o
In original “reactional modes”. Termen introdus de catre Mont-

fort-Cabello, ca sinonim pentru ,,miasma”, in ideea de a adapta con-
ceptul la modernitate: ,Termeni precum «predispozitie», «diateza»,
«mod reactiv» sunt mai bine adaptati la stadiul de cunoastere si lim-
bajul actual.” (idem). intr-adevar, acesti termeni, la fel de goi de sens
precum cel de ,miasma”, se potrivesc perfect ,stadiului actual de
cunoastere”, in care homeopatii se straduiesc cu aceeasi lipsda de
succes ca si Thaintasii lor sa coreleze aceste vorbe goale cu elemente

din lumea reald, din biologicul si patologicul uman.

|u
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teoriile privind miasmele (alias bolile cronice, alias modurile
reactive cronice).

Dupa cum s-a precizat anterior, Hahnemann considera
ca exista doua categorii de boli - boli acute, respectiv boli
cronice miasmatice (psora, sifilisul si sicoza). Bolile cronice
miasmatice (miasmele) ar fi rezultatul ,,supresarii”, eventual
de catre medicatia alopata, a unor boli acute infectioase, un
fel de ,internalizare” a acestora, cu consecinte pe termen
lung, pentru organism, prin afectarea puterii curative a for-
tei vitale. Psora, spre exemplu, ar fi cea mai veche si mai
raspanditd miasma, rezultdnd din supresia simptomelor
scabiei (raiei), manifestarile ei cuprinzand maladii precum
,durerile de tot felul”, cataracta, scolioza si cifoza, icterul,
paraliziile, sterilitatea, amenoreea, hemoragiile pulmonare,
astma, epilepsia, impotenta, pietrele la rinichi sau imbecili-
tatea™.

Printre explicatiile spiritualiste (prin definitie nestiinti-
fice) privind psora se numara trasarea originii acesteia pana
la pacatul stramosesc (Kent) sau separarea voii omului de
vointa divina (Gathak), homeopatii materialisti prezentand-o
drept ,,un deranjament morbid” generalizat al organismului,
imprimat in genom”™"" exprimarea sa fiind mediat3 de
catre sistemul nervos vegetativ, in acelasi timp ,psora nede-
osebindu-se de o alergie decat prin expresia clinicad” (!!!)
(Paschero), o perturbare a functiilor celulare (prin absenta
acestora - Sanchez-Ortega, sau prin incapacitatea de a asi-
mila nutrientii - Roberts), o manifestare provenind din per-
turbarea raspunsului imun (Julian si Haffen, care redenu-
mesc psora drept ,disimunoza”; Flores-Bejar si colab.) sau
dintr-o , deficientd Tn mecanismele reparatorii moleculare”
(Montfort—CabeIIo)m. Niciuna dintre aceste teorii nu benefi-
ciaza de probe stiintifice, sau macar de consistenta teore-

LXXVII . v . . . . .
Genomul reprezinta totalitatea materialului ereditar al unui

organism.
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tica, ceea ce l-a determinat pe Montfort-Cabello insusi, ca
alcatuitor al sintezei istorice privind miasmele, sa conchida
ca:

Dupd parcurgerea tuturor acestor opinii nu se poate
trage sau intelege nicio concluzie logicd, in termenii cunoas-

. . 114
terii medicale moderne™".

Acest comentariu sanatos este rapid urmat de
enuntarea credintei homeopate in existenta ,miasmelor”:

Totusi, modurile reactive sunt entitdti pe care orice
practician si observator atent le intdlneste in practica curen-

115
ta.

Montfort-Cabello exprima si in alt loc atitudinea care
a condus la generarea tuturor acestor teorii pseudostiin-
tifice, atitudine bazata nu pe conceptia stiintifica (cuprin-
zand investigarea unor ipoteze, pentru confirmarea sau, din
contra, infirmarea lor), ci pe credinta oarba in homeopatie,
promovand ,acoperirea” cu orice pret a conceptelor home-
opate cu ,explicatii” din stiinta contemporana:

Dacd credem cd modurile reactive cronice sunt entitati
reale si nu doar niste ciuddtenii din lumea homeopatiei tre-
buie sd le facem sd se potriveasca intelegerii actuale a

patologiei 18,

O asemenea atitudine nu are cum sa duca decat la
elaborarea unor false rationamente, in care merele continua
sa fie adunate cu pere, teoriile astfel emise nereusind sa
expliciteze stiintific conceptele homeopate, ci facand,
numai, uz de un anumit stoc de concepte si termeni bio-
medicali, intr-o maniera total artificiala, teoria proprie a lui
Montfort-Cabello fiind ilustrativa pentru incoerenta si
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inconsistenta teoriilor homeopate ,stiintifice” privind
miasmele. Astfel, el vorbeste despre ,,mecanisme reparatorii
celulare primare”, cuprinzand ,repararea moleculara, apop-
toza si proliferarea celulard” si care ar avea drept scop
,evitarea necrozei sau a mortii celulare”, ceea ce homeo-
patia numeste miasme fiind rezultatul unor deficiente de
functionare a acestor mecanisme. Lipsita de orice date
empirice/experimentale, teoria lui se bazeaza pe corelatii
complet artificiale intre simptomele listate de catre
Hahnemann ca si corespunzand miasmelor si presupuneri
ale autorului privind efectele unor disfunctii la nivel mole-
cular, ajungandu-se la concluzia ca psora ar corespunde mo-
dului reactiv , dismolecular”, rezultdnd dintr-o , deficienta in
mecanismele reparatorii moleculare™™”, sifilisul modului
reactiv ,disapoptotic”, origindnd dintr-o ,deficienta 1in
controlul apoptozei”™™, iar sicoza modului reactiv , disproli-
ferativ”, care decurge dintr-o ,deficienta a [controlului]
proliferdrii celulare™™"”. Pe 1ang3 faptul cd amestecd notiuni
metafizice (forta vitald) cu cele stiintifice, autorul nu pare sa
cunoasca ce inseamna cu adevarat mecanismele moleculare
la care se face referire, astfel Tncat erorile stiintifice conti-
nute sunt grosiere.

Cele mai grave (potential periculoase) afirmatii sunt,
poate, cele privind miasmele si sindromul imunodeficientei

LXXIX . PP . A . . ..
Mecanismele reparatorii intervin Tn mentinerea configuratiei

materialului ereditar, la nivelul caruia sunt inscrise instructiunile utili-
zate pentru fabricarea de catre celule a numeroase molecule (prote-
ine si acizi nucleici) necesare pentru desfasurarea proceselor biologi-
ce caracteristice organismului si exprimarii corespunzatoare a trasa-
turilor acestuia.

Do Apopotoza (moartea celulara programata) este esentiald pentru
existenta organismelor vii, eliminand celulele imbatranite sau afecta-
te de diferite deficiente. Acestea intra intr-un proces de autodistru-
gere, dupa care resturile lor sunt eliminate.

LXXXI 2 P
Inmultirii celulelor.
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umane dobandite. Astfel, autorul sustine ca prabusirea
sistemului imunitar in SIDA ar fi, la unii pacienti, rezultatul
disfunctiei mecanismelor reparatorii moleculare (corespun-
zand psorei), continuand apoi cu alte corelatii la fel de fante-
ziste intre ceea ce se intdmpla in SIDA si modurile reactive
corespunzatoare sifilisului, respectiv sicozei. Or, este dove-
dit stiintific faptul ca in SIDA sistemul imunitar nu se prabu-
seste din cauza unei disfunctii a mecanismelor reparatorii
celulare, ci din pricina infectiei cu retrovirusul HIV, care
ataca si distruge, efectiv, celule ale acestui sistem, precum
limfocitele T si macrofagele™’.

Mielopatia vacuolara, polineuropatia demielinizanta si
ulcerele aftoase prezente la pacientii cu SIDA ar fi tipice
pentru modul reactiv ,dizapoptotic” (sifilitic). In fapt, mielo-
patia si polineuropatia™™" sunt consecinte fie ale infectiei
cu HIV, fie ale infectiei cu alte virusuri, care se pot instala din
pricina imunodepresiei cauzate de HIV, virusurile invadand
sistemul nervos central, unde produc distrugeri avand drept
consecinte diverse deficiente neurologice si psihice'®. Tot
virala, sau microbiana, este si cauza ulcerului aftosLXXX'", la
pacientii imunocompromi§i119.

Aparitia sarcomului Kaposi™™" la bolnavii de SIDA s-ar
datora, dupa Montfort-Cabello, modului reactiv sicotic
(,disproliferativ”’). in fapt, etiologia (cauzele, modul de
aparitie al) sarcomului Kaposi este cunoscutda medicinei,
fiind vorba despre o forma de cancer indusa de un agent
mutagen viral, respectiv herpesvirusul 8, transmisibil prin
saliva (dar si prin sdnge sau tesuturi si organe transplan-
tate)m. Odata patruns in organism, virusul persista pentru
toata viata persoanei, iar atunci cand aceasta sufera de o
imunosupresie (adica de o slabire a mecanismelor de

LXXXII . . . v . T . .
Afectiuni cronice ale maduvei spinarii, respectiv ale nervilor.

Leziuni dureroase la nivelul mucoasei gurii.
Tip de tumora.

LXXXII
LXXXIV
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aparare ale organismului, precum in cazul SIDA) el scapa de
sub control, perturband multiplicarea celulelor, cu aparitia
de tumori.

Rezumatul capitolului al doilea

Abordarea homeopata are drept baza credinta lui
Hahnemann in forta vitala a organismului, respectiv in
forta medicinala a remediilor, ambele de natura spirituala
si capabile sa interactioneze, pentru vindecarea organis-
mului ca Tntreg material si spiritual, asadar convingeri de
natura filosofico-religioasa si nu niste elemente dovedite (si
nici dovedibile) stiintific.

Daca se presupune ca Hahnemann a considerat, in
mod eronat, a fi de natura spirituala o energie medicinala
de natura materiala a remediilor, se pune problema
inconsistentei presupusului comportament al acestei
energii. Daca este eliberatd prin sucusionare (agitare
mecanica), Tnseamna cad orice agitare o elibereazd/influ-
enteaza. Pe de o parte, totul, pe lume, ar fi dinamizat, pe de
alta remediile nu ar avea cum sa-si pastreze identitatea,
vulnerabila la orice miscare a flaconului.

Pusi in fata problemei persistentei in dilutiile inalte
doar a moleculelor de solvent (respectiv, de apa), unii
homeopati sustin ca proprietatile remediilor s-ar datora
structurarii moleculelor de apa in ,cristale lichide”, agre-
gari de molecule stabile pe termen lung. Dar, ca si
consecinta a arhitecturii lor, moleculele de apa nu formeaza
astfel de agregari, ci numai retele instabile, cu durata de
viata foarte scurtd (de ordinul unor catimi de secunda). A
pretinde ca sucusionarea determina apa sa formeze retele
stabile pe termen lung inseamna a sustine, de fapt, ca o
simpla agitare schimba proprietatile materiei.
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Totodata, pretentia homeopatilor privind structu-
rarea moleculelor de apa in modele purtdtoare de sens
(tipice pentru fiecare remediu) aduce in discutie necesi-
tatea patrunderii de informatie in sistem, informatie care
nu are de unde proveni, neputand fi extrasa din mate-
rie(?)/transmisa(?) printr-o agitare mecanica.

Se pune, de asemenea, problema transmiterii
proprietatilor lichidului sucusionat catre lactoza, vehiculul
obisnuit al remediilor homeopate. Cum preia lactoza
presupusele proprietati curative ale lichidului dinamizat, din
moment ce acesta se evapora, odata adaugat peste lactoza,
sub forma de picaturi? Si, cum mai percepe organismul
aceste proprietati curative, din moment ce lactoza nu se
absoarbe ca atare in intestin, ci descompusa in doua
zaharuri cu molecule mai mici?

Tn incercarea de edificare a unei baze stiintifice a
homeopatiei, unii autori ajung, din nefericire, sa prezinte, in
lucrarile lor, date eronate, falsificate sau relocate, in mod
inadecvat, din domeniul stiintific Tn cel filosofic, si reciproc.
Pe aceeasi linie, adeptii homeopatiei recurg la anumite
strategii adaptative, incercand, spre exemplu, sa introduca
in explicatiile lor privind mecanismul (neelucidat) de actiune
al remediilor elemente din domenii stiintifice cat mai dificil
accesibile publicului larg (precum fizica cuantica sau biologia
moleculara), deturnate ca sens, transformate in termeni
filosofici, sau in simple etichete goale de continut.
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CAPITOLUL 3.
HOMEOPATIA, CERCETAREA
S| PRACTICA MEDICALA

A. Studii si meta-analize privind homeopatia

B. Efectul placebo si homeopatia

C. Perceptia publica asupra homeopatiei si statutul
eiin lume

D. Marturii privind homeopatia

Rezumatul capitolului al treilea

A. Studii si meta-analize privind homeopatia

Homeopatii se apara de pretentiile de masurare a
succeselor lor cu mijloacele proprii evaluarilor din domeniul
medicinei ,,alopate”, sustinand ca homeopatia nu se pretea-
za prin definitie experimentelor clinice. Testarile de medica-
mente ,alopate” implica un numar mare de persoane,
pentru a se vedea daca, intr-adevar, ,functioneaza”, dand
reactii similare la mai multi pacienti. Prin contrast, in
homeopatie fiecarei persoane i se prescrie un tratament
individualizat, adecvat pentru sine si conditia sa si atdt - si
atunci cum se mai pot obtine date prelucrabile statistic?
Accentul ar trebui, asadar, pus pe studiile observationale,
adica pe finregistrarea rezultatelor obtinute in situatii
individuale, in practica homeopati de zi de zi'*. La aceasta
se poate opune observatia ca exista remedii homeopate
care se produc industrial si se prescriu ,la liber”, atat de
catre homeopati, cat si de catre ,alopati”, avand un statut
similar celui al medicamentelor ,clasice” - remediul este
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considerat bun pentru cutare simptom si se administreaza
tuturor celor care manifestda acel simptom. Desigur,
homeopatii ar putea si ei raspunde ca remediile ,fara reteta
(homeopata)” pot fi utile, intr-o anume masura, dar ar fi de
preferat ca persoanele care iau astfel de remedii s& mearga
la un consult homeopat si sa urmeze un tratament
individualizat, situatie in care si rezultatele ar fi pe masura
(cu mult mai bune).

Se invoca, deasemenea, faptul ca homeopatia actio-
neazi in timp, unii homeopati'*? vorbind despre asa-numita
,regula a lui doisprezece”, conform careia, in bolile cronice
sunt necesare tot atatea luni de tratament homeopat cati
ani a durat boala. Aici se poate opune faptul ca homeopatii
trateaza si boli acute, care ar putea servi, prin natura lor,
drept modele de studiu pe termen scurt.

Alte obiectii aduse la evaluarea homeopatiei in siste-
mul tipic pentru testarea eficientei medicamentelor alopate
se refera la faptul ca uneori remediul ales poate fi, in fapt,
nepotrivit, asa ca, daca nu a dat rezultate pe parcursul unui
studiu, nu inseamna ca homeopatia nu este eficienta, ci ca
este necesara o revizuire a abordérii utilizate”.

latd o ,cuprinzatoare” criticd homeopatd la adresa
experimentelor menite sa evalueze eficienta homeopatiei:

Critica mea generald la adresa trialurilor™" homeo-
pate se referd la faptul cd nu existd un control al calitdtii.
Placebo poate fi potentat prin apropiere [de un remediu]
sau prin contact. [lar] dacd remediul este pus intr-un dulap
metalic sau intr-un fiset care ecraneazd cdmpul magnetic al

Pdmdntului, el va fi neutralizat (adicd, va deveni placebo)™’.

P studiile clinice mai sunt numite si trialuri (barbarism de origine

engleza).
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Nu este clar care este legdtura dintre campul
magnetic al Pamantului si mentinerea caracteristicilor
remediului. Cat despre ,potentarea” prin contact si/sau
influenta, nu este o idee noud. Ea a fost consemnata inca de
acum mai bine de o sutd de ani. Un anume dr. Reyburn
citeazs, in incheierea unui articol*® in care trecea in revist3,
cu un umor bland, incredibilele pentru el surse™' ale
remediilor homeopate listate in catalogul unui homeopat
new-yorkez recomandarea respectivului homeopat de a
Laltoi”™" (potenta prin contact/influentd) cu remediu
granule neutre" Vi,

,Dacd intr-un flacon cu granule neutre se introduce un
altoi si se astupd flaconul, intregul continut va fi potentat
intr-o jumdtate de ord. Atunci cénd un flacon cu remediu
aproape cd s-a golit, umpleti-I cu granule neutre si astfel nu
veti mai avea nevoie sd cumpdrati iardsi remediul”.

Daca astfel de afirmatii sunt adevarate, se ridica
urmatoarele intrebari:

DOV psduchi de corp, cu o nota speciald pentru un stoc din Boston

(despre care dr. Reyburn se intreba ce-i face mai speciali decat alti
paduchi - ,Sunt paduchii din Boston mai vorace sau mai mari decat
cei din alte orase? Care este cauza superioritatii lor?”), razele lunii, ,,0
raza galbend”, puroi dintr-un abces rectal, os necrozat s.a. Reyburn
reda si o notd explicativa a practicianului homeopat, privind originea
ideii remediului Fel gryllus Americana, obtinut dintr-o specie de gre-
iere, nota purtand parfumul acelor vremuri, in care homeopatii erau
mai putin atenti la imaginea lor de oameni de stiinta: ,un baiat care
avea frisoane si febra a inghitit un greiere viu si de atunci n-a mai
avut niciodata frisoane”...

DOV S5 tradus prin ,altoi” termenul englezesc “graft” (altoi, trans-
plant, grefa).

POV Granule de lactoz3, vehiculul obisnuit al remediilor homeopate
(sau cel putin materia peste care se adauga, in scopul prepararii de
remedii, lichidul sucusionat, care, inevitabil, se va evapora...).
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1) Pana la urma este sau nu valida teza fundamentala
homeopata conform careia potentarea se face obligatoriu
prin sucusionare? Daca potentarea se face si prin contact
sau prin influentd, cum de aceste metode alternative nu
sunt listate printre fundamentele homeopatiei? De ce fsi
mai pierd homeopatii vremea cu sucusionarea si nu
potenteaza medii neutre prin influenta sau prin contactul cu
remedii preparate anterior?

3) Cum se mentine individualitatea remediilor in
cabinetele homeopatilor/ fabricile de produse homeopate,
daca ele se pot influenta reciproc? Cum de se mai mentine
neutralitatea a orice, in aceastda lume plind de produse
homeopate si cum de nu devine totul, apa, pamantul, aerul,
un mare remediu universal, care sa fi cules toate potentele
posibile ale remediilor individuale?

Nu Tn ultimul rand, santajul sentimental lucreaza atat
asupra pacientilor, cat si asupra practicienilor:

Vrei sd-i spui pacientului: ,,Asteaptd pdnd ce boala ta
atinge o stare stabild, de maladie recognoscibild ca atare,
cdnd voi putea folosi un remediu care a putut fi testat cu
succes intr-un experiment in dublu orb”? Sau, ca alternativd,
poate cd doresti sd-i spui ,,As putea folosi pe loc un remediu
homeopat probat [in sensul de ,supus proving-urilor”, n.
trad.] sau altd metodd a medicinei complementare si
alternative, pentru a te ajuta sd-ti recuperezi din haos starea
de séndgtate, inainte de a se stabiliza starea de boald”?**®

Astfel fiind pusa problema, niciuna dintre cele doua
categorii nu-si mai bate capul cu detalii precum inconsis-
tenta afirmatiilor nedovedite stiintific si in fapt nedovedibile
stiintific, data fiind natura lor filosofico-religioasa (tributara,
dupa cum se analizeaza pe parcursul acestui material, unei
intregi galerii de conceptii pagane) referitoare la boala ca
stare de haos, dizarmonie, dezechilibru energetic s.a.m.d.
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Discutia poate continua mult asa, cu mingea cand
intr-o jumétate a terenului, cand in cealalt3. in continuarea
acestui moment retoric, vom incerca sa croim o potecuta
prin hatisul literaturii din domeniul biomedical care pretinde
a trata subiectul homeopatiei cu mijloace analitice obiective
si care, cel putin dupa opinia noastra, este departe de a
clarifica problema, ba, mai degraba sporeste confuzia. Exista
literatura care arata ca homeopatia functioneaza, literatu-
ra care arata ca homeopatia nu functioneaza si literatura
dedicata criticarii publicatiilor care sustin una dintre aceste
pozitii.

Din prima categorie fac parte articole care sustin rolul
benefic al homeopatiei in fibromialgie (sindrom de durere
cronica, pentru care sunt tipice durerea si sensibilitatea in
muschi, tendoane, Iigamente)m, in tratamentul vertijului
(ametelilor)'?®, al rinitei alergice (inflamatie de natur3 alergi-
ca a mucoasei nazale, pacientul stranuta si ii curge nasul)m,
al diareei acute la copiilso, al insuficientei cardiace mode-
rate'®, al osteoartritei (boal3 a cartilajelor care protejeazi
suprafetele pe care se articuleaza oasele)?, unde nu se
poate exclude o ameliorare spontana, simptomele acestei
afectiuni aparand si disparand periodic, ca terapie adjuvanta
(metoda suplimentara, care se aplica alaturi de alte metode,
pentru a le completa/sustine/amplifica actiunea) in sindro-
mul septic (tip de afectare a organismului in raspuns genera-
lizat la o infectie)'®, in ameliorarea simptomelor de meno-
pauza apdrute la supravietuitoarele cancerului de san™*
(autorii admitand, Tnsa, ca au lucrat pe un numar mic de
subiecti, ceea ce prejudiciaza puterea statistica a experi-
mentului, la care addaugam obiectia ca ar fi putut fi vorba si
despre o ameliorare spontana a conditiei pacientelor), in
ameliorarea stdrii persoanelor cu dizabilititi mentale™, in
reducerea secretiei traheale la pacientii intubatim, n
prevenirea Tmbolnavirii tractului respirator superior la
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copii*™’, in alergii™™, in prevenirea echimozelor (vanatailor)

in chirurgia faciald™®, in artrita reumatoida'*® (cu rezerva c
in preparatul homeopat respectiv erau prezente atare canti-
tati din materia initiala incat nu poate fi eliminata posibili-
tatea unui efect farmacologic ,clasic”, si nu homeopat),
intr-un caz de vasculopatie livedoid3™** (o boala foarte rar3,
caracterizata, in principal, prin aparitia de ulceratii dureroa-
se, recurente, la nivelul membrelor inferioare), in tratamen-
tul ulcerului aftos (boala a mucoasei din interiorul gurii)142
al lichenului plan (o boald inflamatorie a pielii)'®, al
tulburdrilor menstruale®®, al diabetului zaharat'” (autorii
admitand ca numarul mic de pacienti implicati in studiu nu-i
confera putere statistica, precum si ca imbunatatirea starii
pacientilor tratati homeopat a fost doar usoard; tot ei
considera ca perioada de un an de zile, pe care s-a
desfasurat studiul, nu ar fi suficienta pentru o evaluare a
efectului homeopatiei asupra bolnavilor de diabet, punct de
vedere contestabil), al disfoniei spasmodice146 (o boala rars,
care determina pierderea brusca a vocii, in timp ce persoana
vorbeste), al insomniei'®’.

O analiza a rezultatelor obtinute in general de catre
homeopati din Marea Britanie arata ca in majoritatea cazu-
rilor (75, 9%) starea pacientilor s-a imbunititit'*, fapt
valabil si pentru homeopatia veterinara (intr-un procent de
79, 8%)'%.

Unele articole privesc experimente de laborator
desfasurate pe material biologic uman. Astfel, un studiu™®
care urmareste efectul in vitro (in laborator, asupra unor
culturi de celule) al remediului Canova asupra leucocitelor
preluate din lichid ascitic™*"™ de la cancerosi a consemnat o

’

LXXXIX | . . a N . .
Lichid acumulat in abdomen, in anumite boli.
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activare sporita a macrofagelorxc in probele tratate cu
Canova fata de control, respectiv o proliferare sporita a
limfocitelor™. Se concluzioneazd c3 remediul Canova
(continand 11dH Aconitum napellus, 18dH Bryonia alba si
Lachesis muta, 19dH Thuja occidentalis si As,0s - dar si 1%
etanol in solutie) are efect imunostimulent. Rezultatele par
lipsite de echivoc, numai ca este posibil ca ele sa se datoreze
prezentei fizice in remediu a unor compusi activi, toate
dilutiile utilizate fiind (mult) peste pragul de 26dH/13C la
care se considerd cda nu mai existd deloc molecule de
substanta activa in solutie. Ipoteza este plauzibila, dat fiind
ca s-a observat stimularea macrofagelor de catre cantitati
extrem de mici de extracte din diverse pIantelSl, fiind, chiar,
posibil ca stimularea sa se datoreze (si) unor componente
bacteriene prezente in aceste extracte, desi in cantitati
infime (componentele bacteriene n cauza avand efect
activator in cantitati de ordinul fractiunilor de nanogram).

Si alte studii menite sa arate ca remediile actioneaza
intrigd, la randul lor, prin anumite detalii. Dupa un titlu
precum O abordare homeopatd clasicd in tratamentul [im-
bolndvirilor produse de] Staphylococcus aureus rezistent la
meticiling™? din articol reiese ci pacientul (unic, fiind vorba
despre un studiu de caz) putea, de fapt, sa aiba o infectie cu
orice altceva decat bacteria rezistenta la antibioticul metici-
lind. Se relateaza ca pacientul a avut la un deget o infectie
cu o astfel de bacterie, infectie care a fost, insa, tratata cu
succes, cu alte medicamente (,alopate”) decat meticilina,
fiind avertizat de catre medici ca este posibil ca infectia sa
revina. Dupa o vreme, a facut iarasi o infectie a pielii si, dat
fiind ca nu-si permitea consultul si tratamentul alopat,

¥ celule ale sistemului imun care pot fagocita (,consuma”) substante
straine de organism, microbi, dar si resturi celulare si celule cance-
roase proprii, pentru apararea organismului de toate acestea.

A Alte celule ale sistemului imun.
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neavand asigurare, a ajuns la homeopat. A fost tratat si
infectia a disparut, iar rana s-a inchis, lent, dar s-a inchis.
Doar ca, in absenta analizelor de laborator, nu se poate
sustine ca stafilococul meticilin-rezistent a fost, intr-adevar,
responsabil pentru a doua imbolnavire; in plus, au trecut
trei sdptamani pana la vindecare, asadar putea fi spontana.

Un alt studiu care ridica dubii priveste tratamentul
homeopat al nevralgiei trigeminale’® (maladie caracterizat
prin dureri severe recurente la nivelul fetei). Autorii marturi-
sesc faptul ca studiul lor nu poate demonstra eficacitatea
homeopatiei in tratamentul acestei boli, dat fiind ca nu au
avut un lot martor, ,din considerente etice”, dat fiind ca
bolnavii au dureri mari, asa ca ar fi fost inuman sa li se pres-
crie placebo. La aceasta adaugam observatia ca in aceasta
boala atacurile dureroase pot dura luni, dar pot la fel de
bine sa dispara de la sine in cateva zile, asa Tncat nimeni nu
poate garanta faptul ca ameliorarea simptomelor la inter-
valele mari de timp raportate in articol (in prima luna, a
doua lung, a treia luna, a patra luna de tratament) chiar se
datoreaza remediilor. Tot o rezolvare spontana, naturala, a
situatiei se poate suspecta si intr-un caz raportat drept
inducere a travaliului (nasterii) cu ajutorul homeopatiei™* -
autorii Tnsisi noteaza faptul ca 80-85% dintre pacientele care
se gasesc in conditia Tn care s-a prezentat gravida careia i s-a
administrat tratamentul homeopat (si care prezenta ruptura
membranelor) intra spontan (fara niciun fel de tratament) in
travaliu in urmatoarele 24 de ore.

Erori metodologice grave se intalnesc si intr-un studiu
despre efectul remediilor asupra stresului oxidativ'®" in
osteoartrita si care afirma ca homeopatia ar fi avut oarecare
eficientd in reducerea acestuia™. Tn acest studiu s-a com-

¥4 stare de dezechilibru intre producerea de oxigen reactiv (respec-

tiv, de anumiti compusi ai oxigenului) in organism si capacitatea celu-
lelor de a neutraliza efectele daunatoare ale acestuia.
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parat un grup suferind de osteoartrita, tratatd homeopat, cu
un grup de control format din persoane sanatoase. Conform
metodologiei obisnuite pentru astfel de studii, la randul ei
supusa logicii stiintifice si celei comune, evaluarea efectelor
tratamentului s-ar fi putut face, insa, numai comparandu-se
grupul tratat homeopat cu un grup de control compus din
persoane suferind de aceeasi afectiune, dar netratate (pen-
tru a se evalua eficienta remediilor, excluzindu-se impactul
ameliorarii spontane a conditiei pacientilor) sau tratate
alopat (pentru a se evalua comparativ eficienta tratamen-
tului homeopat fatd de cea a tratementului alopat).
Totodata, nu se raporteaza desfasurat, cu date numerice,
rezultatele experimentale si se spune ca 46% dintre subiectii
inrolati in studiu s-au retras fara explicatii, inainte de finali-
zare (ceea ce a scazut drastic numarul participantilor, de la
initialul de 81 de persoane, afectand serios relevanta statis-
tica a experimentului). De aceeasi slaba calitate metodolo-
gica sunt si alte articole, unii autori enumerand ei insisi
diversele scaderi ale propriei abordari, eventual sub inexac-
ta etichet3 de , limit3ri ale studiului”*>®.

in categoria literaturii care aratd cd homeopatia nu
functioneaza intra lucrari aratand ineficienta remediilor in
controlul febrei musculare157, tratamentul cancerului de san
(studiul aratand ca recursul la homeopatie, in locul abordarii
medicale ,,alopate”, conduce la cresterea sanselor de recu-
rent3 a bolii si de deces)™, stimularea regeneririi osoase’*
(experiment pe animale proiectat in ideea ca respectivul
remediu se administreaza copiilor cu deficiente in consolida-
rea sistemului osos), controlul starilor de voma la pacienti
supusi chimioterapiei'®, reducerea consumului de analge-
zice (medicamente Tmpotriva durerii) in chirurgia genun-
chiului'® (autorii comentand, ins3, faptul ci este dificil de
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realizat un studiu in dublu orb™ in homeopatie, dat fiind

ca, in mod obisnuit, tratamentul homeopat este strict
individualizat), profilaxia durerii si inflamatiei in chirurgia
mainii'®®, ameliorarea simptomelor artritei reumatoide'®.
Exista si articole care contesta... insesi calitatea de remediu
a remediului utilizat, autorii considerand (cu o serie de
rezerve legate de propria metodologie) cd, in conditiile
studiului, simptomele de proving obtinute la probantii
sanatosi nu au fost mai semnificative in cazul remediului
decat pentru placebo'®.

Una dintre uneltele mult-ravnitei obiectivitati in
stiintd este meta-analiza, efort care urmareste integrarea
rezultatelor publicate de-a lungul timpului, relativ la un
anumit subiect si desprinderea unei concluzii generale, pe
baza datelor acumulate. S-au scris lucrari dedicate
meta-analizarii si chiar meta-analizarii meta-analizelor
legate de homeopatie, meta-analizele impartindu-se si ele
in meta-analize care afirma ca homeopatia functioneaza,
meta-analize care afirma contrariul si meta-analize care
criticd ambele categorii enuntate. Nimic surprinzator,
meta-analizele sunt si ele vulnerabile la critica si, da,
meta-analize privind unul si acelasi subiect pot diferi la
nivelul concluziilor, trecand prin intreg spectrul de opinie
(negativa, neutra, pozitiva). Factorii incriminati pentru
aceste discrepante sunt diversi, de la aplicarea, de catre
autori diferiti, a unor criterii diferite in selectarea publica-
tiilor supuse meta-analizei si pana la elemente psihologice,
precum tendinta autorilor de a-si impune propriile prejude-
cati pe post de concluzii, atunci cand analiza sistematica a

. . o 165
datelor din literatura a dat rezultate neconcludente™".

XCli . v . . A . . . .. .
Adica, reamintim, un studiu Tn care nici pauentul, nicl experimen-

tatorul nu stiu daca pacientul a primit verum sau placebo, ceea ce se
dezvaluie doar in final, dupa ce s-au inregistrat rezultatele.



HOMEOPATIA 109

Meta-analizele se ocupa de homeopatie pornind chiar
de la proving-uri. A fost contestat'®, in urma analizarii
datelor publicate pe parcursul a cincizeci de ani (intre 1945
si 1995), modul de proiectare al proving-urilor analizate,
reprosandu-li-se autorilor lor lucruri precum deficiente
legate de alegerea subiectilor si informarea acestora despre
remediu, sau absenta unui control al experimentelor prin
administrarea de placebo unui grup martor. S-a exprimat, in
acest context, ipoteza ca incidenta ridicata a simptomelor
aparute la voluntarii care au participat la provinguri s-ar
putea datora deficientelor de proiectare a experimentelor.
Provingurile mai bine proiectate ar fi condus la aparitia a
mai putine simptome (fara a se afirma, insa, ca nu ar mai fi
aparut deloc simptome; de altfel, este evident ca, din
moment ce este vorba despre proving-uri raportate, niste
simptome s-au obtinut, In urma administrarii remediilor
testate, altminteri, daca nu se intdmpla nimic, homeopatii
nu mai scriau despre respectivele proving-uri). Un important
factor amintit ca potential modificator al rezultatelor
obtinute in cursul proving-urilor a fost acela ca adesea
participantii erau elevi la scoli de homeopatie, ceea ce le-ar
fi putut influenta obiectivitatea. Un alt factor adus in
discutie este rasa voluntarilor, in ideea ca, spre exemplu, la
persoanele de culoare sensibilitatea la sare (reactia prompta
a organismului, exprimata prin cresterea tensiunii arteriale
imediat dup3 ce s-a consumat sare) este mai pronuntats*“".

XCIv . v . . A .. N
Consideram argumentul invalid, neputand fi invocat in cazul unor

remedii preparate din sare, in care, insa, nu se mai gaseste nici urma
de sare. Sensibilitatea constatatda medical a anumitor pacienti la sare
se manifestd, totusi, fata de substanta prezenta fizic. Remediul na-
trium muriaticum, preparat din sare, da, de altfel, o multime de simp-
tome care nu au absolut nimic in comun cu manifestarile clinice ale
excesului de sare.
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Acelasi articol relateaza, insa, ca in 58% dintre
proving-urile examinate n cursul meta-analizei s-a admini-
strat si placebo, criticand, pe mai departe, modul de admi-
nistrare, dar nu pentru toate proving-urile evaluate. Se mai
spune si ca exista dovezi clare ca homeopatia ar fi avut inca
de la inceput baze experimentale, rezultatele obtinute in
acest mod raspandindu-se printre homeopati si fiind aplica-
te pe mai departe, dar si ca, daca pentru unii homeopati
proving-urile hahnemanniene sunt un fundament al
homeopatiei, altii le considerd de importants secundars*,
,dat fiind ca o mare parte din materia medica se alcatuieste
pe baza datelor toxicologicexcvI si a rezultatelor clinice
colectate din practica”. Ce fel de , date toxicologice”? La ce
se refera, ale cui proprietati toxicologice sunt invocate, ale
substantei ca atare, sau ale remediului? Daca este vorba
despre efectele ,alopate” ale substantelor ca atare,
nediluate si nedinamizate, atunci discutam despre date
nesustinand cauza si specificul homeopatiei, iar daca sunt
date despre remedii, atunci sunt obtinute pe baza
administrarii acestora pe baza principiului similaritatii,
similaritate care nu poate fi detectata, conform filosofiei
homeopate, decdt pe baza proving-urilor si nu a testelor
toxicologice ,clasice”.

e Pozitie criticata de catre reprezentantii homeopatiei traditionale,

vezi Vithoulkas G., 2008, British media attacks on homeopathy: Are
they justified?, Homeopathy, 97, 103-106. Signorini (Signorini A.,
2007, Finally, some light on the ‘Pillar of Homeopathy’, Homeopathy,
96, 1-2) critica, la randul sdu, metodologia aplicata de catre unii or-
ganizatori de provinguri care se abat de la metoda hahnemanniana,
expunand probantii la remedii nu prin ingurgitarea acestora, ci
asezandu-le sub perna. Astfel de provinguri ar trebui descalificate,
dupa opinia acestui autor.

X! Toxicologia studiaza efectele adverse (negative) ale substantelor
asupra organismelor.
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De altfel, si autorii mentioneaza, intr-un final, ca
aceasta era, de fapt, problema - a ardta ca remediile
homeopate inalt diluate au efect, iar concluzia lor este ca ,la
intrebarea principald, daca remediile homeopate Tnalt
diluate pot produce efecte asupra voluntarilor sanatosi nu
s-a raspuns, inca, definitiv, date fiind deficientele metodolo-
gice ale rapoartelor”. in pofida acestui comentariu, impresia
generala |3sata de catre articol ramane una de confuzie si de
incapacitate de a contesta in mod decisiv faptul ca remediile
ar avea efecte asupra subiectilor umani sanatosi (proban-
tilor).

Ca principiu general, un articol de tip meta-analitic, la
fel ca si unul experimental, nu trebuie, desigur, sa contina
inadvertente (neconcordante, elemente autocontradictorii).
Spre exemplu, sa nu se proclame, in rezumatul lucrarii*®’, c3
datele analizate arata ca ,nicio conditie [patologicd] nu a
raspuns in mod convingator mai favorabil la tratamentul
homeopat decéat la placebo sau alte metode de control” si
cd ,niciun remediu homeopat nu a indus efecte clinice in
mod convingator diferite de placebo”, pentru ca in articol sa
apari fraza: ,in afard de ileusul®™" postoperator si grip3,
homeopatia nu este In mod convingator eficienta pentru
nicio altd conditie [patologicd]”. Poate ca nu exista alte
conditii patologice care sa raspunda la homeopatie mai
intens decat la placebo, dar deja exist3, iatd, doua maladii
fata de care autorul admite ca homeopatia ar fi eficienta, or
doi este diferit de zeroul proclamat ritos n rezumatul
lucrarii. Totodata, autorul relateaza ca un anumit remediu
homeopat a dat rezultate mai bune decat placebo, dar ca
efectul constatat a fost de amploare mica (statistic vorbind),
astfel incat este discutabil.

XCVII T e . o .
CVIl Absenta motilititii, a miscarilor care propulseazi continutul

intestinal.
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O meta-analiza de la inceputul anilor nouazeci sugera,
timid, cd datele colectate in literatura de specialitate ar fi
sustinut, intrucatva, eficienta homeopatiei, astfel incat
continuarea cercetarilor asupra acestui subiect se justifica,
dar ca erau necesare mai multe experimente bine proiecta-
te, calitatea celor analizate n respectivul studiu fiind, in
general, slab3™®,

Pe baze meta-analitice se considera, de catre unii
autori, nedemonstrata eficienta homeopatiei in tratamentul
echimozelor'® (contestindu-se, pe baza preponderentei
rezultatelor negative in articolele luate in studiu la acea
data, eficienta remediului Arnica, concluzie infirmata de
unele studii ulterioare si confirmata de altele, dupa cum s-a
exemplificat si mai sus), ca terapie adjuvantd in cancer'’®
(autorii listand efectele benefice ale remediilor asupra
pacientilor, asa cum au fost ele raportate in studiile luate in
considerare, dar reprosandu-le acestora slaba calitate
metodologica, in general, si irelevanta statistica, in parti-
cular), in tratamentul depresiei'’!, respectiv al anxietatii'’®
(remarcandu-se consemnarea unor reactii tipice in homeo-
patie, precum agravarile, dar si slaba calitate metodologica a
studiilor analizate), in profilaxia'’® si tratamentul durerilor
de cap174 (autorii consemnand ca unul dintre studiile luate in
considerare arata superioritatea remediului fata de placebo,
altele egalitatea in eficienta a acestora si niciunul inferiorita-
tea remediului fata de placebo), in profilaxia si tratamentul
gripei si conditiilor asemanatoare acesteia'’?, in tratarea mai
multor conditii specifice copilariei si adolescen’gei176 (respec-
tiv polipi, astm, deficit de atentie/hiperactivitate, otita
medie acuta, conjunctivita, infectii ale tractului respirator
superior, agitatie si dureri postoperatorii), al fibromialgiei
(,reumatismului” muscular)'”’.

Asupra  tratamentului  depresiei exista date
contradictorii, autorii unui alt articol de sinteza (privind
utilizarea metodelor complementare si alternative fin
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depresie) concluziondnd ca analiza datelor din literatura
privind eficienta homeopatiei Tn aceasta problema nu a
condus la un rezultat decisiv'’®, Trebuie, Tnsa, mentionat ca
aceasta analiza a cuprins un singur articol despre tratamen-
tul homeopat al depresieim, articol despre care se precizea-
za ca raporteaza ameliorarea starii pacientilor care au luat
remediu, comparativ cu cei care au primit placebo, doar ca
numarul pacientilor inclusi in studiu a fost mic (67 de
persoane), aceasta fiind baza pe care autorii sintezei I-au
considerat irelevant.

Almeida (2003) priveste ansamblul si, analizdnd o
serie de meta-analize, conchide ca cercetarile stiintifice de
pana la acea datd colectasera dovezi ample cum ca
homeopatia nu este sustinut3 stiintific™.

O meta-analiza care a starnit mari controverse, din
cauza concluziei conform cdreia remediile nu sunt mai
eficiente decat placebo, a fost cea a lui Shang si colab.
(2005)*®'. Pe baza ei, si avand in vedere si prestigiul
revistei-gazda in lumea medicald, diverse persoane si
organisme au proclamat ,sfarsitul homeopatiei”. La randul
lor, homeopatii au criticat metodologia aplicata de catre
autorii acestei lucrari, Asociatia elvetiand a medicilor
homeopati publicand, chiar, o luare de pozitie sub forma de
scrisoare deschis3 aparutd intr-o alt3 revistd'®?, dup3 ce The
Lancet le refuzase dreptul la replicd. Tn aceastd luare de
pozitie se sustine (iardsi) ca studiile clinice pe model alopat
nu au absolut nicio relevanta pentru domeniul homeopatiei,
asa ca o meta-analiza a unor astfel de studii nu ar avea, la
randul sau, nicio relevanta asupra eficientei homeopatiei.

Alti autori au reanalizat datele utilizate de catre Shang
si colab. si au ajuns la concluzii complet opuse cu ale
acestora, si anume ca remediile sunt mai eficiente decét
placebo si chiar ca studiile clinice privind remediile sunt mai
bine proiectate decat cele privind medicatia alopati'®. O
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alt3 lucrare™” care reanalizeazi datele interpretate de catre
Shang si colab. reaminteste ca rezultatele meta-analizelor
depind de modul de alegere a anumitor parametri statistici,
de catre persoana/persoanele care efectueaza evaluarea, si
afirma ca datele luate in considerare se pretau si la alte
moduri de prelucrare, care nu ar fi condus la concluzia ca
homeopatia nu este mai eficienta decat administrarea de
placebo.

Vicierea rezultatelor din pricina unor erori de interpre-
tare, precum si interventia altor erori metodologice pe
parcursul efectuadrii analizei publicate in The Lancet (dar si
posibilitatea partinirii cauzei alopate Tn publicatiile de
specialitate biomedicald) sunt expuse si de catre alti
autori'®, alituri de observatia simpl4 c3 articolul lui Shang si
colaboratorii nu permite cititorului sa urmareasca rationa-
mentul fn urma caruia au fost elaborate concluziile, lucrarea
avand goluri metodologice nepermise, pentru o publicatie
stiintifica. O alta observatie, simpla, dar pertinenta, care s-a
adus relativ la abordarea Iui Shang si colab. a fost ca au
inclus in analiza doar opt studii homeopate, comparate cu
sase studii alopate privind aceleasi conditii medicale, din
initialul disponibil de 220 (110 homeopate si 110 alopate)*®®
- Shang si colab. restrangand investigatia finala, dupa se cum
se mentioneaza in meta-analiza lor, la studiile ample si de
calitate Tnalta.

Nu in ultimul rand, trebuie mentionat ca una si
aceeasi revista publicase, cu doisprezece ani in urma, o alta
meta-analiza'®’ (bazati pe 89 de studii realizate conform
metodologiei acceptate pentru studiile clinice alopate) ale
carei rezultate erau in favoarea homeopatiei, si aceasta
urmati de contestiri'® si de contestari la contest3ri'®.
Contestarile la contestari, ar arata, totusi, cd meta-analiza
lui Linde si colab. ar fi fost corect realizata, in timp ce
contestatarii ei (care s-au bazat, de altfel, pentru a trage
propria concluzie, contradictorie cu a lui Linde si colab., pe
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analiza unui mic numar de studii, patru, respectiv opt) nu ar
fi procedat corect metodologic, in lucrarile lor. Trebuie notat
ca ulterior Linde a revenit cu o meta-analiza efectuata pe un
numar de 207 studii, care concluziona ca experimentele
clinice din domeniul medicinei complementare (in speta, al
homeopatiei, acupuncturii, respectiv herbalismului) sunt, in
general, slabe, sub aspect metodologiclgo.

Printre meta-analizele care admit existenta unor date
(fara mare putere statistica) in favoarea homeopatiei se
numara si un (alt) articol despre studiile clinice asupra
remediilor pentru gripém.

Inconsistenta datelor obtinute n cursul studiilor
clinice a fost pusa, de catre unii autori, pe seama absentei
standardizdrii in prepararea remediilor', insi doar la
modul enuntiativ, fara exemple relevante, care sa arate ca
intr-adevar asa este (fara date provenind din experimente in
care sa se fi administrat un anumit remediu, preparat, insa,
sub forma a mai multe ,mostre”, pornind de la cantitati de
materia medica diferite si care sa fi dat rezultate diferite,
posibil a fi puse pe seama variatiilor in tehnica de prepa-
rare). In plus, o astfel de standardizare isi pierde relevanta la
dilutii inalte, cind deja nu mai conteaza de la ce s-a pornit,
dat fiind ca in remediu nu mai exista nici macar o singura
moleculad din substanta initiala - aici, deja, reapar proble-
mele clasice - cum actioneaza remediile, daca nu prin
intermediul moleculelor de substanta? lar daca este vorba
despre o actiune bazata pe informatie ,,extrasa” din materie,
prin sucusionare, cu atat mai mult nu mai conteaza de la ce
cantitate de materia medica se porneste, informatia ar
trebui sa fie aceeasi, devenind cel mult repetitiva, redun-
danta, daca se extrage din mai multa materie de acelasi fel.

Dupa cum se poate observa, literatura contine un
amestec de date contradictorii. Rezultatele pozitive

raportate sunt intemeiate pe observatii facute intr-un mic
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numar de cazuri, una dintre principalele probleme ale
studiilor homeopate fiind slaba relevanta statistica. S-a
comentat, chiar, ca tendinta cercetatorilor de a nu publica
rezultatele negative ar inclina in mod artificial balanta in
favoarea homeopatiei, ajungand sa fie prezentate cu
predilectie datele care sustin eficienta acesteia, s-a reprosat
si autorilor de meta-analize ca omit date a caror includere in
studiu ar putea conduce la modificarea concluziilor'®. n
orice caz, dincolo de orice alte consideratii, tabloul de
ansamblu ramane unul confuz, fapt admis si de catre unii
homeopajcim.

Reprezentative pentru confuzia in care pluteste
homeopatia sunt si inadvertentele din documentele Organi-
zatiei Mondiale a Sanatatii, for international de la care
publicul asteapta, probabil, mai mult, in materie de claritate
si calitate stiintifica. Astfel, daca definitia OMS a medicinei
herbale exclude de jure homeopatialgs, intr-un alt document
al aceleiasi organizatii homeopatia este fincadratda la
medicind herbal3'®, iar documentul in cauzi inscris in
repertoriul publicatiilor OMS, in categoriile ,medicina
herbal3” si ,,medicina traditional3”’.

Organizatia Mondiala a Sanatatii, resemnata, pare-se,
cu apetitul publicului pentru homeopatie (apreciat in functie
de sumele cheltuite in diverse regiuni ale Globului pe
remedii homeopate) se spald, de altfel, pe maini, in privinta
examinarii homeopatiei sub aspect stiintific si accepta starea
de fapt, sugerand, ins3a, standardizarea producerii reme-
diilor'®®. Documentul care contine toate acestea se remarc3,
efectiv, prin ilogicitate, de la premize si pana la detalii,
cerand standardizare intr-un domeniu despre care admite,
explicit, ca este controversat'® si invocand dilutiile Tnalte ca
si garantie a securitatii utilizarii unor produse despre care
atat producatorii, cat si consumatorii lor sustin ca sunt cu
atdt mai ,puternice” cu cat sunt mai diluate. Discutia

aceasta si-ar gasi, poate, un paralelism doar cu vreun episod
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virtual dintr-un serial comic despre intamplari si moravuri
din armata, in care vreun destept ar sustine ca faptul ca
inamicul detine cine stie ce explozibil extrem de puternic nu
prezinta ingrijorare, dat fiind cd a fost vazut manipulandu-I
numai in niste portii mici, mici:

Din moment ce medicamentele homeopate sunt, de
requld, administrate la dilutii foarte mari, in produsul finit
ingredientele puténd, chiar, s nu fie detectabile sau
cuantificabile, se considerd adesea cd medicamentele

.y v . . +200
homeopate nu ridicd probleme majore de sigurantd” .

Asadar, daca ,medicamentul” este apa chioar3,
inseamna ca-l poti ingurgita linistit! Faptul ca s-ar putea ca
administrarea de apa chioard, in locul unui tratament
efectiv, sa nu fie deloc benefica pentru sandtatea pacien-
tului nu pare sa ingrijoreze forul international. Pe mai
departe, se explica faptul ca pot aparea, totusi, motive de
ingrijorare, dat fiind ca nu toate medicamentele homeopate
sunt administrate la dilutii Thalte si cd se prepara dintr-o
varietate de surse, de diverse origini, printre care unele care
ar putea fi periculoase chiar si la dilutii inalte. Este vorba
despre unele si aceleasi dilutii Tnalte, despre care acelasi
document mentiona ca este extrem de improbabil sa mai
contina ceva din materia prima diluata initial.

Asadar, remediile ba sunt sigure, fiindca siguran-
ta/periculozitatea se leaga de prezenta materiei dizolvate,
iar remediile sunt, Tn general, Tnalt diluate, adica nu mai
contin materie prima, ba nu sunt sigure fiindca unele materii
pot fi periculoase chiar si la dilutii Tnalte (adica in absenta
propriilor molecule, ceea ce conduce la intrebarea logica
atunci de ce se leaga, de fapt, periculozitatea?). Or, daca
asumam perspectiva stiintei ,,conventionale”, care spune ca
o substanta inexistenta nu are cum exercita efecte asupra
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unui organism, nici cea mai puternica otrava din lume nu
mai poate actiona la dilutii inalte, in care nu mai este
prezenta fizic. Daca afirmam, Tnsa, ca dilutiile Tnalte pot
actiona, in absenta moleculelor de materie dizolvata initial,
atunci toate remediile ar putea prezenta riscuri, fiindca se
cheama ca riscurile nu se leaga de prezenta materiei diluate,
ci de altceva. lar daca homeopatia este domeniul unui
altceva care depaseste cunostintele stiintei, atunci nu are ce
cauta sa devina subiect al reglementarilor unor foruri ale
caror decizii ar trebui sa se Intemeieze pe date
stiintifice®V""...

O astfel de lipsa de consecventa in gandire nu apare,
de altfel, doar in documentele OMS. Tot cu doua masuri se
judeca, uneori si n instanta, atunci cand este vorba despre
practici pe care publicul larg le agreaza, n sfidarea
reglementarilor privind profesia medicald. Tn 1976, o
homeopata din California a fost arestata pentru practicarea
ilegald a profesiei de medic. Nu s-a ajuns la proces, ci s-a
incheiat o intelegere conform careia putea continua sa
prescrie remedii, cu conditia sda nu se recomande drept
medic, sa-si trimitd pacientii la medic pentru diagnostic si
tratament si sa Tncheie cu pacientii un contract in care se
sublinia distinctia dintre ingrijirile pe care le acorda ea si
ingrijirile medicale. Dupa cum ea insesi admite:

Xcviil v . . . v . . ..
Sau, daca, mai nou, orice practicd proprie unei culturi si care este

orientata spre pastrarea sau redobandirea sanatatii omului isi gases-
te locul printre preocuparile OMS, atunci acest for ar putea sa reco-
mande statelor membre botezul ortodox si celelalte Sfinte Taine ale
Bisericii, pentru vindecarea sufleteasca si trupeasca a cetatenilor lor.
Ortodocsii pot argumenta ca acestea, spre deosebire de homeopatie,
desi la randul lor nestiintifice, sunt intemeiate pe Adevar si conduc la
viata vesnica.
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In esentd, curtea i-a permis Iui Ullman sd prescrie
medicamente homeopate bolnavilor, dar nu pentru bolile
specifice pe care acestia le-ar fi avut®®,

Altfel spus, visul homeopatilor, care nu trateaza boli,
ci ,simptome”. in acelasi spirit a fost solutionat, cu doudzeci
de ani mai tarziu, un al doilea caz din S.U.A. (Minnesota vs.
Helen Healy, 1996), sub presiunea opiniei publice si a
mass-media’®®. Pan3 in 1999, dupa cum remarca Ullman, in
Statele Unite au existat doar trei cazuri (cele doua mentio-
nate plus Tnca unul, in care un homeopat din Atlanta a
primit un ordin judecatoresc de incetare a activitatii, ordin
care nu a fost, nsd, niciodata pus in aplicare) de astfel de
»atacuri  Tmpotriva homeopatilor pentru practicarea
medicinii fara licentd” (sic!), cum le numeste autoarea, in
lucrarea citata.

Ca principiu general, ,impdacarea” autoritatilor cu
homeopatia poate avea consecinte negative prin distragerea
interesului medicilor si pacientilor dinspre medicamentele
cu eficientd doveditd®® citre remedii, cat si al producito-
rilor, dinspre cercetare si inovatie in domeniul medicamen-
tului (activitati costisitoare) cdtre un domeniu prezentand
mai putine riscuri (cu observatia ca remediile au fost,
uneori, suspectate de a fi produs chiar si reactii adverse
serioase, iesind din spectrul ,agravirilor”*®* homeopate®®*)

si aducitor de profituri sigure®.

XCIX . ey a v vy o
Se numeste agravare (homeopaticd) inrautatirea temporara a

starii pacientului, odata inceput tratamentul homeopat. Agravarea
este un semn al reactiei organismului la un tratament corect.
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B. Efectul placebo si homeopatia

Nu vom discuta, aici, despre efectul placebo in sine, ci
despre legatura dintre acesta si homeopatie.

Unii autori, printre care si M. E. Dean®, consider3 c3
bazele experimentului medical controlat de placebo au fost
puse chiar de catre homeopati, utilizarea placebo facand
parte integranta din abordarea homeopatda inca de la
inceputurile acesteia, si nu aparand ulterior, in Tncercarea
de-a face fata criticilor care reclamau probarea stiintifica a
eficientei remediilor. Astfel, administrarea de placebo ar fi
fost definita, de catre Hahnemann, ca parte integranta a
tratamentului homeopat, pentru ,dezintoxicarea” pacien-
tilor tratati alopat inainte de a incepe medicatia homeopata,
pentru a identifica pacientii care reactionau la placebo, dar
si ca parte din unele tratamente homeopate pe termen
lung, pentru corectia situatiilor Tn care pacientul prezenta
false reactii psiho-somatice la remediu. Primul exemplu de
experiment clinic homeopat controlat de placebo ar fi cel
desfasurat in Rusia anilor 1830 - pacientii din lotul martor
primeau si ei niste false ,tratamente”, astfel incat sa nu se
simtd defavorizati®. Teoria lui M. E. Dean despre acest
subiect este discutabild. A fost, de altfel, criticata, in sensul
revendicarii prioritatii utilizarii placebo pentru un alt tip de

 Dean M. E., 2006, ‘An innocent deception’: placebo controls in the St
Petersburg homeopathy trial, 1829-1830, J R Soc Med, 99, 375-376.
Interesant este faptul ca, in urma acestui experiment, cel mai bine
s-au simtit nu persoanele tratate alopat, nici cele tratate homeopat,
ci pacientii din lotul ,,martor”, care ,beneficiau de bai, ceaiuri, ali-
mentatie buna si odihnd” ceea ce spune multe, atat despre medicina
alopatd a vremii, cat si despre homeopatie. In orice caz, drept rezul-
tat final, homeopatia (dar nu si medicina alopata, dupda cum comen-
teaza si Dean) a fost interzisa, pentru o vreme, in Rusia.
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experimente (demascarea mesmerismului, in secolul al
XVIlll-lea), dar si al contestarii faptului ca utilizarea placebo
in homeopatie nu a provenit din cercetarea eficientei
remediilor’’. Ce se observa aici este ci atat Dean, cat si
criticii sai aduna mere cu pere. Chiar daca Hahnemann a
recomandat administrarea de placebo (si aici are dreptate
Dean, in privinta faptului cd placebo s-a folosit in
homeopatie de la Tnceputuri), el a recomandat-o ca parte
integrantd din tratamentul homeopat, in care credea cu
dedicatie, si nu ca mijloc de investigare experimentala.
Aceastd din urma functie proprie utilizarii placebo a fost,
judecand, spre exemplu, dupa modul in care a fost proiectat
experimentul din Rusia, aplicatd, intr-adevar, in scopul
examinarii eficientei homeopatiei (si aici au dreptate criticii
lui Dean). Asadar, va fi fiind administrarea de placebo
proprie homeopatiei (Dean), dar in acceptia sa de mijloc
investigativ al eficientei unei terapii a fost aplicata in
homeopatie in fincercarea de a demonstra eficienta
tratamentelor homeopate (criticii lui Dean). Dean si criticii
sai vorbesc, de fapt, despre lucruri diferite, respectiv Dean
despre placebo, iar criticii sai despre experimentul clinic
controlat de placebo. Altfel spus, ceea ce escamoteaza, voit
sau nu, Dean este faptul ca homeopatii utilizatori de placebo
ca parte din abordarea lor terapeutica au proiectat, in cele
din urma, experimente clinice controlate de placebo, cu
scopul de a demonstra unor alopati critici ca homeopatia
functioneaza.

“ Teorie si practica intemeiate de catre F. A. Mesmer, in sec. al
XVll-lea si bazate pe presupusa existenta a magnetismului animal, un
gen de principiu vital universal, particularizat astfel la nivelul orga-
nismelor animale si care poate fi manipulat in scopuri curative (vezi si
A. Mesmer, 1779, Propositions Concerning Animal Magnetism, dispo-
nibil la http://web.archive.org/web/20040710162753/-
http://www.unbf.ca/psychology/likely/readings/mesmer.htm, acce-
sat la 14.09.2012).


http://web.archive.org/web/20040710162753/%1fhttp:/www.un%1fbf%1f.ca/%1fpsychology%1f%1f/likely/readings/mesmer.htm
http://web.archive.org/web/20040710162753/%1fhttp:/www.un%1fbf%1f.ca/%1fpsychology%1f%1f/likely/readings/mesmer.htm
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S-a afirmat, fie pe baze teoretice (privind imposibili-
tatea fizica a altui tip de interactiune cu organismul, in
absenta moleculelor de materie medica din remediile Tnalt
diluate), fie pe baze experimentale, ca remediile ar exercita
asupra pacientilor un efect placebo si nimic mai mult. in
acest context, unii avocati ai homeopatiei sustin ca si daca
remediile actioneaza prin intermediul efectului placebo,
ceea ce conteaza este rezultatul, si anume imbunatatirea
starii pacientului. Tn privinta lipsei de eticd a administrarii de
placebo ca tratament s-au exprimat, insd, opinii catego-
rice’®, Declaratia de la Helsinki (inclusiv in ultima sa forma
amendatd, adoptata la Seul in 2008), document prin care
Asociatia Medicala Internationala reglementeaza
desfasurarea experimentelor medicale realizate pe subiecti
umani prevede cd placebo poate fi administrat numai
experimental si doar atunci cand nu exista un tratament sau
cand administrarea de placebo este necesara pentru a se
determina eficienta unui tratament propus (cu conditia ca
administrarea de placebo sa nu expuna pacientul la riscuri,
inclusiv la cel de agravare a starii de sanatate, iar pacientul
si-si fi exprimat consimtimantul informat)’®, principii
reiterate si in alte documente internationale'°.

Cea mai relevanta obiectie etica impotriva promo-
varii administrarii de remedii in ideea ca fac bine
pacientului, fie si ca placebo, se leaga de faptul ca unii
pacienti refuza tratamente alopate demonstrate a avea
eficacitate in boala lor pentru a urma tratamentele
homeopate, in speranta unui efect care poate aparea sau
nu, ceea ce ar putea fi extrem de riscant, pana la mortal, in
cazul bolilor grave, care pun in pericol viata persoanei.

Substituirea metodelor alopate cu efect demonstrat si
garantat este, de altfel, una dintre obiectiile fundamentale
fata de homeopatie si fata de promovarea si sustinerea ei de
catre stat. Astfel, memorandumul depus de catre Prof. John
C Mclachlan in 2009 la Comitetul pentru stiinta si
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tehnologie al Camerei Comunelor, ,,in replica la consultarile
asupra politicii guvernamentale privind licentierea
produselor homeopate, politica guvernului privind
sustinerea homeopatiei in cadrul sistemului national de
sanatate si dovezile existente relativ la produsele si serviciile
homeopate”, in care autorul conchide ca statul nu ar trebui
sa Tncurajeze terapii ,cu eficienta egala cu zero” si care
implica ,riscul de eroare in diagnosticare si renuntare la
tratament”?*! citeaz3 cazurile catorva copii care au murit ca
urmare a faptului ca parintii lor au refuzat Tingrijirile
medicale conventionale, disponibile si dovedite ca eficiente,
din pricina increderii lor in terapiile alternative. Este vorba
de Nahkira Harris (8 ani), bolnava de diabet, pe care parintii
au refuzat sa o duca la spital, cautand, in schimb, ajutorul
unui homeopat, de Cameron Ayres (6 luni), care a murit din
pricina unei maladii rare pe care parintii sdi au refuzat sa o
trateze ,conventional”, si de Gloria Thomas (9 luni),
decedata din pricina unei eczeme tratate homeopat. Alaturi
de cazurile acestor copii, profesorul citeaza si cazul unei
anonime, ,domnisoara A.”, care ar fi murit In urma
impunerii de catre medicul sau a homeopatiei ca unica
abordare a conditiei de care suferea.

Cu toate acestea, cel putin in unele state, Tn numele
autonomiei pacientului, optiunea sa pentru o terapie alter-
nativa poate fi exprimata si chiar protejata prin lege, inclusiv
in cazul minorilor**?.

O alta obiectie fundamentala este cea conform careia
absenta sau imprecizia reglementarilor legale specifice
pentru medicina complementara si alternativa permit ca
terapiile Tn cauza sa fie practicate de catre persoane califi-
cate necorespunzator si imorale Tn sensul fincalcarii
principiilor etice admise, de altfel, prin codurile etice ale
asociatiilor profesionistilor din domeniul terapiilor comple-
mentare si alternative, principii a caror urmare se cere si
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profesiei medicale (d. ex. respectarea confidentialitatii,
pregatirea  profesionald continud, non-discriminarea
pacientilor, limitarea practicii la scopul profesiei si la nivelul
propriu de competentd, onestitatea, evitarea relatiilor
sexuale cu pacientii, pastrarea unor evidente complete ale
cazurilor)™™.

Cert este ca, ciuda tuturor avertismentelor, terapiile
complementare/alternative si-au gasit locul in specialitati
medicale extrem de complexe si delicate, precum chirurgia
cardiaca, fiind citate in acest sens inclusiv metode finalt
controversate, precum atingerile vindecitoare”. De
asemenea, homeopatii sustin cd pot preveni si trata boli
infectioase si/sau epidemice grave, unul dintre argumentele
comune in favoarea homeopatiei fiind rata redusa a
mortalitatii Tnregistrata in spitalele homeopate, comparativ
cu cele alopate, in timpul epidemiei de holera din 1854, din
SUA, argument contestabil pe baza unor observatii elemen-
tare, precum cea conform careia succesul homeopatilor s-ar
fi putut datora evitarii, in spitalele homeopate, a purgatiilor
violentem, care, la vremea aceea, constituiau o metoda de
tratament larg raspandita in medicina conventionala.

fn 2006, o asociatie non-profit din Marea Britanie
numita Sense About Science a desfasurat o ancheta sub
acoperire Tn urma careia a rezultat ca primele zece clinici si
farmacii homeopate gasite pe internet si contactate de catre

ch . . v o .y .. P
Atingerea vindecatoare este o metoda ,energetica”. Practicienii isi

miscd palmele peste pacienti fard a reliza un contact fizic, pentru a
efectua modificdri ale chakrelor sau meridianelor lor energetice. Cu
ajutorul a nimic mai mult decdt intentia totald de a vindeca, practicie-
nii incearcd s modifice meridianele energetice ale persoanei, permi-
tdnd energiei corpului s curgd in mod echilibrat, atingdndu-se starea
de sdndtate (Oz M. C., 1998, Complementary Medicine in the Surgical
Wards, JAMA, 279, 710-711, trad. cit. O. Iftime). A se remarca prezen-
ta, aici, a unor concepte non-stiintifice, legitime in anumite filosofii si
religii orientale.
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investigatori se ofereau sa pund la dispozitia clientului
remedii protectoare impotriva malariei, febrei tifoide si
febrei Dengue, boli epidemice grave, potential letale si
pentru care exista tratament ,alopat”. Or:

A emite pretentii nefondate in privinta tratdrii rdcelilor
este una, dar cu totul altceva este sa faci afirmatii nefondate

in privinta tratamentului malariei.”*”

Si unii homeopati se opun administrarii de remedii
pentru autotratamentul sau profilaxia bolilor infectioase,
admitand ca acestea necesita teste diagnostice de laborator
si expertiza unui medic specialist si ca nu exista suficiente
date care sa ateste eficienta remediilor in astfel de mala-
dii**®. Nu toti, Insa, si s-a constatat ca unele dintre familiile
care apeleaza la terapiile complementare si alternative nu-si
vaccineaza copiii, cautdnd la practicantii metodelor
non-conventionale sfaturi in privinta acceptarii vacinurilor
si/sau alternative la acestea’”’. Atitudinea, de la rezervata
pana la explicit negativa a homeopatilor fata de vaccinarea
impotriva bolilor copildriei a fost, de altfel, documentat3®'®.
n acest context s-a pus inclusiv problema atitudinii popula-
tiei fata de vaccinare in caz de pandemie si din sondajele
efectuate a rezultat ca printre pacientii practicienilor din
domeniul medicinei complementare si alternative (homeo-
patia fiind inclusa) existd tendinta de a cauta alternative la
vaccinare si sfatul terapeutului lor privind vaccinarea’™.

Revenind la subiectul placebo, o obiectie logica
interesanta fata de utilizarea de placebo ca tratament este
cea conform careia ,,pentru a obtine efect placebo nu avem
nevoie de placebo [...]. Daca vom prescrie un tratament
eficient intr-o maniera plina de atentie si empatie vom
genera inevitabil un efect placebo, pe langa efectul specific
al tratamentului”®*®. Obiectia rezistd, desigur, pana la acele
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cazuri sau maladii pentru care nu exista un tratament alopat
eficient, situatie Tn care cel putin unii dintre pacienti s-ar
indrepta catre orice, numai sa li se usureze suferinta sau sa
capete sperante de viata, fie si false.

S-a afirmat ca efectul placebo este responsabil inclusiv
pentru simptomele aparute pe parcursul proving-urilor, unii
homeopati opunandu-se activ acestei ipotezem, obtinand
rezultate care le sustin pozitia, dar cu o putere statistica
insuficienta, datorata participarii la studii a unui numar mic
de persoane (fapt, de altfel, deloc neobisnuit pentru pro-
ving-uri).

Relativ la examinarea efectului placebo in homeopatie
s-a pus la indoial3, de catre unii homeopati, insesi posibilita-
tea Intocmirii unei astfel de evaluari, dat fiind ca astfel de
studii nu par a fi atragatoare pentru pacien'gim. Se invoca, in
acest sens, aversiunea pacientilor fata de studiile ,in orb”
(tnsemnand a nu sti daca au primit placebo sau verum, adica
remediu) aversiune ,detectatd” in mod indirect, din aceea
ca aproape o treime dintre persoanele invitate sa participe
la studiu nu au raspuns invitatiei. Explicatia este, In mod
evident, speculativa, Tn absenta exprimarii de catre
persoanele in cauza a motivelor pentru care nu au dorit sa
participe la experiment (si care puteau consta in orice, de la
lipsa de timp pana la... neincredere in homeopatie). De
asemenea, in domeniul medical se desfasoara permanent o
sumedenie de studii ,in orb”, la care se gaseste cine sa
participe. Autorii sustin, totodata, ca este probabil ca
participantii care nu au observat o imbunatatire a starii lor
de sanatate sa se fi retras, ceilalti continuand sa furnizeze
date, ceea ce conduce la un efect pozitiv aparent al placebo,
datorat, de fapt, desfasurarii ,,in orb”. Faptul nu ar fi trebuit,
insa, sa afecteze comparatia intre verum si placebo, dat fiind
ca ambele s-au administrat ,,in orb” si din ambele loturi s-au
retras pacienti pe parcursul studiului, elemente care pot fi
luate Tn calcul (daca sunt, desigur, disponibile suficiente date
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incat sa permita prelucrarea statistica, ceea ce nu a fost
cazul).

Unii autori sustin cd nu doar remediile, ci si
consultatia homeopatd ar putea avea un efect’”, fiind
personalizata si incarcata cu multa atentie fata de pacient si
de problemele sale. Consultatia homeopata pare sa se
apropie mai degraba de idealul pacientilor, prin abordarea
persoanei ca intreg si atentia investita, decat consultatia
medicala obi§nuit5224. Or, placebo poate fi, prin natura sa,
farmacologic (o substanta), fizic (o procedura) sau psihologic
(o conversatie, spre exemplu)zzs. Legat de acest subiect, o
sintezd publicatd de citre Nuhn si colab. (2010)*%*° sporeste
confuzia, aratand ca in unele studii clinice efectul placebo
insotitor al experimentelor implicand remedii (in cursul
carora subiectii trecusera, asadar, prin consultatia
homeopatd) este mai mare decat cel inregistrat pentru
experimente implicand medicamente alopate, in timp ce in
alte cazuri in experimentele homeopate apare un efect
placebo mai scazut decat in experimentele alopate cu care
au fost comparate. Concluzia trasa de catre Nuhn si colab.,
cum ca ,Efectele placebo Tnregistrate in studiile clinice de
homeopatie clasica nu au rezultat a fi mai mari decat
efectele placebo din medicina conventionald” aminteste de
anecdota aceea despre statisticianul care, stand cu capul in
cuptor si cu picioarele in frigider, va spune ca ,in medie” se
simte bine.

Alti autori sustin cd au finregistrat, experimental, o
prevalenta indubitabila a efectelor remediilor fata de
placebo, fara a discuta deloc sau doar amintind vag posibilul
rol al consultatiei homeopate. Astfel, remediile ar fi dat
rezultate mai bune decét placebo ca adjuvante in tratamen-
tul antialgic si/sau antiinflamator post-operator (impotriva
durerii de dupa operatia de indepartare a amigdalelor227,
impotriva inflamatiei aparute dupa o operatie la ge-
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nunchim), xerostomiei®*’ (,uscaciunii gurii”, datorata unor
deficiente ale salivatiei), sau sinuzitei maxilare (infectie a
sinusurilor maxilare, cavitati din oasele fetei)230

O sinteza a datelor din literatura (publicate pana in
anul 2010) referitoare la studiile homeopate comparative,
cu administrare de remediu vs. placebo se gaseste la
Halberstein si colab.'. Astfel, ei prezinta surse afirmand
eficienta homeopatiei, prin comparatie cu placebo, in
ADHDm, diareea infantila acutézaa, dermatita seboreica
(boald a pielii)®**, fibromialgie®®, rinita alergica®®, dar si
surse consemnand lipsa unui efect semnificativ al remedii-
lor, comparativ cu placebo, in tratamentul alunitelor la
copii237, al anxietatii (fricii patologice) generalizate238, in
tratamentul adjuvant al astmei la copiizsg, prevenirea infec-
tiilor tractului respirator superior la copiim, diareea infantila
acutd** si febra Dengue®*’.

Uneori, datele referitoare la una si aceeasi conditie
candidata pentru tratamentul homeopat sunt contradictorii
(vezi si comentariile din notelele prezentului capitol). Un
studiu referitor la abordarea homeopata a sindromului
deficitului de atentie (ADHD) a relevat aparitia unui efect
nespecific (presupus al consultatiei) semnificativ la copiii
care primisera pIacebom, efect mai puternic decéat cel al
remediului (conform observatiilor parintilor copiiilor, pe
scala CGIC"'). Aceste rezultate intrd, insa, Tn contradictie cu
cele obtinute de catre alte echipe, care au evidentiat un
efect diferit de placebo (specific) al remediilor, in tratamen-
tul aceleiasi tulburari***. se sustine, de asemenea, ca dificul-
tatile Tntampinate de homeopatie in tratarea ADHD se

“"Scala CGI (Conners Global Index) apreciaza simptomele cele mai

frecvente in ADHD (izbucniri temperamentale, excitabilitate, impulsi-
vitate, plans, deranjarea deliberata a altor persoane, frustrare, inca-
pacitatea de a finaliza actiuni, schimbari rapide ale dispozitiei), in
functie de frecventa: 0 = niciodata, 1 = ocazional, 2 = adesea, 3 =
foarte des (Jacobs si colab., 2005).
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datoreaza, in principal, impreciziei raportarii simptomelor
de catre parinti, precum si problemelor de familie si
presiunii sociale la care sunt supusi copiii cu ADHD si
apartinatorii lor, asteptarile legate de tratament nepotrivin-
du-se cu ameliorarea lentda tipica pentru tratamentele
homeopate®”. Tn acest sens, rafinarea procedurii homeo-
pate de diagnosticare a ADHD, incluzand obtinerea unei mai
bune cooperari din partea parintilor, ar fi condus Ia
obtinerea de rezultate semnificativ mai bune in tratamentul
acestei afectiuni’*®. Trebuie adus3, aici, observatia general3
cd aceste contradictii devin explicabile 1n sistemul
homeopat, pe baza conceptului de individualizare stricta a
tratamentului si a influentei majore pe care ar avea-o
experienta homeopatului cu simptomele si remediile asupra
succesului abordarii sale®".

Dincolo de consideratiile etice privind administrarea
de placebo, si chiar si de dovezile nu tocmai convingatoare,
dar nici cu totul contestabile citate aici, impotriva ideii ca
actiunea remediilor homeopate se bazeaza (doar) pe efectul
placebo ar putea sta faptul ca la ora actuald sunt tratate
homeopat animale si chiar si plante. in acest context, se
poate, desigur, pune si intrebarea logica in ce mod se poate
stabili un tratament homeopat, prin excelenta individualizat
fn urma comunicarii cu pacientul (element esential, invocat
de catre homeopati, dupa cum s-a vazut, pentru a eluda
aplicarea metodelor statistice in evaluarea rezultatelor lor)
atunci cand pacientul rage, latra, miauna sau sta in ghiveci
fara sa spuna nimic? Sau, cum se pot efectua proving-uri pe
animale sau plante?

Y practicienii homeopati pun un deosebit accent pe experienta - cu

cat este mai larga paleta de simptome, tipuri constitutionale (tipologii
umane), remedii, reactii ale pacientilor si combinatii ale acestora cu
care se intalneste un homeopat, cu atat capacitatea sa de a patrunde
cauzele situatiilor de imbolnavire, respectiv de a trata, se rafineaza.
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Homeopatii au ajuns, totusi, sa elaboreze scheme de
tratament si pentru alte fiinte decat omul, pe baza
observatiei directe, dar si a informatiilor oferite de catre
stapanii animalelor (ceea ce aduce in discutie posibilitatea
ca ,simptomele” animalelor sa fie, uneori, produsul
interpretarii subiective a omului). Se scriu carti intregi
despre asta, existda o multime de recomandari on-line in
acest sens. In afard de cazul in care avem de-a face cu o
escrocherie de proportii mondiale (situatie care nu ar fi nici
ea de natura sa favorizeze homeopatia...), aici se intampla
ceva. Daca de la subiectii umani se poate astepta o reactie
psiho-somatica de tipul efectului placebo, odata ce se cred
tratati cu un medicament real, nu se poate pretinde acelasi
lucru de la necuvantatoare, mai ales atunci cand medica-
mentul homeopat se administreaza fara ca animalul sa
poatd observa ca oamenii il trateaza.

Argumentul inexistentei efectului placebo la animale a
fost contestat, totusi, de catre unii homeopati, care gasesc
atragatoare ideea de remediu ca placebo, in ciuda conside-
ratiilor etice, ba chiar si a propriului sistem, sau cel putin a
,taberei” homeopate care pledeaza pentru existenta unei
actiuni specifice a remediilor. Unii autori®®’ sustin c3 si la
animale se poate manifesta un gen de efect placebo, datori-
ta legaturii lor afective cu omul, potential generatoare de
efecte nespecifice ale produselor pe care le primesc de la
acesta. Experienta personala de zoologi si proprietari de
animale de companie ne-a demonstrat nu existenta unor
astfel de elemente nespecifice, ci faptul clar ca animalele
pot percepe ca atare ajutorul omului, coopera cu omul, pe
parcursul tratamentului, ba chiar veni, efectiv, in intampi-
narea interventiei umane, in contexte in care, conform cu
reactiile uzuale ale speciei, ar trebui s3 fugd de om>*. Nu
putem desconsidera, in baza acestor observatii, posibilitatea
aparitiei unui efect placebo la animalele care ar putea
observa cd omul le trateaza. In cazul introducerii in hrana a
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medicamentului homeopat, fara ca animalul sa fi observat,
efectul placebo devine, insa, exclus. Or, exista literatura
homeopata care recomanda administrarea remediului in
hranad, sau prin stropire ,in fata” in cazul animalelor care nu
coopereaza la tratament, precum si administrarea remediu-
lui ca solutie apoasa picurata printre buze, daca animalul
este incongtient249.

in literaturd se intdlnesc date asupra eficientei
homeopatiei in tratarea parazitozelor250 la ovine (in cadrul
unui experiment care a inclus si animale care au primit
medicamente alopate, rezultatele obtinute prin homeopatie
fiind mai bune), in prevenirea diareei la suine®" (prin admi-
nistrarea remediului sub forma de spray aplicat scroafelor
gestante, la nivelul vulvei, dupa care s-a urmarit incidenta si
gravitatea diareei la purceii fatati de catre acestea), in trata-
mentul complexului granulomului eozinofilic (boala de piele)
la pisicizsz, al pseudosarcinii la canide®?, in artit3 si epilepsie
la caini, respectiv (cu un succes mai moderat) in dermatite,
gingivite si hipertiroidism la pisici®>*.

Exista (desigur) si studii care infirma eficienta remedii-
lor in homeopatia veterinard®>, precum si articole despre
homeopatia veterinara care frapeaza prin inconsistenta
metodologicé256 pe care, in plus, autorii o admit cu senina-
tate: ,Niste concluzii definitive ar fi premature, datorita
numarului limitat de observatii si absentei unui lot martor”,
la care se adaugd un alt element esential, prezentat cu
aceeasi seninatate si anume ca nu s-au efectuat niste teste
de laborator care ar fi fost definitorii pentru evaluarea
rezultatelor obtinute, in functie de tipul imbolnavirii.

Alte articole descriu experimente realizate pe animale
de laborator, care arata, intr-un mod mai mult sau mai putin
convingator, ca remediile au diferite efecte asupra organis-
mului acestora.
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Studii efectuate pe soareci au aratat ca remediile ar
putea modela rdspunsul imun, in peritonita® experimen-
tal3®’, respectiv ar avea o anume influenta asupra reactiilor
organismului Tn infectia experimentala cu Trypanosoma
cruzi*®, determinand si o reducere a mortalitatii la anima-
lele infectate.

Un alt studiu®® urmareste actiunea a diferite remedii
(Arsenicum album, Myrica, Sylicea) de reducere a efectului
nociv al unor tratamente (cu acrilamida etc.) aplicate
soarecilor, autorul sustindnd ca ar fi obtinut rezultate
pozitive statistic valide. Se afirma, apoi, ca remediile
actioneaza asupra organismului prin ,memoria apei” si ca
exista un efect al acestora asupra reglarii expresiei genelor
(utilizarii, n celule, a instructiunilor inscrise in materialul
ereditar), fara a prezenta niciun fel de date empirice in acest
sens si niciun model teoretic complet.

Cat priveste referintele citate, Khuda-Bukhsh, 2003,
parea cea mai promitatoare, prin titlu (Pasi in intelegerea
mecanismelor moleculare de actiune a medicamentelor
homeopate - o sintezé)zeo, insa nu contine decat tot o
enuntare simpld a faptului ca remediile ar actiona prin
intermediul sistemelor reglatorii, precum si comentariul
cum ca ar fi dificil, la acest moment, sa se sugereze maniera
precisda Tn care medicamentele homeopate influenteaza
genele si proteinele. Autorul nu prezinta nicidecum ,,posibile
cdi si situri de actiune”, dupa cum se spune despre
respectiva referinta n textul articolului care citeaza aceasta
referinta. Alt articol®®, cu acelasi prim autor, arati c3
tratamentul homeopat ar actiona ca protector in cazul
soarecilor cu cancer al pielii indus chimic, insa tot nu reiese
in ce mod influenteaza remediul reglajul genelor. in articol
se discuta, prezentandu-se si date experimentale,

< Inflamatie a ,foitei” care acopera organele din abdomen si captu-
seste peretele abdominal.
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modularea producerii anumitor proteine semnal (proteine
cu rol in informarea celulelor despre diverse evenimente la
care trebuie sa reactioneze, pentru buna desfasurare a
functiilor organismului) la animalele intoxicate, sub
influenta substantelor cancerigene administrate, animalele
tratate cu preparatul homeopat prezentand reactii mai
slabe la carcinogeni, fara a se fi pus, insa, in evidenta, o
interactiune specificd intre remediu si proteinele semnal. in
acest context, fara a nega faptul ca remediul a influentat,
cumva, organismul soarecilor intoxicati, trebuie, totusi,
notat ca ipoteza conform careia remediile ar actiona asupra
mecanismelor de reglaj al expresiei genelor ramane de
demonstrat.

Un articol de sintez3”® prezint3 date culese din citeva
zeci de publicatii despre efectul remediilor asupra plantelor
sanatoase. Rezultatele prezentate se fnscriu intr-o paleta
larga, de la cele care arata efecte ale remediilor asupra
cresterii plantelor®®, germinarii semintelor’®, sau efecte ale
hormonilor vegetali transformati in remedii prin diluare si
sucusionare® si pana la cele autocontradictorii, conform
carora mediul de dilutie simplu (fara vreo materie adaugata
pentru a se prepara un remediu), dar sucusionat, ba influen-
teazéZGG, ba nu influenteazz?\267 plantele. Alti autori sustin ca
dilutiile nesucusionate ale uneia si aceleiasi substante nu au
influentat plantele de experiment, in timp ce dilutiile
sucusionate le-au influentat®®, sau ci efectul dilutiilor
sucusionate a fost mai pronuntat decéat al celor nesucusio-
nate’®.

Un alt articol de sintez3*’°, revizuind publicatiile dispo-
nibile privind homeopatia aplicatda la organisme vegetale,
citeaza lucrari consemnand eficienta homeopatiei in
combaterea la plante a infectiilor fungice®’", bacteriene®’?,
virale?”? si a atacurilor de d3unitori®” (nematode - niste
viermi). O serie de lucrari citate in acelasi articol de sinteza
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consemneaza efectele inhibitorii ale remediilor asupra
agentului fitopatogen (cauzator al Tmbolnavirii la plante) in
vitro (in conditii de laborator). Altele prezintd efecte
benefice ale homeopatiei asupra supravietuirii in camp®”
sau cresterii’’® plantelor tratate. Betti si colab. (2009)
informeaza si asupra diverselor strategii adoptate de catre
diversii autori homeopati in alegerea remediilor. Astfel,
remediile au fost produse si administrate pe baza principiu-
lui similaritatii, adaptand la plante datele din Materia
Medica®' relative la simptomele subiectilor umani, prin
testarea de remedii cunoscute ca inductori ai rezistentei
sistemice (generale a organismului) la boald, pe baza
nosodelor (extractelor de tesut vegetal infectat), prin
testarea a diferite metale, datorita rolului lor important in
nutritia plantelor si rezistenta lor la boli, respectiv pe baza
efectului toxic fatda de nematode al substantei utilizate in
cantitate ponderala.

Daca datele din literatura comentate mai sus nu sunt
pur si simplu inventate, atunci efectul remediilor este altce-
va si mai mult decat placebo.

C. Perceptia publica asupra homeopatiei
si statutul ei in lume

Publicul larg sustine medicina complementara si
alternativa, nefiind Tmpiedicat in aceasta atitudine de
propria ignoranta in privinta radacinilor, bazelor sau
caracteristicilor diferitelor metode ale acesteia. in Marea
Britanie, 82% dintre participantii la un studiu (consultanti pe
langa spitale din Marea Britanie) au declarat ca nu au niciun
fel de cunostinte, sau o cunoasterea minimala a homeopa-

cevi Aici, cu sensul de repertoar homeopat, tratat continand date

despre remedii si aplicatiile lor.
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tiei, dar un sfert dintre ei luasera remedii si aproape juma-
tate dintre ei ar fi recurs la homeopatie pentru sine sau
pentru familie?”’. Totodat3, intervievati In privinta homeo-
patiei, unii dintre participantii la un sondaj de opinie au fost
puternic de acord (6, 13 puncte din 8, scorul 8 exprimand
acordul absolut) cu o afirmatie gratuita din chestionar, si
anume ca ,Homeopatia isi are radacinile Tn medicina tradi-
tionald, asa c3 ar trebui s o ludm in serios”*’®. Oare ce
inseamna, pentru acesti oameni, ,medicina traditionala” si
de unde vor fi tras concluzia ca homeopatia provine din asa
ceva? Inventia nestiintifica a lui Hahnemann este, totusi, un
incident bine delimitat in istoria medicinei.

Pe scurt, oamenii nu stiu cum functioneaza homeo-
patia, dar o apreciaza:

Global, aceste rezultate indicd faptul cd publicul
(britanic) este mai degrabd binevoitor, desi in mod evident
ignorant fatd de homeopatie. In ansamblu, pare sd le fie mai
degrabd neclar care este principiul fundamental in baza
cdruia functioneazd si impotriva cdror maladii este cea mai
adecvatd. Homeopatia este bine reprezentatd in Marea
Britanie si de aceea este deosebit de suprinzdtor cd se cu-
noaste atdt de putin despre ea””.

A fost Tnregistrat faptul ca inclusiv unii pacienti care
nu au avut o experienta pozitivd cu metodele complemen-
tare persista in optiunea lor pentru acestea:

.. s 280

Majoritatea celor care au utilizat MCA*™™ au observat
slaba sa eficacitate, dar, dacd ar avea de ales, multi dintre ei

. . o . . 281
ar prefera medicina herbald compusilor farmaceutici*".

Apetitul pentru medicina complementara si/sau alter-
nativa (MCA), (re)descoperit in forta in societatea occiden-
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tald Tn anii saizeci-saptezeci creste decada de decada in
randurile publicului larg®®, care apeleazi la metodele sale
inclusiv Tn cazul unor maladii considerate grave (adesea
suplimentand, astfel, tratamentele medicale ,conventio-
nale”, dar si substituindu-le, uneori), consumatorii de MCA
fiind, cel putin in tarile dezvoltate, mai ales persoanele de
varsta medie, cu venituri si pregatire scolara superioare si
(fapt atestat de unele sondaje de opinie, infirmat de altele)
de sex feminin. Si minoritatile etnice si rasiale recurg la
MCA, desi mai degraba din alte motive decat majoritatea
(culturale, fiind vorba despre traditii mostenite®”", respectiv
economice, nepermitandu-si ingrijiri medicale ,,conventio-
nale”)*®,

Unii dintre viitorii medici, care, desigur, nu cresc in
pom, ci provin dintr-una si aceeasi societate ca si pacientii
lor, ajung sa aiba atitudini incompatibile cu probitatea
profesionala ceruta unui medic si unei persoane de formatie
stiintifica, considerand acceptabile terapiile ,,complemen-
tare” desi nu stiu in ce constau, de fapt, aceste terapii.
Studiile au aratat, spre exemplu, ca ,medicina alternativa
este populara printre studentii la medicina si proaspetii
absolventi ai Universitatii din Graz, Austria, In ciuda faptului
ca studentii nu stiu prea multe despre bazele teoretice ale
medicinei alternative”, iar Tncercarea de a determina daca
studentii disting intre diferite tipuri de terapii complemen-
tare (in spetd, intre acupuncturd, herbalism, homeopatie,
hipnoza si osteopatie) a condus la concluzia ca ,studentii la
medicind au o atitudine pozitiva fata de medicina comple-
mentara, dar disting intr-o mica masura intre aceste metode

CvII v . n . a .
Cu amendamentul ca aculturalizarea isi spune cuvantul, interesul

pentru MCA in randul minoritatilor mentindndu-se, dar reorientan-
du-se, eventual, catre practicile MCA dominante n cultura majoritatii
(Lee J. H. si colab., 2010, How Does Acculturation Affect the Use of
Complementary and Alternative Medicine Providers Among Mexican
and Asian-Americans? J Immigrant Minority Health, 12, 302-309).
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terapeutice, foarte diferite una de alta”; totodata, cercetari
intreprinse printre medici practicieni din tari precum
Olanda, Marea Britanie, Statele Unite, au consemnat ca
multi dintre acestia (procentul variind de la putin peste
jumatate pana la 92% dintre cei intervievati) cred fin
utilitatea terapiilor complementare®®*.

Acestea sunt paradoxurile unei lumi care, pe de o
parte, asuma un imaginar conflict intre stiinta si religie,
prima fiind marca ratiunii umane triumfatoare, cea de-a
doua semnul Tnhapoierii, pe de alta parte se deschide larg
catre irationalitate, infrantd fiind exact de cantonarea in
lumea aceasta, in materie si materialism. Tntr-o societate pe
care curentul New Age a alimentat-o cu un larg spectru de
abordari nestiintifice ale sanatatii si binelui general al
persoanei, s-a ajuns la situatia Tn care unele cadre practi-
cante ale medicinii stiintifice indeamna la intelegere fata de
pacientii care recurg la metode terapeutice ,alternative”, de
la homeopatie si acupunctura si pana la apelul la mediumi,
vindecitori si terapia florald Bach®®, statul, considerat
depasit de evenimente (respectiv de dorinta publicului de a
beneficia de terapiile complementare si alternative)?® fiind,
chiar, sfatuit sa reglementeze regimul profesional al vinde-
catorilor, integrindu-le abordarile in sectorul de sanitate®®’
ceea ce in unele tari s-a si realizat.

»Necesitatea” de a raspunde pretentiilor publicului de
a beneficia de un acces cat mai facil la terapiile complemen-
tare constituie, deja, un laitmotiv. Sondajele au atestat inca
din anii optzeci existenta unui procent, uneori ridicat (in
anumite tari sau privind anumite metode complementare)
de medici si alte cadre medicale care practica medicina
complementara sau Tisi trimit pacientii la practicanti ai
acesteia, curent de opinie persistent®®®, motivatiile lor fiind
reprezentate de faptul ca pacientii nu au raspuns la
tratamentul conventional, de absenta efectelor secundare,
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de faptul ca pacientii au insistat sa fie tratati prin metode
complementare/alternative, de convingerea ca remediile ar
avea efect placebo si, la distanta mai mare de aceste
motive, de convingerea ca aceste metode functioneaza.

Tn acest context, s-a adus observatia ci limita dintre
medicina ,,conventionald” si cea ,neconventionald” tinde sa
se estompeze, odatda ce medicii si studentii medicinisti
manifesta un astfel de interes fata de terapiile complemen-
tare si alternative®®. A aparut, de altfel, termenul de ,, medi-
cind integrativd”, desemnand melanjul intre medicind si
variile practici vindecatoare, sistem ai carui adepti, medici,
odata ce au stabilit diagnosticul pe cale ,,conventionald”, pot
,Sa abordeze cauzele corporal-mental-emotionale si spiritu-
ale ale bolilor”**°. Trebuie notat ci homeopatia nu se gisea,
totusi, in topul preferintelor medicilor, pozitie care a reiesit
si din studii mai recente®". Nu ci metodele care au intrunit
majoritatea sufragiilor ar fi mai stiintifice decat homeopatia
si/sau mai bine sustinute cu probe, dar, dintr-un motiv sau
altul, aceasta nu se numara printre terapiile agreate de
catre alopatii dispusi sa acorde incredere MCA.

Rezumand, s-a ajuns, oare, la situatia ca medicul sa
incerce orice’®, doar-doar iese ,bine”, si/sau accepta orice i
se cere de catre pacient (client)? Pana una, alta, ,omul
civilizat” actual, pe cat de avansat tehnologic, pe atat de
fnapoiat, adesea, din punct de vedere spiritual, incearca sa
forteze, efectiv, acceptarea terapiilor alternative/comple-
mentare asupra cadrelor medicale si chiar si asupra autori-
tatilor de stat. Orice, stiintific sau nu, numai ,sa-i fie bine”.
Tendinta de adaptare a deciziilor puterii politice la gusturile
cetatenilor, in privinte in care judecatile ar trebui sa se
bazeze pe obiectivitatea unor date stiintifice, ,ridica o intre-
bare interesanta: sustinem niste metode de tratament din
pricina popularitatii, sau a eficacitatii lor?”?%,

Dupa cum atragea atentia un autor:
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Atitudinile pacientilor si furnizorilor care incurajeazd
dezvoltarea comportamentelor de cdutare a terapiilor
alternative sunt cele care constituie o amenintare mai mare
pentru ingrijirile medicale conventionale - si binele pacien-
tilor - decdt pseudoargumentele privind presupusele

. .. . .. 294
beneficii ale unor dilutii absurde™".

Argumentul (discutat si mai sus) conform caruia
increderea in MCA poate sabota in mod indirect starea de
sanatate a pacientilor, datorita refuzului unor proceduri
»alopate” eficace, apare si la alti autori, alaturi de alte argu-
mente contra sustinerii sub o forma sau alta a cauzei home-
opate, din banii publici295, anume ca acestia ar trebui cheltu-
iti pe metode a cdror eficienta a fost demonstrata,
eventuala ineficientd a homeopatiei putind conduce Ia
dublarea cheltuielilor pentru pacientii nevoiti sa apeleze la
tratament alopat, odata ce abordarea homeopatd nu a
functionat, ca administrarea de remedii ar echivala cu
pacalirea pacientilor, daca remediile nu sunt, pana la urma,
decat placebo, ca o astfel de abordare din partea statului ar
putea submina increderea cetatenilor in autoritati, medicina
si stiintd, daca ajung sa fie finantate metode a caror
eficacitate nu este probata stiintific, ca sustinerea in mod
special a homeopatiei ar pune in umbra alte metode
complementare/alternative care ar putea fi eficace.

La extrema atitudinii tolerante fata de MCA, in India,

. o . . v . . CVII
considerata ,capitala mondiala a homeopatiei”"", homeo-

v e, Jutte, R., 1996, Eine spate homdoopathische GroBmacht:

Indien in Wekgeschichte der Homoopathie. Lander, Schulen,
Heilkundige, ed. M. Dinges, G. H. Beck, Miinchen, apud Frank R., Ecks
S., 2004, Towards An Ethnography Of Indian Homeopathy, Anthropol
Med, 11, 307-326, fenomen pentru care s-au cautat diverse explicatii,
de la aceea conform careia homeopatia, adusa in India in jur de 1830,
de catre europeni care nu erau britanici, a fost receptata ca moderna
si in acelasi timp independentd de puterea coloniala britanica, pozitia
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patia este unul dintre cele sapte sisteme medicale recunos-
cute de catre stat, alaturi de medicina conventionald si
diverse practici traditionale, intemeiate fie pe elemente
pseudostiintifice, precum unani (bazata pe teoria antica a
celor patru umori), fie pe credinte pagane (ayurveda, yoga,
siddha)®®. Integrarea in sistemul de sinitate este, de
asemenea, valabild, in China, Coreea de Sud si de Nord si
Japonia, pentru medicina traditionald chineza (bazata pe
practici vizand reechilibrarea gi - forta vitala, asadar pe o
conceptie pagani si nu pe elemente stiintifice™). Totodat3,

sa fiind consolidatd prin exemplul oferit de catre pacientii proveniti
din castele superioare, care recurgeau la metodele ei, precum si de
faptul ca remediile erau ieftine, si pana la aceea conform careia indi-
enii au recunoscut in gandirea lui Hahnemann elemente familiare,
proprii religiei lor, precum cel de forta vitala (similar cu prana) sau cel
de miasma (asimilat cu karma), similaritati contestate de catre unii
autori (intre care Frank si Ecks, 2004).

“X prasad R., 2007, Homoeopathy booming in India, Lancet, 370,
1679-1680. Ayurveda - (stiinta de a trdi, sau stiinta longevitdtii), me-
dicind holistica traditionala indiand, pe care Dhanvantari, medicul
zeilor, ar fi invatat-o direct de la zeul Brahma (pentru detalii vezi, spre
exemplu, http://www.artofliving.org/ayurveda, sau articolul despre
ayurveda din Enciclopedia britanica on-line, disponibil la
http://www.britannica.com/EBchecked/topic/46631/Ayurveda). Yo-
ga - filosofie pagana (provenind din hinduism, a generat numeroase
scoli si curente), insotitd de practici pe masura (vezi, spre exemplu,
articolul despre yoga din Enciclopedia britanica on-line, disponibil la
http://www.britannica.com/EBchecked/topic/653408/Yoga, dictiona-
rul de yoga disponibil la http://www.orientalia.org/dic1.html). Siddha
- practica holista intemeiata, conform traditiei, de catre Agasthya
(siddhar din vechime, intelept ajuns la iluminare), care o primise, la
randul sdu, de la zei (http://www.siddhainstitute.com/about-siddha).
Toate paginile web au fost accesate la 12.09.2012.

X Medicina traditionald chinezd (MTC) isi are originile in strévechiul
sistem filosofic taoist, care priveste persoana ca pe un sistem energe-
tic in care corpul, mintea si spiritul sunt una, atunci cdnd se gdsesc in
armonie, armonie disruptd de cdtre boald. MTC trateazd pacientul ca
intreg, nu parte cu parte, si insistd asupra unei aborddri holistice al


http://www.artofliving.org/ayurveda
http://www.britannica.com/EBchecked/topic/653408/Yoga
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in unele state europene, precum lItalia (in regiunea Tosca-
na), se desfasoara inclusiv campanii publice de informare,
sustinute de catre stat, asupra medicinei complementare,
iar acupunctura, herbalismul, homeopatia si medicina
manuala fiind proclamate, de catre unii, drept ,tipuri de
medicind non-conventionald sustinute de suficiente dovezi
stiintifice pentru a permite definirea lor drept forme de
medicind complementars”*®.

Tn numele interesului pacientilor pentru MCA, publi-
catii de specialitate din domeniul medical indeamna la
explorarea, de catre studentii medicinisti297 si de catre
cadrele sanitare, impreuna cu pacientii lor, a domeniului
medicinei complementare (si)/alternative, eventual fin

tétiizgs, si la a se acorda atentie MCA de catre factorii

implicati in gestionarea sinititii populatiei’”. Unii autori
promoveaza ideea de educare a studentilor in privinta MCA
pentru ca acestia sa devind capabili de a-si sfatui pacientii in
privinta terapiilor complementare/alternative, astfel incat sa
faca alegeri informate si care sa nu-i puna in pericol, recur-
gand la acele metode a caror eficienta si siguranta au fost
documentate in mod stiintific®®. Pentru recunoasterea
potentialului MCA si integrarea lor in sistemele nationale de
s3nitate se pledeazi si in publicatii cu profil sociologic®®,
motivul reducerii costurilor de sanatate revenind in mod
constant.

cdrei scop este armonizarea mintii, corpului si spiritului. Practicile
MTC includ medicina herbald, acupunctura, dietoterapia, Tui na si
masajul Shiatsu. [...] Formulele herbale chinezesti cautd sd echilibreze
corpul dinspre interior spre exterior. Formulele tipice includ minerale,
plante si materii de origine animald care ajutd la fortifierea energiei
vitale (,,Qi”), a séngelui si a fluidelor [organismului].- Tang Y., Garg H.,
Geng Y.-J., Bryan N. S., 2009, Nitric oxide bioactivity of traditional
Chinese medicines used for cardiovascular indications, Free Rad Biol
Med, 47, 835-840, trad. cit. O. Iftime.
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Tn SUA, medicina complementard desemneazd pur si
simplu metodele non-conventionale utilizate impreuna cu
cele ale medicinii ,,clasice”, iar medicina alternativd desem-
neaza unele si aceleasi metode non-conventionale, atunci
cand sunt aplicate ca alternativa la medicina clasica. Relativ
la metode, conform clasificarii Centrului national pentru
medicind complementard si alternativa (NCCAM, organ
guvernamental), medicina complementara si alternativa
cuprinde utilizarea produselor naturiste (remedii herbale,
vitamine, minerale, probiotice), a medicinei adresate mintii
si trupului (,Mind and Body Medicine”, cuprinzand diverse
tehnici de meditatie, yoga, acupuncturacx', hipnoterapia,
terapia prin respiratie, relaxarea progresiva, meditatia prin
ghidarea imaginatiei, gi gong, tai chi"), a metodelor
manipulative fizice (manipularea chiropractica™", masajul,
naturopatiacx'v), a terapiei prin miscare (metodele
Feldenkrais si Alexander, Pilates, integrarea psihofizica

' Cunoscut3 publicului autohton drept metoda medicald, acupunc-

tura este, In fapt, o practica traditionala chineza bazata pe conceptiile
pagane privind principiile universale yin si yang, al caror dezechilibru
afecteaza forta vitala gi, reechilibrarea putandu-se obtine prin stimu-
larea punctelor energetice de la nivelul organismului, cu ajutorul
unor ace confectionate din diferite metale (vezi, d.ex.,
http://www.britannica.com/EBchecked/topic/4736/acupuncture,
accesat la 12.09.2012).

X practici ,energetice” chineze.

Practica bazata pe manipularea articulatiilor si oaselor, pentru o
mai buna aliniere, Tn ideea ca bolile s-ar datora proastei functionari a
nervilor.

v »,Medicina naturald”, vitalista, recurge la varii metode (hidrotera-
pie, electroterapie, diete, masaj, medicina herbala, homeopatie s.a.)
cu scopul de a stimula forta vitala, respectiv capacitatea naturala a
organismului de regenerare si vindecare.

cxin
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CXV . ¥ . CXVI
Trager", integrarea structurala Rolfing™"), recursul la

vindecatorii traditionali, la medicina traditionala chineza sau
indiana (ayurvedicd), homeopatia.
Mai mult, NCCAM precizeaza ca:

Unele practici MCA implicd manipularea a diferite
cdmpuri energetice, tintind starea de sdndtate. Aceste
campuri pot fi definite ca autentice [veritable, in original, n.
trad.] (mdsurabile) sau presupuse (care incd nu au fost
mdsurate). [...] Practicile bazate pe cdmpuri energetice
presupuse (numite si biocdmpuri) reflectd la modul general
conceptia conform cdreia fiintele umane sunt infuzate de
forme subtile de energie. Qi gong, terapia Reiki, in care
practicantii cautd sd transmitd persoanei o energie univer-
sald, fie de la distantd, fie pozitiondndu-si palmele pe ea sau
in vecindtatea ei, intentia fiind de a vindeca spiritul si, prin
urmare, trupul si metoda atingerii vindecdtoare sunt

exemple de astfel de practici.302

Dupa cum se vede, se discuta, aici, fara rezerve,
despre influentarea spiritului (concept prin excelenta filoso-
fico-religios, referitor la ceva a carui investigare nu are cum
face obiectul stiintei) cu ajutorul unor energii ,presupuse”,
care inca nu au fost masurate - altfel spus, niste energii a
caror existenta nu a fost dovedita stiintific, ci doar prezu-
mata Tn cadrul unor sisteme filosofico-religioase.

S-a spus, de altfel, ca pretentia de a stabili pentru
terapiile complementare si alternative niste reglementari

Y Metode holiste de educare a corpului si mintii, bazate pe antrena-

rea si rafinarea capacitatii de miscare si explorarea legaturii dintre
minte si corp.

M Metod3 terapeutica holistd bazata pe pozitionarea adecvata, prin
manipulare, a tesuturilor moi ale corpului omenesc in campul gravita-
tional.
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de tipul celor existente pentru medicina ,,conventionala”,
intr-un sistem in cadrul caruia dovezile stiintifice sa fie
esentiale, nu este compatibila cu natura holista a acestor
practici, context in care ar fi mai potrivita elaborarea unor
recomandari bazate pe opiniile si consensul exper'giloraoa.
Nici ca se putea enunta un mai mare adevar - natura
holistd a acestor practici transcede, intr-adevar, stiinta,
fiind de domeniul cunoasterii religioase. Se pune, ins3,
intrebarea pe ce anume s-ar baza, in astfel de situatii,
opiniile si consensul expertilor (pe elemente stiintifice fiind
evident cd nu este cazul)? Pe optiunile religioase ale
expertilor, consensul intrunindu-se atunci cand toti expertii
consultati se intdmpla ca adera la unele si aceleasi credinte
pagane?

La inceputul anilor 2000, Organizatia Mondiala a Sana-
tatii a finalizat, in premiera, un studiu la nivel mondial
privind statutul legal al formelor de medicina traditionala si
alternativa. Acesta a relevat ca homeopatia beneficia (din
anii optzeci, nouazeci, in unele cazuri de mai demult) de o
forma sau alta de recunoastere de catre stat:

- In Africa de Sud (unde, dupa inchiderea, in anii
saizeci, a tuturor colegiilor de medicina alternativa, medicii
alopati si-au pastrat dreptul de a practica homeopatia)

- in Ghana, Mauritius (fmpartind statutul de ,medicina
traditionald” cu ayurveda si medicina chineza)

- Tn Nigeria, in Swaziland (unde homeopatii intra in
categoria ,practicantilor de terapii naturiste”, alaturi de
chiropracticieni, naturopati si electroterapeuti)

- in Argentina (unde homeopatia poate fi practicata
numai de catre medicii alopati)

- In Brazilia (homeopatia a fost recunoscuta ca specia-
litate medicala Tn 1980 si inclusa in sistemul national de
sanatate in 1988)
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- in Canada (remediile sunt considerate produse natu-
riste si de sanatate si intra sub legislatia referitoare la
alimente si medicamente)

- in Chile (homeopatia si farmacopeea homeopata
sunt recunoscute de catre stat, remediile sunt acreditate de
Institutul national de sanatate publica)

- in Columbia (homeopatia a fost recunoscuta oficial
ca sistem medical inca din 1905; numai medicii pot practica
homeopatia; remediile sunt acreditate de Institutul pentru
medicamente si alimente)

- Tn Costa Rica (recunoscuta ca sistem medical in 1994,
homeopatia poate fi practicatd doar de catre medici si
beneficiazd de aceleasi reglementari ca si medicina alopata)

- Tn Cuba (recunoscuta de catre stat in 1992)

- in Ecuador (recunoscuta ca practica medicalda in
1983, respectiv ca specialitate medicala in 1988)

- Tn Mexic (sustinutd de catre autoritati incad din
secolul al nouasprezecelea, a fost recunoscuta drept
specialitate medicala in 1996 si face parte din sistemul
national de sanatate)

- in Statele Unite (unde poate fi practicata doar de
catre medici, homeopatii fara pregatire medicala fiind
pasibili de a fi urmariti de catre stat pentru practicarea fara
licentd a medicinei; in Arizona, Nevada si Connecticut statul
acorda licente pentru practicarea homeopatiei)

- In Venezuela (unde numai medicii alopati pot prac-
tica homeopatia)

- In Pakistan (unde se gaseste integrata in sistemul
national de sanatate, alaturi de unani si ayurveda)

- in Belgia (unde, fiind foarte populara printre pacienti
si medicii alopati, poate fi practicata numai daca practicianul

CXVII

CXVIl . P . . .ore
Culegere de informatii si norme privind prepararea si utilizarea

medicamentelor.
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are licenta si numai daca pacientul a beneficiat de consult si
diagnostic din partea unui medic alopat)

- in Franta (unde medicii alopati, practicanti ai MCA -
singurii care pot practica, de altfel, fara a se expune rigorilor
legii pentru practicarea fara autorizatie a medicinei - sunt
inregistrati ca si ,medici cu practica speciala”)

- in Ungaria (unde a fost recunoscuta ca practica
medicala in 1977; homeopatia si alte terapii complemen-
tare/alternative sunt integrate in sistemul national de
sanatate; homeopatia poate fi practicatd doar de catre
persoanele calificate ca medici alopati)

- in Letonia (unde homeopatia si acupunctura au
acelasi statut legal ca si medicina alopatd; homeopatia
poate fi practicata numai de catre medicii alopati recalificati
corespunzator)

- in Olanda (unde este foarte populara, homeopatia
putand fi practicatd si de catre persoane fara calificare
medicala alopata, avand, in fata legii, un statut similar celui
al paramedicilor alopati)

- in Suedia (unde remediile sunt legale, iar persoanele
fara calificare medicala pot trata pacientii, cu exceptia unor
acte rezervate medicilor)

- in Elvetia (unde este foarte populara, si poate fi
practicatd atat de catre medici, cat si de catre persoane fara
pregatire medicala formala)

- in Ucraina (unde poate fi practicata de catre medici
alopati sau de catre persoane aflate sub indrumarea unui
medic alopat; remediile homeopate beneficiaza de regle-
mentari de stat, la fel ca si medicamentele conventionale)

- In Marea Britanie (unde oricine poate practica
medicina, atidta vreme cat nu incalca privilegiile medicilor,
precum dreptul exclusiv de a trata cancerul, diabetul,
epilepsia, glaucomul, tuberculoza si bolile venerice, de a
prescrie medicamentele care nu se pot elibera fara reteta si
de a executa anumite proceduri, precum avortul)
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-n India

- in Sri Lanka (unde a fost recunoscutda ca sistem
medical Tn 1970)

-Tn Noua Zeelanda

- in Rusia (unde homeopatia a fost recunoscuta oficial
de catre guvern in 1995, permitandu-se prin lege utilizarea
ei Tn unitatile sanitare)

- in Spania (unde este populara si cu traditie, dar
poate fi practicata numai de catre alopati).

Totodata, in foarte multe state exista Tnvatamant
organizat de profil3°4. Situatii oarecum particulare exista in
Austria (unde homeopatia nu este recunoscuta de catre
guvern, dar medicii alopati o pot practica, existand forme de
fnvatamant ale caror calificari si diplome sunt recunoscute
de catre Asociatia medicala nationala), in Danemarca (unde
homeopatii fara studii medicale pot practica, fara a avea ne-
voie de autorizatie, dar nu sunt recunoscuti de catre stat ca
si furnizori din domeniul sanatatii, iar homeopatia nu este
integrata in sistemul national de sanatate; totodata, exista
practici rezervate prin lege numai medicilor alopati, precum
tratarea bolilor venerice sau altor boli infectioase, actele
chirurgicale, administrarea anesteziei locale si generale, ma-
nevrele obstetrice, administrarea medicamentelor care se
elibereaza doar pe baza de prescriptie medicala, utilizarea
razelor X si a radioterapiei, tratamentele bazate pe actiunea
curentului electric), in Germania (unde nu exista monopol
pe practicarea medicinii, astfel incat homeopatia poate fi
practicata de catre medicii alopati, dar si de catre persoane
fara vreo calificare medicala formala), in Italia (unde medicii
alopati pot practica homeopatia - de altfel foarte populara -
daca fsi asuma raspunderea fata de potentialele consecinte
asupra pacientului), In Norvegia (unde medicina poate fi
practicata fara licenta, dar exista acte medicale rezervate

. . . 305
alopatilor calificati ca atare)™".
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Tn Marea Britanie s-a desfisurat si se desfisoard un
adevarat razboi intre alopati si homeopati, cu luari de
pozitie si replici la acestea, demonstratii si contra-demon-
stratii, campanii si contra-campanii. Totusi, In ciuda a
numeroase proteste ale medicilor si oamenilor de stiinta
impotriva homeopatiei ca domeniu pseudostiintific, s-a
permis, in 2006, licentierea remediilor, producatorii fiind
obligati sa comunice autoritatilor doar pentru ce anume
sunt recomandate respectivele remedii si sa garanteze ca
prezinta sigurantd. Aceasta se intampla in timp ce produsele
farmaceutice (,alopate”) pot fi comercializate doar dupa
parcurgerea unui proces complex, incluzand probarea
eficientei si a sigurantei in cadrul unor teste clinice. Se fac
inclusiv presiuni pentru acoperirea de catre asigurarile de
sanatate de stat a costurilor consultatiilor si tratamentelor
homeopate.

La argumentele homeopatilor (d. ex. ca homeopatia
nu a fost dovedita ca fiind mai putin sigura decat medicina
conventionald si ca are o abordare holistica, individualizata)
RSPH" 3 raspuns, la randul sau, cu o serie de argumente,
printre care si cel conform caruia homeopatia nu va fi fiind
periculoasd, in sine, dar a amana, spre exemplu, o interven-
tie chirurgicalad sau a refuza un tratament alopat cu eficaci-
tate demonstrata, cum ar putea face pacientii, din pricina
credintei lor in homeopatie, poate expune pacientii la
riscuri. Aceasta fiind situatia, RSPH considerd ca numai
medicii si farmacistii ,,alopati” pot orienta pacientul catre
ceea ce constituie cea mai buna optiune terapeutica (fie ea
clasica sau alternativa) pentru conditia sa, pe care doar
aceste categorii profesionale au, realmente, competenta de

' Royal Society for Public Health, organizatie non-guvernamental3

a profesionistilor din domeniul sanatatii publice din Marea Britanie,
cu o traditie mergand pana in secolul al nouasprezecelea, voce im-
portanta in societatea britanica (vezi http://www.rsph.org.uk/, acce-
sat la 23.02.2012).


http://www.rsph.org.uk/
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a o evalua (la fel ca si riscurile asociate diferitelor tipuri de
tratament). Michael Baum, coleg cu David Colquhoun fin
grupul de initiativa Tmpotriva homeopatiei ca ,forma de
tratament implauzibila” spunea, apropo de permiterea
licentierii remediilor:

Nu stiu ce presiuni din afara [agentiei] s-au fdcut
asupra lor pentru a adopta aceste noi reglementdri. Cand
am discutat cu ei™™ mi-au spus cd se referd la conditii medi-
cale autolimitante precum insomnia, constipatia. Dar le-am
spus cd insomnia poate fi simptom al unei depresii acute, iar
constipatia poate fi semnul unui carcinom colorectal’®.

Tn Romania (care a fost vizitatd, candva, de insusi
Hahnemann - care ar fi fost, pentru o vreme, medicul perso-
nal al contelui de Bruckenthal), homeopatia a avut o scurta
perioada de zbucium, dupa care raporturile sale cu statul au
devenit amiabile. in secolul al noudsprezecelea, Consiliul
Superior Medical interzicea homeopatia in institutiile publi-
ce, admitand practicarea ei doar in mediul privat. in 1970 se
deschidea, la Bucuresti, o farmacie homeopata. Practica si
instruirea homeopata sunt reglementate de catre stat ince-
pand cu 1980°”. Pregitirea in domeniu constd in cursuri
postuniversitare, adresate absolventilor de medicina care au
terminat si rezidentiatul intr-o specialitate medicala, precum
si farmacistilor, si se finalizeaza cu obtinerea unui atestat in
homeopatie, dreptul de practica fiind acordat de catre
Ministerul Sanatatii, prin Centrul National de Perfectionare
in Domeniul Sanitar*®. Cursurile sunt organizate de catre
Scoala Nationald de Sanatate Publica, Management si Per-
fectionare in Domeniul Sanitar Bucuresti si Centrul National

X The Medicines and Health Regulatory Agency, agentia guverna-

mentald britanica responsabila pentru reglementarea licentierii me-
dicamentelor.
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de Educatie Continua a Medicilor, Medicilor Dentisti si
Farmacistilor Bucuresti, in colaborare cu Societatea Romana
de Homeopatieaog. in materie de instruire in domeniul ho-
meopatiei exista, la noi in tara, si cursuri private, precum cel
patronat de renumita firma Boiron, prin Centrul European
de Studii in Homeopatie.

D. Marturii privind homeopatia

Un loc aparte printre referintele despre homeopatie il
ocupa marturiile despre vindecarile survenite in urma trata-
mentelor homeopate. Astfel de evenimente duc faima
homeopatiei printre pacienti, si chiar si printre medicii
alopati. Tn disputa cu medicii alopati, homeopatii insista
asupra faptului ca veridicitatea homeopatiei se intemeiaza
pe vindecarile obtinute caz cu caz, in practica, si nu pe rezul-
tatele studiilor clinice pe model alopat:

Pacientii sunt avocatii nostri cei mai buni. Ei ne spun

o . . . A .. 310
cd i-am ajutat atunci cdnd nimic altceva n-a putut-o face™".

Doctorul Ives (2000)*!! relateaza cazul unei cunostinte
care avea un abces mamar rezistent la abordarile ,,clasice” si
care a fost vindecata, odata ce s-a adresat unui homeopat.
Ives a fost cu deosebire impresionat de faptul cd homeo-
patul i-a spus pacientei ca abcesul va sparge in treizeci de
ore, ceea ce s-a dovedit exact, si a decis sa studieze homeo-
patia.

Un alt autor spune:

lubesc homeopatia - din pricina efectelor clinice pe
care le-am observat la mine insumi, la copiii mei si la alte
persoane. Acestea sunt uneori atdt de rapide si de puternice,
Incdt numai orbii si intrasigentii le-ar putea atribui sansei,
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efectului placebo, expectativei sau fraudei. Uneori, aceste
efecte dau gres. Alte ori, sunt similare unei vindecdri miracu-
loase. De aceea, sunt, totodatd, intrigat de homeopatie, de

multele [sale] contradictii aparente si paradoxuri®*.

Unele persoane care au experiat efecte pozitive in
urma recurgerii la serviciile unui practician homeopat se
intreaba daca efectul homeopatiei rezida in sesiunile de
consultatie:

Nu am niciun dubiu asupra faptului cd simptomele de
alergie si sindrom al colonului iritabil s-au diminuat si sunt
mai usor de stdpdnit. Nu sunt sigurd, in sinea mea, dacd
aceasta se datoreazd remediilor, faptului de a fi discutat sau
amdndorura. Inainte nu realizam cdt de bine este sd

discuti*®.

S-au efectuat studii in cursul cdrora li s-a cerut
pacientilor sa aprecieze efectele homeopatiei (este vorba,
uneori, strict despre marturia pacientilor, nefiind implicata
si 0 evaluare prin consultatie a starii respectivelor persoa-
ne). Un studiu realizat in Italia, cu participarea a 1223 de
subiecti, a aratat ca majoritatea persoanelor care au apelat
la homeopatie au simtit efectele acesteia si o considera
eficientd sau foarte eficient3®®; un alt studiu, realizat in
Norvegia cu participarea completa a 654 de persoane arata
ca sapte din zece pacienti care au recurs la homeopatie au
perceput o Tmbunatatire in decurs de sase luni de Ia
consultatia initialésl':’ (rezultate discutabile, avand in vedere
ca unii dintre pacienti au urmat in acelasi timp si un trata-
ment alopat); in Marea Britanie, majoritatea (78%) celor 237
de pacienti intervievati pe parcursul unui studiu au consta-
tat efecte ale tratamentului homeopat, 31% dintre acestia
notand, chiar, o imbunatdtire majora si 14% afirmand ca
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s-au vindecat complet in urma tratamentuluisle; in Germa-
nia>"’, un studiu implicand 933 de persoane a relevat exis-
tenta cel putin a unui beneficiu subiectiv (Imbunatatirea
»calitatii vietii”) pentru pacienti, decurgand din recursul la
homeopatie, majoritatea acestora simtindu-se ,ceva mai
bine” (38%) sau chiar ,,mai bine” (39%) dupa tratament, iar
un alt studiu, privind utilizarea metodelor alternative (mai
ales a homeopatiei) de catre parinti, pentru ,stabilizarea
fizica, intarirea sistemului imun si sporirea sanselor de vin-
decare” a copiilor bolnavi de cancer arata ca utilizatorii sunt,
in general, multumiti de rezultate si ca ar recomanda si
altora aceste metode®®.

O organizatie numita Homeopathy: Medicine for the
21st Century a initiat o campanie de colectare de semnaturi,
sub sloganul ,Homeopatia a functionat in cazul meu”
(Homeopathy worked for me), documentul rezultat fiind
trimis, ulterior, parlamentului britanic>™.

Literatura de specialitate consemneaza si faptul ca in
Europa crescatorii opteaza pentru homeopatie in tratarea
bolilor animalelor de ferma, datorita unei experiente perso-
nale favorabile tratamentului homeopat:

In absenta dovezilor stiintifice, producdtorii europeni
au precizat cd au ales homeopatia in baza experientei
personale, pe care pun mai multd bazd decdt pe dovezile
stiintifice sau pe acordul profesionistilor din domeniul

. 2
veterlnar3 0.

Tn spiritul obiectivitatii stiintifice, trebuie notat c3
unele rapoarte privind efectele benefice ale homeopatiei
contin precizari care vin in contradictie cu prezentarea
favorabila homeopatiei din rezumatul lucrarii. Spre exem-
plu, un articol, redand rezultatele obtinute intr-un spital din
ltalia®*!, unde 74% dintre pacientii care au recurs la homeo-
patie au raportat o Tmbunatatire cel putin moderata a starii
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de sanatate mentioneaza, in final, printre limitarile studiului,
faptul ca 70% dintre pacienti au recurs si la medicina
alopata, fie anterior tratamentului homeopat, fie in paralel
cu acesta, facand, asadar, imposibila delimitarea (evidenti-
erea strict a) efectelor tratamentului homeopat. in ciuda
acestui aspect, concluziile enuntate pe prima pagina sunt
net favorabile homeopatiei, prezentata ca fiind ,,asociata cu
ameliorarea unor patologii cronice si recurente”.

Marturiile in favoarea homeopatiei au fost puse la
indoiald de catre unii critici, nu sub aspectul onestitatii paci-
entilor si practicienilor, ci sub un alt aspect. Astfel, unii
autori considera ca efectele pozitive declarate de catre
pacienti s-ar putea datora contextului in care acestia au de-a
face cu un sistem usor de inteles si care pare sigur (neperi-
culos), in care beneficiaza de serii de consultatii lungi, care
ar avea ele insele efecte terapeutice, in plus permitand, prin
desfasurarea in timp, ameliorarea spontand a bolii. Acest
din urma detaliu ar fi esential, dat fiind ca ,multe dintre
bolile tratate de catre homeopati sunt fie tranziente si
dispar in mod spontan, fie sunt ciclice, constand intr-o serie
de atacuri urmate de remisii spontane. Daca vizita la home-
opat se Intampla sa fie urmata de o remisie sau de disparitia

v .. . .. . . zn 322
totala a bolii, creditele le va primi medicina homeopata” **.

Rezumatul capitolului al treilea

Tn capitolul de fatd s-au trecut in revistd date din
literatura privind studii clinice proiectate pe modelul
recunoscut in lumea stiintifica si care arata ca homeopatia
functioneaza, date care arata ca ea nu functioneaza si, in
sfarsit, marturii ale unor persoane care afirma ca au experiat
in mod direct, ca subiecti sau ca observatori, homeopatia in
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actiune. Aparenta, pentru cititor, poate fi, in acest punct,
una de incomensurabil si impenetrabil haos.

Existenta marturiilor persoanelor care au beneficiat
de pe urma homeopatiei (in ciuda lipsei unei fundamentari
stiintifice a acesteia si a unor rezultate concludente ale
studiilor clinice pe model alopat) este o piatra de poticnire
pentru critica stiintifica a sistemului homeopat. ,Discrepan-
ta dintre datele provenite din studii si cele observationale™*
continua sa fie intens dezbatutd”, spune E. Ernst, un
cunoscut critic al homeopatiei, care considera, ins3,
problema transata, atribuind eficienta homeopatiei efecte-
lor nespecifice (placebo) generate de abordarea individua-
lizata si ,intalnirilor lungi si empatice dintre pacient si
terapeut®””. Tn peisajul haotic al datelor experimentale pri-
vind homeopatia aplicata la om se discern, totusi, dupa cum
s-a vazut mai sus, rezultate care infirma ipoteza ca homeo-
patia s-ar baza (numai) pe efecte placebo. Aplicatiile din
domeniul medicinei veterinare si fitopatologieicxxI pledea-
za, de asemenea, pentru existenta unor efecte diferite de
placebo ale remediilor.

Daca o actiune de natura fizica a remediilor este
exclusa, pe baze stiintifice si logice, si nu este vorba nici
despre efecte placebo, atunci ce anume se intampla in
homeopatie? Aici intervine optiunea fiecaruia - cantonarea
in inexplicabilul (stiintific) al unor fenomene, sau asumarea
situatiei de fapt — exista unele efecte ale homeopatiei, a
caror explicatie scapa fnsa demersului stiintific.

* Datele despre eficienta homeopatiei culese din experienta home-

opatilor si a pacientilor lor.
CXXI 2 .
In bolile plantelor.
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CAPITOLUL 4.
HOMEOPATIA S| ORTODOXIA

A. Dumnezeu, omul si boala

a. ,Nebuneasca” perspectiva asupra bunatatii
suferintei

b. Dobandirea rabdarii in suferinta

c. Vindecare si vindecare

d. Apelul la ,,vindecatorii” contemporani

e. ,Natural” nu inseamna, neaparat, , benefic”

B. De ce homeopatia nu este compatibila cu
Ortodoxia

a. Boala ca urmare a , influentelor dinamice”

b. Credinta intr-o forta vitala

c. Perspectiva holista pagana asupra vindecarii

d. Homeopatia si alchimia

e. Teologia ratiunilor si homeopatia

C. Homeopatia si vrajitoria
a. Homeopatia ca magie simpatica
b. Simptome ,,ciudate”

D. Homeopatii ortodocsi

a. Posibilitatea inselarii

b. Falsul teologic si blasfemia ca ,,argumente”
pentru homeopatie

Rezumatul capitolului al patrulea
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A. Dumnezeu, omul si boala
a. ,Nebuneasca” perspectiva asupra bunatdtii suferintei

Scriptura si Traditia arata ca, de reguld, suferintele ne
sunt lasate pentru pacatele noastre™™". Boala ar trebui s3 ne
arate ca am gresit si ca trebuie sa ne cerem iertare, cautand
pe Unul Dumnezeu, spre mantuirea noastra, adica spre
ramanerea alaturi de El in vecii vecilor. Suferinta are, asadar,
scop mantuitor.

Aceasta idee pare irationala omului necredincios.
Pentru cel care nu are intelegerea crestind a existentei,
faptul de a suporta cu senindtate ceea ce (pare ca) iti face
rau este resimtit ca anormal. Prin credinta se trece, insa,
dincolo de aparente si se dobandeste intelegerea faptului
ca, pe langa trupul chinuit de boala, omul are un suflet chi-
nuit de pacate, din care i se trage si suferinta, chinul treca-
tor al trupului, spre aducerea aminte de pocainta, fiind de
preferat fata de chinuirea pe veci a sufletului. Prin credinta,
omul poate intelege rolul suferintei, ca mijloc al mantuirii
sale si al dobandirii rabdarii in necazuri.

Preceptele credintei crestine (d. ex. a-ti iubi vrajmasii,
a-ti pune viata pentru aproapele tau, a accepta suferinta ca
mijloc al mantuirii) par nebunesti celor care nu cred®™" si,
astfel, pier (din pricina necredintei lor, care ii tine departe
de Dumnezeu, ,in latura si-n umbra mortii”). Credinciosii
stiu, Tnsa, cd urmarea acestor precepte (care necesita ca
omul sa ia decizia de a-si invinge egoismul si de a se incre-
dinta intelepciunii dumnezeiesti) atrage asupra lor harul,

CXXIl v A e v A . ™ vy . .
Dupa ce il vindeca, Mantuitorul 1i spune slabanogului de la Vitez-

da: latd cd te-ai fdcut sdndtos. De acum, sd nu mai pdcdtuiesti, ca sd
nu-ti fie ceva mai rau (loan, 5, 14).
CXXIN v . A .. . . . .

Cdci cuvantul Crucii, pentru cei ce pier, este nebunie; iar pentru
noi, cei ce ne mdntuim, este puterea lui Dumnezeu (I Corinteni, 1, 18).
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puterea lui Dumnezeu, prin care orice poate fi invins, depa-
sit, parand derizoriu fatd de splendoarea mantuirii, la care
suntem chemati. Acesta este sensul cuvintelor Mantuitoru-
lui:

Veniti la Mine toti cei osteniti si impovdrati si Eu vd voi
odihni pe voi. Luati jugul Meu asupra voastrd si invatati-va
de la Mine, cd sunt blénd si smerit cu inima, si veti gdsi odih-
nd sufletelor voastre. Cdci jugul Meu e bun si povara Mea
este usoard (Matei, 11, 28-30").

b. Dobdndirea rdabdadrii in suferinta

Unii credinciosi, desi acceptd ideea ca boala este
urmare a pacatului, spun ca ei sunt neputinciosi, ca nu pot
rabda. Dar, cei care rabda, prin ei, cu de la ei putere rabda?
Sau rabdarea le este daruita de Sus, ca bogat raspuns la
alegerea lor de a se alipi de Dumnezeu? lata ce ne spune, in
acest sens, Sfantul Ciprian al Cartaginei:

Addugdm si zicem: ,Facd-se voia Ta in cer si pe
pdmdnt”, nu pentru ca Dumnezeu sd facd ce vrea El, ci pen-
tru ca sd@ putem noi face ce vrea Dumnezeu. Cdci cine-L
impiedicd pe Dumnezeu sd facd ce vrea? Dar, fiindcd suntem
Impiedicati de diavolul sd ne supunem lui Dumnezeu cu tot
sufletul si cu toate faptele noastre, de aceea ne rugdm sd se
faca in noi vointa lui Dumnezeu. Si, ca sa se facd aceasta in
noi, este nevoie de vointa lui Dumnezeu, adicd de ajutorul si

XV Toate citatele au fost preluate dupa Biblia sau Sfdnta Scripturd,

Ed. IBMBOR, 1999.
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de ocrotirea Lui, fiindcd nimeni nu este puternic prin fortele

sale, ci prin voia si mila lui Dumnezeu™™".

Asadar, omul primeste rabdarea in suferinta de la
Dumnezeu, in urma alegerii si actiunii sale de a asculta de El,
acceptandu-l ca incontestabile si indubitabile dragostea,
mila si Tntelepciuneacxxv', incredintandu-se cu totul in maini-
le Lui, sau, mai bine zis, constientizand si proclamand cu
fiecare atitudine faptul ca suntem cu totii in mainile Lui si ca
singur El stie ce este cel mai bine pentru fiecare dintre noi.
Acestei alegeri, de a accepta voia Lui cea plina de iubire,
Dumnezeu fi raspunde cu darul rabdarii. Ca oameni, nu
avem a aduce decat buna intentie, disponibilitatea accepta-
rii celor de Dumnezeu ingaduite asupra noastra. Este ca si
cum am avea de trecut o linie, iar aceasta este linia Tndoielii
- imi accept suferinta cu incredere in Intelepciunea care mi-a
dat-o spre indreptarea mea”™"", sau nu o accept. Odat3
trecuta linia, dincolo de ea ne asteapta darurile bunatatii
dumnezeiesti.

CXXV A .. . . v . v A
Sfantul Ciprian al Cartaginei, Despre rugdciunea domneascd, in

PSB, 3, Apologeti de limba latina, trad. N. Chitescu, E. Constantinescu,
P. Papadopol, D. Popescu, Ed. IBMBOR, 1981, p. 471. Sublinierea ne
apartine.

XV Caci Nu v-a cuprins ispitd care sd fi fost peste puterea omeneas-
cd. Dar credincios este Dumnezeu; El nu va ingddui ca sd fiti ispititi
mai mult decdt puteti, ci odatd cu ispita va aduce si scdparea din ea,
ca sd puteti rabda (I Corinteni, 10, 13).

PV Tot ce ti se va intdmpla, primeste cu pldcere si in necazurile tale
fii indelung-rabddtor. Ca in foc se ldmureste aurul, iar oamenii cei
pldacuti Domnului, in cuptorul smereniei. Crede in El si-ti va ajuta tie,
indrepteazd cdile tale si ndddjduieste in El (Ecclesiasticul, 2, 4-6).
Fericit este omul pe care Dumnezeu il mustrd! Si sd nu dispretuiesti
certarea Celui Atotputernic. Cdci El raneste si El leagd rana, El loveste
si mdinile Lui tdmdduiesc (lov, 5, 17-18).
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c. Vindecare si vindecare

Spre deosebire de diverse curente eretice, Ortodoxia il
indeamna pe om, conform Scripturii, s apeleze la medici,
arta medicala fiind tot un dar si un semn al milostivirii Lui
fata de lucrurile mainilor Sale:

Cinsteste pe doctor cu cinstea ce i se cuvine, cd si pe el
I-a facut Domnul. Ca de la Cel Preainalt este leacul si de la
rege va lua dar. Stiinta doctorului va indlta capul lui si inain-
tea celor mari va fi minunat. Domnul a zidit din padmdnt
leacurile, si omul intelept nu se va scérbi de ele. Au nu din
lemn s-a indulcit apa, ca sd se cunoascd puterea Lui? Si El a
dat oamenilor stiintd, ca sd Se mdreascd intru leacurile Sale
cele minunate. Cu acestea tdmdduieste si ridicd durerea;
Spiterul cu acestea va face alifiile. Nu este sfdrsit lucrurilor
Domnului si pace de la El este peste fata pdmdntului (Eccle-
siasticul, 38, 1-8).

Diverse elemente din lumea creata pot alina, odata
intrebuintate cu priceperea medicului, suferinta determi-
nata de boala. Dar, si in alinarea trupului, dobandita prin
mijloace medicale, bolnavul ar trebui sa vada tot semnul
dragostei lui Dumnezeu, care ii da usurare, astfel incat sa se
poatd intoarce catre cele ale sufletului. Daca fi este spre
folosul sufletesc, spre viata de veci, se va vindeca, iar, daca i
este util mai degraba sa sufere in continuare, spre pocainta
(si chiar spre sporirea rasplatii in viata viitoare), nu se va
vindeca.

Incapatanarea in vindecare nu este, asadar, o idee bu-
na. lar atunci cand omul ajunge sa faca orice pentru a nu
suferi, apeland chiar si la puteri necurate pentru a-si usura
boala, aceasta devine, din prilej de pocadinta, prilej de pacat
de moarte. Pentru o alinare trecatoare, omul ajunge sa-si
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deschida larg calea catre chinurile vesnice, caci demonii nu
vindecd, Dumnezeu singur putand da vindecare. Vindecarea,
in sens absolut, implicd iertarea pacatelor, reintregirea
sufletului, ceea ce singur Dumnezeu poate lucra asupra
omului:

Intrénd in corabie, lisus a trecut si a venit in cetatea
Sa. Si iatd, I-au adus un sldbdnog zdcdnd pe pat. Si lisus,
vizénd credinta lor, a zis sldbdnogului: Indrdzneste, fiule!
lertate sunt pdcatele tale! Dar unii dintre cdrturari ziceau in
sine: Acesta huleste. Si lisus, stiind géndurile lor, le-a zis:
Pentru ce cugetati rele in inimile voastre? Cdci, ce este mai
lesne, a zice: lertate sunt pdcatele tale, sau a zice: Scoald-te
si umbla? Dar, ca sd stiti cd putere are Fiul Omului pe pd-
mdnt a ierta pdcatele, a zis sldbdnogului: Scoald-te, ia-ti
patul si mergi la casa ta. Si, sculdndu-se, s-a dus la casa sa.
(Matei, 9, 1-7")

Hristos fiind Dumnezeu, prin iertarea de pacate data
sldabanogului I-a vindecat pe acesta de ranile sufletului sau,
vindecarea trupului bolnavului fiind dovada vazuta a iertarii
pacatelor sale. Oricine ar fi putut spune, retoric, ,iertate-ti
sunt pacatele”, dar Tmplinirea iertarii, aducand dupa sine
vindecarea, nu le-ar fi putut infaptui decat Dumnezeu. Fap-
tul cd bolnavul s-a Tnsanatosit sub ochii carturarilor ar fi
trebuit sa-i incredinteze pe acestia ca Cel Care a spus ,lerta-
te-ti sunt pacatele tale!” nu era un simplu om, vorbind cu
emfaza, ci Insusi Dumnezeu, Care, zicand, s-a si ficut ceea
ce a zis El. lar pe noi, cuvintele Evangheliei ar trebui sa ne
incredinteze ca, pentru a ne vindeca, in sensul deplin, real,
al cuvantului, trebuie sa ne indreptam catre Hristos.

Unii nu se Tncapataneaza atat in propria lor vindecare,
cat in vindecarea cu orice pret a celor dragi, pentru care

Iy ez si Marcu, 2, 1-12, respectiv Luca, 5, 18-26.
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apeleaza la orice mijloace, uitdnd ca pe oricine am iubi
trebuie sa-l iubim Tn Hristos, iubind si ascultand fnainte de
oricine pe Dumnezeu. Daca punem dragostea fata de un om,
fie-ne el si fiu, fiica, sot, sotie, parinte, Thainte de dragostea
de Dumnezeu, cartind impotriva intelepciunii Lui, care a
randuit ca cineva drag noua sa fie bolnav si apeland chiar si
la demoni pentru ,vindecarea” aceluia, devenim idolatri si
lepadati din dragostea dumnezeiasca. Nu mai slujim Unuia
Dumnezeu, ci ne facem dumnezeu din persoana iubita,
pentru al carei ,bine” (aparent, trupesc) ne impotrivim lui
Hristos.

Desigur, pentru omul necredincios a vorbi despre dia-
vol si lucrarea sa este un non-sens la fel de mare precum a
vorbi despre rolul mantuitor al suferintei. Credinciosul, insa,
ar trebui sa cunoasca faptul ca demonii sunt vrajmasii ome-
nirii si ca orice partasie cu ei nu ne poate face decat un
imens rau:

Astepti, poate, sa te tdmdduiascd demonii? [...] Te-au
scos din rai, ti-au rdpit cinstea pe care o aveai in ceruri si vrei
acum sd-ti vindece trupul? Sunt lucruri de rés si basme.
Demonii stiu sd facd numai rdu si sd aducd numai vatdmare,

. v . CXXIX
nu si sd vindece """,

si:

Vracii, cu mestesugul lor, pe multi i-au tdmdaduit de
boli si pe multi ce erau bolnavi i-au fdcut sdndtosi. Numai cd

XXX stantul loan Hrisostom, fragment din Impotriva iudeilor I, PGB 34,

132-138, PG 48, 854-855, citat in Diavolul si magia, Culegere de texte
patristice si traducerea lor in neogreaca de ler. Benedict Aghioritul,
Sinodia Spiridon leromonahul Nea Schiti, Sfantul Munte Athos, trad.
Z. A. Luca, Ed. Panaghia, 2002, p. 110.
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pentru aceasta trebuie sd fii pdrtas la necinstirea lui
Dumnezeu.

Departe de noi un asemenea génd! Ascultd ce spune
Moise iudeilor: ,,De se va ridica in mijlocul tdu prooroc sau
vdzdtor de vise si va face inaintea ta semn si minune si se
va implini semnul sau minunea aceea, de care ti-a grdit el,
si-ti va zice atunci: sG mergem dupd alti dumnezei, pe care
tu nu-i stii si sa le slujim acelora, sd nu asculti cuvintele
proorocului aceluia sau ale acelui vdzator de vise...”
(Deuteronom 13, 1-3).

Aceasta inseamnd cd, dacd vreun prooroc se va ardta,
va face semne, va invia morti, va curdta leprosi sau va vin-
deca schilozi si te va chema, ardténdu-ti aceste minuni, sa
nu mai crezi in Dumnezeul tdu si sd te lepezi de El, sd nu crezi
in puterea lui. Domnul Dumnezeul tdu te incearcd, ca sd
vadad dacd-L iubesti din toatd inima ta si din tot sufletul tdu.

Este limpede, dar, cd demonii nu vindecd. Dacad,
totusi, Dumnezeu le ingdduie cdndva sd tamdduiascéd vreo
boald, asa cum fac oamenii, este ca sd te incerce, si nu
pentru cd Dumnezeu n-ar sti, ci ca sd inveti sd nu-i suferi pe

e e s v o, v o o CXXX
demoni nici dacda tadméaduiesc”™"".

Exista si persoane care cred in Dumnezeu, dar exis-
tenta diavolului nu o admit. Altii considera ca cine ,face
bine” altora nu are cum lucra cu necuratul, asadar ,vinde-
catorii” sunt ,buni” si neaparat ,lucreaza cu Dumnezeu”.
Ambele categorii nu cunosc Tnvatatura de credinta sau o

X stantul loan Hrisostom, din impotriva iudeilor I, PGB 34, 132-138,

PG 48, 854-855, citat in Diavolul si magia..., p. 111). Sublinierile ne
apartin. Aici, sfantul foloseste conceptul de tamaduire (vindecare) in
doua acceptiuni - vindecarea real3, care vine de la Dumnezeu (si care
implica iertarea pacatelor, reintregirea sufletului suferind) si vindeca-
rea aparenta (alinarea trupului cu pretul pagubei sufletesti), ca lucra-
re a puterilor intunericului, prin care acestea ii atrag pe oamenii ne-
credinciosi sau slabi in credinta.
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resping deliberat, dupa propriile idei. Altminteri, prima
categorie nu ar nega un fapt atestat in Scriptura si Traditie,
nici cea de-a doua nu ar aborda superficial problema binelui,
luand drept bine absolut lipsa suferintei trupesti, fie ea si
castigata cu paguba sufletului, fiindca:

Numai firile lipsite de judecatd cédntdresc binele dupd
senzatia de durere sau de pldcere, intrucdt, neavdnd minte si

intelegere, nu-si pot face o idee despre binele cel adeva-
CXXXI
rat”"",

d. Apelul la ,,vindecdtorii” contemporani

Asistam, la ora actuala, la inflorirea unui mare numar
de practici ,vindecatoare”, in raspuns la goana omului
contemporan dupa alinarea suferintei. Nefiind dispus sa
accepte durerea si boala, sau din inacceptarea unei conditii
(uneori nu cu mult) diferite™™" de cea a semenilor s3i
(reflex al orgoliului, intens cultivat Tn societatea actuald),
acesta alearga catre orice solutie, fara a se interesa (ba chiar
fara a-l interesa) in ce raport se gdsesc aceste solutii si

XX Sfantul Grigorie de Nyssa, Cap. 8, Despre viatd si moarte, in Ma-

rele cuvdnt catehetic, trad. T. Bodogae, PSB, 30, Ed. IBMBOR, 1998, p.
304.
X0 poals precum disfonia spasmodicd, neavand alte manifestari
decat pierderea brusca a vocii in timp ce persoana vorbeste, este
calificata drept ,,0 dezordine vocala extrem de serioasa, care poate
determina schimbarea ocupatiei, probleme in familie, autoizolarea
sociald a individului, depresie si ganduri sinucigase” (Aronson A. E.,
Lagerlund T.D., 1991, Neuroimaging studies do not prove the
existence of brain abnormalities in spastic (Spasmodic) dysphonia, )
Speech Hear Res, 34, 801-811, dupa An Xue S. si colab., 2009,
Treatment of spasmodic dysphonia with homeopathic medicine: a
clinical case report, Homeopathy, 98, 56-59, trad. cit. O. Iftime).
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promotorii lor cu Hristos. Nu a fost deloc dificil pentru niste
practici care promit si, uneori, chiar ofera ,vindecari” pe
care medicina ,,clasica” nu le poate realiza, sa ,,cotropeasca”
o societate al carei progres tehnologic nu are cum suplini
golul din suflete. Perceptia publica a fost ajustata
corespunzator, dupa un model de manifestare similar, spre
exemplu, cu cel al ,,schimbarilor de atitudine” in privinta
homosexualitatii:

Probabil cd cel mai bun indicator al acceptdrii
crescdnde a metodelor medicinei complementare atdt de
cdtre comunitatea medicald ortodoxd“™" cat si de catre
publicul larg este terminologia variabild utilizatd de-a lungul
timpului. Astfel, termenul de ,medicind marginald” s-a
transformat in ,medicind alternativd”, apoi in ,medicind
neconventionald” si, intr-un final, in ,medicind complemen-

taré,’324

fn mod (aparent) paradoxal, lumea occidentald con-
temporana, suficient de ostila religiei organizate recunos-
cute ca atare, asimileaza fara probleme o multime de idei
pagane, ingrijindu-se, chiar, adesea, sa le confectioneze cate
o sustinere ,stiintifica”, incat atat escrocheriei simple, cat si
paganismului prezentate drept ,medicind alternativa”,
»terapie complementard” etc., s-a ajuns sa |li se dea o
aparenta de stiinta. Or, adesea, contemporanul, fie el si
ortodox si cu atat mai mult cel neortodox, se inchina, de-a
dreptul, la stiinta, nemiapunandu-si probleme duhovnicesti
inaintea acestui idol al omului ,emancipat”, indoiala fata de
lucruri prezentate drept stiintifice fiind semnul de rusine al
»inapoiatilor”, al ,fundamentalistilor” si , fanaticilor”.

CXXX1I . . . v . . .
Aici, cu sensul de ,care practicd medicina clasica, nu pe cea

neconventionala/alternativa/complementara”.
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Orice capata o aparenta stiintifica este acceptat,
considerat adevarat, contemporanul, uneori si cel care se
considera credincios, tagaduind, mai degraba, Scripturile,
decat tratatele stiintifice™™". Nimic nu este nou, picatele
omenirii sunt aceleasi, diferind circumstantele, in detaliile
lor aduse de mode, precum si de fngemanarea anumitor
greseli, care ajung sa se sustina una pe alta, impovarandu-I
indoit pe cel care cade intr-una din pricina alteia. Astfel,
idolatrizarea stiintei, alaturi de indisponibilitatea de a
accepta suferinta, i face pe unii sa recurga la paganismul
prezentat drept stiinta.

Tn aceastd atmosfera, succesul de public al unui simplu
escroc sau chiar al unui vrdjitor care ,consulta” Tntr-un

. . A . » CXXXV
cabinet decorat modern si avand calculator si secretars®

CXXXIV . . . . . . L gy
Tristul exemplu al evolutionismului teist (teorie hibrida conform

careia fiintele vii au fost create, dar au si evoluat, mai apoi) este ilus-
trativ in acest sens. Am intalnit nu una, ci numeroase persoane care,
din dorinta de a nu parea ,inapoiate”, acceptau evolutia si/sau alte
lucruri care, dincolo de aparenta de teorie stiintifica sunt, in fapt,
constructe filosofice lipsite de o baza reald, si care se constituie in
false credinte, opunandu-se Revelatiei (vezi, pentru aspectul de ere-
zie al evolutionismului, Iftime O., Iftime Al., Evolutionismul si Ortodo-
xia, Ed. Egumenita, 2009).

XXV \sezi Niggemann si Griber (Niggemann B., Griiber C., 2006, Does
unconventional medicine work through conventional modes of
action?, J Allergy Clin Immunol, 118, 569-573) despre influenta unui
cabinet cu aparatura ,sofisticata”, a titlurilor si diplomelor afisate la
vedere si a ideii de ,,institut de...” asupra pacientilor, atat in domeniul
medical, cat si in cel al terapiilor alternative, elemente recenzate, in
lucrarea lor, la categoriile Efectul placebo si Sugestia, acesti autori
sustindnd, chiar, ca aparentele sofisticate ale unui cabinet/terapeut
pot induce efecte placebo; Nwusulor E. E., 2006, Homeopathy: The
Nigerian experience, Homeopathy, 95, 105-107, care admite ca un
homeopat absolvent de studii superioare, cu calificare obtinuta in
strdinatate si/sau care afiseaza (si) cunostinte din ,,alopatie”, anato-
mie, fiziologie, biochimie s.a.m.d. impresioneaza publicul cu nivel
mediu de educatie (pacientii lipsiti de educatie formala fiind convinsi,
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este asigurat. Daca are diploma in medicind, aceasta li aduce
»puncte Tn plus” in ochii publicului, iar daca nu, se aplica
judecata conform careia respectivul este un ,original”, un
»pasionat” autodidact, eventual un ,deschizator de dru-
muri”.

Daca se mai si prezinta drept un om credincios, aceas-
ta aparenta va adormi si ultimele zvacniri ale constiintei
unor ,pacienti” care nu trec, in credinta lor, dincolo de ana-
liza superficiala conform careia binele trupului este egal cu
binele absolut. Nici acest detaliu nu este strain experientei
patristice:

Partea cea mai inspdimdntdtoare a inseldciunii este
cd, sfatuindu-te si cerdndu-ti noi sd te indepdrtezi de ele [de
femeile vrdjitoare], crezdnd cd te aperi, zici: ,Femeia
aceasta nu face decdt sd spund descdntece si este crestind,
pentru cd nu rosteste altceva decdt numele lui Dumnezeu”.
Uite, pentru asta o urdsc in primul rénd si md intorc cu
scdrbd de la eaq, fiindca se foloseste de numele lui Dumne-
zeu, ca sd-L huleascd. Spundnd cd e crestind, face ce fac si
idolatrii.

Dar demonii insisi rosteau numele lui Dumnezeu, si
erau demoni; desi spuneau despre Hristos: , Te stim cine esti:
Sfantul lui Dumnezeu” (Marcu 1, 24), Domnul i-a certat si i-a
izgonitCXXXV'.

Dupa cum am mai comentat, anterior, s-au intreprins
analize asupra motivelor care determina pacientii sa recurga
la homeopatie, evidentiindu-se diverse cauze, de la costul
redus al procedurilor diagnostice si remediilor homeopate,

mai degraba, sub influenta familiei, precum si de faptul ca persoane
pe care le cunosc au fost tratate cu succes de catre respectivul practi-
cian).
XXV Sfantul loan Hrisostom, din Cateheza I, PGB 30, PG 570-576,

citat in Diavolul si magia..., p. 109.
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v . 325 . A v
fata de cel al tratamentelor ,conventionale” " si pana la

abordarea holista si centrata pe pacient, utilizata in homeo-
patie326, intr-o lume Tn care actul medical tinde sa fie mai
degraba depersonalizat. Alte motivatii prezentate de catre
pacienti sunt lipsa/ineficienta unui tratament medical
,conventional”*®’, preocuparea pentru sinitate (utilizarea
homeopatiei in scopuri profilactice sau de Imbunatatire a
starii de sanatate), increderea in tratamentele naturale”3%,
considerate a fi lipsite de efecte.

Pe langa bolile trupesti, se apeleaza la terapiile
complementare si alternative si pentru boli ale sufletului,
anxietatea, depresia, fobiile sau durerea pricinuita de eveni-
mente tragice ale vietii numarandu-se si ele printre
principalele suferinte pentru care oamenii recurg la astfel de
practici, al3turi de durerea cronic3 (fizic3)*®.

Cu ineficienta tratamentului conventional, respectiv
persistenta starii de boala, nu se resemneaza nici medicii, un
studiu privind practica medicinei integrative relevand ca
medicii ajung sa recurga la medicina ,energetica” si la tera-
pii adresate cauzelor emotionale si spirituale (intr-un sens
neortodox) ale bolii odatd epuizate abordarile ,conventio-
nale”, fundamentate de pregatirea lor stiintifica, biomedica-
13%%°, Este si acesta un caz tipic, in care omul care nu aduna
cu Hristos risipeste, pornirea nobila de a ajuta omul bolnav,
cu atat mai necesara si utila pentru un medic, fiind deturna-
ta catre a-i face pacientului un rau duhovnicesc, in absenta
perspectivei autentic crestine asupra bolii si suferintei, vietii
si scopului ei.

Printre motivele pentru care oamenii recurg la
homeopatie au fost listate pana si elemente pe care unii
le-ar considera perfect normale, in timp ce altii le-ar incadra
la tendinte paranoide sau chiar la tendinte paranoide prove-
nite din necredinta, din gandire materialista axata pe lumea
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si viata aceasta, tendinte din pacate acutizate, actualmente,
in multe societati’>".

Nu este exclusa nici suprapunerea diverselor categorii
de motivatii, Tn lumea contemporana materialismul si
paganismul dandu-si adesea mana, fara resentimente. Cert
este ci explozia terapiilor alternative®?, in contextul disemi-
narii mentalitatii de tip New Age, ofera un ambient in care
homeopatia, perceputa, uneori, ca forma de ,medicina
energeticd”, intr-un sens spiritual al termenului si privita, in
orice caz, drept o abordare holista, se incadreaza perfect,
substratul puternic filosofic/spiritual al optiunii pentru MCA
devenind, uneori, evident. Astfel, in urma unor sondaje de
opinie, s-a consemnat faptul ca pacientii apeleaza la medici-
na alternativa si deoarece (sau chiar mai degraba fiindca)
aceasta corespunde propriilor ,valori, credinte si conceptii
filosofice despre sinitate si viatd”***, precum si predilectia
persoanelor care se considera ,spirituale, dar nu religioase”
(adica, cei care ,investigheaza surse diverse in cautarea
unor perspective spirituale si combina tipuri diferite de
credinte si ritualuri in modalitati de exprimare spirituala
inalt personalizate”, altfel spus eclecticii neafiliati unei
religii, care fisi au ,propria credinta”, intocmita dupa
judecata proprie) de a apela la terapiile alternative.
Persoanele ,spirituale, dar nu religioase” agreeaza mult
Jterapiile ,energetice”, precum Reiki sau atingerile
vindecdtoare (care sunt cel mai aspru criticate in State de
catre diverse grupari crestine, astfel incat persoanele
»Spirituale si religioase” sau numai ,religioase” apeleaza
relativ rar la ele), fiind, totodata, si cele mai inclinate catre a
apela la acupunctura si homeopatie®**.

Prezentarea in mass media in cheia senzationalului a
subiectelor legate de terapiile complementare si alternative
contribuie la popularitatea crescanda a acestor domenii*®,
la fel ca si promovarea lor pe diferite alte cai cu priza la

public (d. ex. prin activitatea unor grupuri de initiativa care
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se gasesc sub Tnalte patronaje, precum cel regal, in Marea

Britanie)>*°.

e. ,Natural” nu inseamnd, neapdrat, ,,benefic”

Anumite tendinte improprii unor persoane cu discer-
namant, precum blamarea din principiu a medicinei si
medicamentelor, contribuie si ele la succesul metodelor
»alternative”. Medicina ,,alopata” (altfel spus, medicina pur
si simplu) este acuzata ca recurge la produsele industriei
farmaceutice, la ,,chimicale”, orice ,alternativa” fiind in mod
implicit ,bunad”. Or, naivitatea unei astfel de atitudini,
dimpreuna cu eroarea logica insotitoare, nu si-ar avea
perechea decat intr-o afirmatie de genul ,focul nu este peri-
culos, fiindca nu este pusca”.

Se spune, adesea, despre ,medicina” ,alternativa”, ca
este ,naturald”. Tn prezentarea homeopatiei, se insist3
asupra opozitiei dintre remediile homeopate si ,medica-
mentele chimice” (vorbindu-se despre ,folosirea unor
medicamente naturale si nu a medicamentelor chimice
uzuale” si despre cum homeopatia ,,ofera un mod de tratare
a bolilor cu blandete, fara suferinta si fara medicamente
chimice”), precum si asupra caracterului ,natural” al
acesteia”™™". Este evident, ins3, faptul ca nu ,medicina”
provine din minerale, plante si animale, ci ingredientele
folosite, medicina homeopata (metodele care fac uz de
respectivele ingrediente) nefiind... procese naturale, ci
rezultatul actiunii persoanelor care o practica.

CXXXVII . .. o . . .
Homeopatia foloseste medicina naturald ce provine din minera-

le, plante si animale. (Ce este homeopatia?, disponibil Ia
http://www.promedica.ifastnet.com/index.php/medicina-compleme
ntara/39-homeopatia/47-ce-este-homeopatia, accesat la 1.06.2011).


http://www.promedica.ifastnet.com/index.php/medicina-complementara/39-homeopatia/47-ce-este-homeopatia
http://www.promedica.ifastnet.com/index.php/medicina-complementara/39-homeopatia/47-ce-este-homeopatia
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»Naturale”, in sensul ca se gasesc ca atare in natura
(sensul propriu al termenului) sunt, in cel mai bun caz,
ingredientele utilizate la prepararea remediilor. Aceasta nu
inseamna, insa, ca metodele care fac uz de aceste ingredi-
ente provenite din natura sunt, in mod automat, benefice.
Focul se gaseste in naturd, dar aceasta nu Tnseamna ca nu
poate dauna, odata intrebuintat prost. Nu putem afirma ca
a da cuiva in cap cu o piatra este un lucru bun, fiindca s-a
folosit piatra, care este ,naturald”, si nici ca vrajitoria este
»haturald” si benefica, fiindca vrajitorii folosesc elemente
din natura. Ingredientele sunt una, iar actiunea umana in
cursul careia se face uz de ele, alta. Or, actiunile umane nu
sunt ,,naturale” sau ,chimice”, ci drepte sau pacatoase, fa-
candu-ne partasi fie lui Dumnezeu, fie diavolului.

Aceasta trebuie sa intereseze pe omul credincios, si nu
aspectul ,,natural” al unei metode de vindecare, despre care
am vazut, oricum, cd este proclamat printr-un artificiu, si
anume prin extinderea caracterului ingredientelor folosite
asupra metodelor care le intrebuinteaza.

B. De ce homeopatia nu este compatibila cu Ortodoxia
a. Boala ca urmare a ,influentelor dinamice”

Reamintim faptul cd homeopatii, de la Hahnemann
citire (exceptie facand o minoritate pozitivista, incapabila sa
demonstreze o baza materiald a actiunii remediilor, contes-
tabila, de altfel, la modul absolut) considera ca boala este o
perturbare a ,fortei vitale” a organismului, produsa sub
actiunea asa-numitelor ,influente dinamice”, de natura spi-
rituala:

Boala naturald nu trebuie niciodatd inteleasd ca o
substantd nocivd situatd undeva inlduntrul sau in afara
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omului, ci mai degrabd ca rezultatul actiunii unei puteri
ostile spirit-like care, ca printr-un fel de infectie, afecteazd
principiul vital spirit-like in controlul lui instinctiv asupra
intregului organism, il chinuie ca si cum ar fi un spirit malefic
si 7l forteazd s producd suferinte si tulburdri particulare pe
care le numim boald (simptome) """,

n conceptia ortodox3, complet diferitd de cea homeo-
pata, boala este urmarea pdacatului, scopul sau fiind
pocainta si intoarcerea la Dumnezeu, fapt clar prezentat in
Scriptura si in scrierile sfintilor®™™:

Cel care pdcdtuieste impotriva Ziditorului sdu, s cadd
’n mdinile doctorului (Ecclesiastul, 38, 15).

Intelegerea duhovniceascd ne invatd cd bolile si
celelalte necazuri pe care Dumnezeu le trimite oamenilor
sunt trimise dintr-o deosebitd milostivire dumnezeiascd:
precum doctoriile amare bolnavilor, si ele dau mdntuirii
noastre, vesnicei noastre fericiri, un ajutor cu mult mai de

it g Hahnemann, aforismul 148 din Organonul Medicinei, ed. cit.,

p. 127.

XX Exista si situatii in care boala are rolul pastrarii starii de smere-
nie si sporirii persoanei bolnave in virtute, dar acestea sunt exceptiile,
dupa cum exceptii reprezinta si sfintii printre oameni. Evanghelia
mentioneaza si o alta exceptie, cea a bolnavului ales ca marturie vie a
lui Dumnezeu: §i, trecénd lisus, a vazut un om orb din nastere. Si uce-
nicii Lui L-au intrebat, zicdnd: invétdtorule, cine a pdcdtuit, acesta sau
pdrintii lui, de s-a ndscut orb? lisus a rdspuns: Nici el n-a pdcdtuit, nici
pdrintii lui, ci ca sd se arate in el lucrdrile lui Dumnezeu. Trebuie sd
fac, pdnd este ziud, lucrdrile Celui ce M-a trimis pe Mine; cd vine
noaptea, cdnd nimeni nu poate sd lucreze. Atdat cdat sunt in lume, Lu-
mind a lumii sunt. Acestea zicdnd, a scuipat jos si a facut ting din
scuipat si a uns cu tind ochii orbului. Si i-a zis: Mergi de te spald in
scalddtoarea Siloamului (care se télcuieste: trimis). Deci, s-a dus si s-a
spdlat si a venit vazdnd (loan, 9, 1-7).
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nddejde decdt vindecdrile minunate. Adeseori, foarte adese-
ori, boala este o binefacere mai mare decdt tamdduirea,
dacd aceasta ar veni; boala este o binefacere atdt de vitald,
incét indepdrtarea ei prin vindecare ar insemna indepdrta-
rea unui bine duhovnicesc cdt se poate de mare, care nu
suferd asemuire cu binele vremelnic adus de vindecarea bolii

trupe,stiCXL.

Si, cu adevdrat, boala dinainte de moarte are o mare
insemndtate. Ea le-a adus multor pdcdtosi vesnica mdntuire.
Mii de pdcdtosi au luat cunostintd de Dumnezeu si de
sufletul lor de-abia in vremea bolii dinainte de moarte. Si,
ludnd cunostintd de aceste doud mari realitdti, pe care le
uitaserd toatd viata, s-au pocdit cu amar, si-au pldns viata
cheltuitd nebuneste, s-au impdrtdsit; si, astfel, curdtiti prin
lacrimile lor si prin sdngele lui Hristos, s-au invrednicit sé in-
tre in luminatele curti ceresti. Este limpede, asadar, cd boala
dinainte de moarte vine din milostivirea lui Dumnezeu .

Dumnezeu a dat omului suferinta din pricina pdcatu-
lui; dar, prin suferintd pune capdt pdcatului. Fii cu mare
luare-aminte!

CXL A . . . . . .. . .
Sfantul Ignatie Briancianinov, Despre vedenii, duhuri si minuni,

trad. Adrian si Xenia Tanasescu-Vlas, Ed. Sophia, 2011, pp. 48-49.

U sfantul Nicolae Velimirovici, Scrisoarea a 57-a, Notarului Branislav
N., care intreabd dacd este bund moartea ndprasnicd, in Rdspunsuri
la intrebdri ale lumii de astdzi - Scrisori misionare, vol. 1, trad. A.
Tanasescu-Vlas, Ed. Sophia, Bucuresti, 2008, p. 117. Sfantul le ras-
punde si celor care fug de boala sub pretextul ca isi vor chinui rudele
si prietenii, fiind bolnavi: Nu face nimic dacd rudele si prietenii nostri
se chinuie in jurul nostru in vremea bolii noastre dinainte de moarte.
Lucrul acesta e tot spre binele lor. Prin aceastd slujbd, ei fl indato-
reazd pe Fdcdtorul oamenilor, Care le va pldti insutit (idem, pp.
117-118).
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Cédnd Dumnezeu a amenintat-o pe femeie si a osdn-
dit-o pentru cdlcarea de poruncd, i-a spus: ,in dureri vei
naste fii" (Facere 3, 16). A ardtat cd suferinta este fructul
pdcatului. Dar, cdt e de darnic Dumnezeu! Ceea ce ddduse ca
pedeapsd, aceea Dumnezeu a prefdcut in mijloc de
mdntuire.

Pdcatul a dat nastere suferintei, dar suferinta sterge
pdcatul; si, dupd cum cariul se naste din lemn si macind
lemnul, tot asa si suferinta se naste din pdcat, dar distruge

o A A Y v «CXLII
pdcatul cdnd e Insotitd de pocdintd™""".

Filosofia (credinta) homeopata, respectiv fnvatatura
ortodoxa despre boala sunt, asadar, in mod evident diferite
una de cealalta.

b. Credinta intr-o fortd vitald

Credinta Tntr-o forta vitala este o credinta pagana, fie
ca intrebuinteaza termenul de ,forta vitala” sau alti termeni,
precum cel de prana (din credinta hindusa) sau cel de chi
(sau gi, din religiile chineze)®’. Toate aceste perspective
sustin existenta unei forte vitale asupra careia se poate in-
terveni, pentru ,echilibrare”:

In starea de sdndtate, forta vitald spirit-like (dyna-
mis) care animd organismul uman material stdpdneste
intr-o suveranitate deplind. Ea mentine senzatiile si functiile
tuturor pdrtilor organismului viu intr-o armonie care
indeamnd la uimire.

U sfantul loan Hrisostom, Omilii despre pocdintd, trad. pr. D. Fe-

cioru, Ed. IBMBOR, Bucuresti, 1998, ed. electronica Apologeticum,
2005, p. 59.
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Spiritul dotat cu judecatd care sdldsluieste in organism
poate astfel sd foloseascd liber acest instrument viu sdndtos

. . o . . 338
pentru a atinge idealul mdret al existentei umane™".

Asadar, in conceptia lui Hahnemann®™" forta vitala
este diferita de spirit (suflet), tot el atribuind presupusei
forte vitale functii despre care Biserica invata ca sunt ale
sufletului:

In absenta fortei vitale, organismul material nu este
capabil s simtd, sd actioneze sau sd se intretind (a). Numai
datoritd acestei existente imateriale (principiu vital, fortd
vitald) care 7l insufleteste in starea de sdndtate si de boald el
poate sd simtd si sd-si mentind functiile vitale.

a. (nota 6) In absenta fortei vitale, corpul moare; apoi,
supus exclusiv fortelor din lumea materiald exterioard, se

. . e o . . .339
descompune, revenind la constituentii sdi chimici™.

Sfanta Scriptura si Sfintii Parinti arata ca trupul pri-
meste prin intermediul sufletului, sub lucrarea dumneze-
iasca, viata si capacitatea de a simti si de a-si mentine
functiile:

Atunci, ludnd Domnul Dumnezeu tdrdnd din pdmdént, a
fdcut pe om si a suflat in fata lui suflare de viatd si s-a fdcut
omul fiintd vie (Facerea, 2, 7).

CXLIN . v Ay . v . .
Eretica pana si fata de luteranismul de care apartinea, formal,

ceea ce nu este de mirare, avand in vedere ca Hahnemann era, de
fapt, deist: In ceea ce priveste religia, Hahnemann, care era de confe-
siune luterand, s-a tinut departe de toate credintele dogmatice. Era
un deist pur, dar asta cu toatd convingerea (Bradford Th. L, Viata si
scrisorile doctorului Samuel Hahnemann, trad. D. Lica, Ed. Graphite,
2010, p. 113). Deismul sustine existenta unui dumnezeu impersonal,
ca si cauza primara a lumii, si are pretentia de a transcede, prin ratiu-
ne, toate religiile.
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Cdci precum trupul fard de suflet mort este, astfel si
credinta fdrd de fapte moartd este (lacov, 2, 26).

Sufletul este o substantd vie, simpld, necorporald, prin
natura sa, invizibild ochilor trupesti, nemuritoare, rationald,
spirituald, fard de formd; se serveste de un corp organic si i
dd acestuia puterea de viatd, de crestere, de simtire si de
nastere. Nu are un spirit deosebit de el, ci spiritul sdGu este

. o CXLIV
partea cea mai curata a lui .

Sufletul este o fiintd creatd, ddruitd cu viatd si inzes-
tratd cu gdndire, care de la sine insufla trupului organic si
sensibil puterea de viatd si dd simturilor puterea de a
cunoaste cat timp firea trupului admite aceste activitdti prin

o . .CXLV
alcatuirea ei”".

Sufletul fiecdruia dintre oameni este si viata trupului
insufletit prin el si are lucrare de viatd fdcdtoare pentru
altul, lucrare ce se aratd adicd in trupul insufletit de el™"".

lar toate celelalte lucruri ale Lui, vazute si nevdazute, de
la si prin harul Lui isi au fiinta, viata, miscarea si existenta;
iar El din nimeni nu Se trage si de la nimeni nu Si-a luat
fiinta, ci prin Sine Insusi a existat dintotdeauna, existd si va
exista in vecii vecilor, fiind, dupd fire, fard de inceput,
nemuritor si nesfdrsit, viata a tot ce este viu si fiinta a tot ce
existd. Ingerii si sufletele oamenilor sunt create de El prin

XV stantul loan Damaschinul, Cap. Xll, Despre om, in Dogmatica,

trad. Pr. D. Fecioru, ed. a ll-a, Ed. IBMBOR, Bucuresti, 2001, p. 83.

KV sfantul Grigorie de Nyssa, Dialogul despre suflet si inviere, trad. T.
Bodogae, PSB, 30, Ed. IBMBOR, 1998, p. 354.

XY sfantul Grigorie Palama, Capete despre cunostinta naturald, 32,
n Filocalia, VII, Ed. Humanitas, Bucuresti, 2007, p. 403.
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har. Ele nu si-au dobdndit existenta prin sine si de la El au
nemurirea”""’

De la Hahnemann si pana in zilele noastre, paganismul
este cultivat de catre practicanti ai homeopatiei din diverse
colturi ale lumii, nu neapdrat fiindca acestia ar apartine
nominal unor religii pagane, ci in conexiune directa cu
homeopatia. O simpla cautare pe internet scoate la iveala o
multitudine de pagini in care homeopatii pledeaza pentru
forta vitala (dupa cum s-a comentat si mai sus), eventual
aratand acordul dintre aceasta conceptie si ayurveda si
yoga, articolele despre homeopatie impartind spatiul virtual
cu cele dedicate unor diverse (alte) idei si practici pégéne340.

Tntr-un raport de proving, spre exemplu, o homeopata
asociaza simptomele induse probantilor de catre remediu cu
zeita pagana careia ii era dedicata, odinioara, planta din care
s-a obtinut remediul. Poate ca alti homeopati ar privi aceste
asocieri ca exagerate. Ele reflectd, insa, in orice caz, per-
spectiva spirituala pagana a propunatoarei lor:

Mult pretuitd de populatiile din nordul Europei,
Aquilegia vulgaris (in germana Akelei, in suedezd Akileija)
era dedicatd zeitei nordice a dragostei si fertilitétii, Freya. In
acord cu relatdrile mitologice, Freya trdia intr-un palat
frumos, in care se céntau permanent cdntece de dragoste.
[...] Visele probantilor reflectd unele dintre atributele mitolo-
gice ale zeitei Freya: vise despre ajutarea si salvarea unor
copii sau prunci; vise sexuale si vise despre flori, grddini si

.. . 4. 341
peisaje mistice™"".

XV Sfantul Maxim Grecul, Cap. XV Despre inscriptia de pe nimbul

Madntuitorului si despre numele Preasfintei Ndscdtoare de Dumnezeu
in Tdlcuiri si sfaturi, vol. |, trad. F. Cristea, Ed. Egumenita, Galati,
2004, ed. electronica Apologeticum, 2006, p. 39.
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Hahnemann insusi este laudat, de catre un confrate
contemporan, pentru deismul, universalismul si angajarea
sa masonica si pentru a fi fost, in aceasta calitate, una dintre
personalitatile care au contribuit la salvarea ,intelepciunii
primordiale” (in fapt o colectie de amagiri pagane, pe care
autorul pledoariei le asambleaza in mod artificial, agremen-
tandu-le cu adaosuri personale fascinante prin incarcatura
pseudostiintificd™™""), persecutate:

Strdvechea intelepciune a intrat iardsi in declin pe
cdnd revolutia industriald stdtea la orizont, dar deistii din
Europa si America s-au revoltat impotriva paradigmei stiinti-
fice materialiste, deoarece doreau sd integreze ceea ce era
mai bun in intelepciunea clasicd strdveche cu noile stiinte.
Samuel Hahnemann s-a numdrat printre aceste persoane,
fiind deist, mason si universalist. El stdpdnea atdt limbile
vechi, cdt si pe cele moderne, si a fost un mare discipol al
istoriei, metafizicii, filosofiei, psihologiei si medicinei. Studiile
sale in toate aceste domenii au format baza pentru dezvol-

. _.342
tarea homeopatiei~*.

Probabil cd homeopatii citati nu se percep pe ei insisi
ca pagani, ci precum niste persoane care vorbesc despre
elemente faptice ale realitatii inconjuratoare, probate de
catre homeopatie.

XN e vechi au numit aceste puteri cele 3 forte vitale (+/0/-) iar cele

cinci elemente eter, aer, foc, apd si pdmdnt. In macrocosmos aceste
trei forte se manifestd sub forma polilor neutru, pozitiv si negativ, iar
in organismele vii ca forta psihicd (0), forta vitald (+) si forta naturald
(-). Aceste trei forte sunt perceptibile in atom sub forma neutronului,
protonului si neutronului [probabil autorul a vrut sa spuna , electronu-
lui”, n. trad.] iar in corpul omenesc sub forma adierii [wind, ,vant”, in
original] vitale, caldurii si racelii (Little D., In Search of the Vital Force,
disponibil la http://hpathy.com/homeopathy-philosophy/in--search-
-of-the-vital-force/, accesat la 6.07.2011, trad. cit. O. Iftime).
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Relativ la diversele elemente pagane exprimate in
homeopatie se va vedea, mai jos, si care sunt conexiunile
homeopatiei cu alchimia si magia simpatica.

c. Perspectiva holistd pdgdnd asupra vindecdrii
Hahnemann spune:

Vindecarea, care presupune eliminarea tuturor
simptomelor si semnelor perceptibile ale bolii, inseamnd, de
asemenea, inldturarea modificarilor lduntrice ale fortei
vitale care stau la baza lor. Astfel, intreaga boald este
distrusa.

Prin urmare, medicul trebuie doar sd elimine
totalitatea simptomelor pentru a inldtura in acelasi timp
transformarea internd, perturbarea patologicd a principiului
vital, prin aceasta inldturdnd in totalitate si anihildnd boala
insdsi (b)**.

latd si continutul notei b (coresp. notei 11 din origi-
nal):

Dumnezeu, salvatorul omenirii, Isi dezvdluie intelep-
ciunea si bundtatea in vindecarea bolilor ce chinuie
umanitatea, ardtdnd clar medicului ceea ce trebuie sd
inldture pentru a le anihila si a restabili sdndtatea.

Asadar, paragraful 17 al Organon-ului statueaza
convingerea autorului ca homeopatul vindeca, prin inter-
mediul remediilor, ansamblul organism - forta vitala.
Conform invataturii ortodoxe, insa, vorbim despre suflet,
ca animator al trupului, iar nu despre vreo forta vitala. Prin
urmare, daca discutam perspectiva hahnemanniana ad
litteram, asa cum se vadeste ea in Organon, vorbim despre
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vindecarea a ceva care, din perspectiva dreptei credinte,
nu exista (,forta vitala”). lar varianta in care Hahnemann,
vorbind despre forta vitala, s-ar fi referit nu la suflet, ci, mai
precis, la ceea ce tine omul in viata, prin intermediul sufle-
tului, si anume la energiile dumnezeiesti necreate, ar fi inca
si mai dezavantajoasd, pentru sistemul homeopat in aceastd
perspectiva, pretentiile luciferice ale homeopatilor devin (si
mai) strigatoare la cer, fiindca se ajunge, practic, la afirmatia
ca lucrarea dumnezeiasca poate fi alteratd de cine stie ce
yfactori perturbatori” si ca homeopatii o ,restabilesc”.

Daca am concede ca Hahnemann a intrebuintat o
exprimare nefericita si ca prin forta vitala intelegea, de
fapt, sufletul, sau facultatea vitala a acestuia, incompa-
tibilitatea crasa cu Ortodoxia ramane, de asemenea,
evidenta. Niciun ,vindecator”, fie el homeopat sau de alt
fel, nu poate vindeca latura nevazuta a omului. Vindecarea
sufletului nu se poate realiza decat prin lucrarea dumneze-
iasca, in Biserica cea Una sfanta, soborniceasca si aposto-
leasca. Dumnezeu ne-a lasat, spre vindecarea trupului si a
sufletului, Sfinte Taine, prin care omul dobandeste harul.
Biserica stie si invata despre folosul primirii Sfintelor Taine
de catre bolnavi (ca si de catre cei sanatosi) - taina Sfantului
Maslu, taina spovedaniei (marturisirii pacatelor) si imparta-
sirea cu Trupul si Sdngele Domnului.

Pocdinta 1l Tmpacd pe om cu Dumnezeu, atragand
asupra creaturii harul Ziditorului sdu. Sfanta Scriptura
indeamna adesea la pocainta si prezintda numeroase exem-
ple de pocainta, prin care pacatosii s-au intors la Dumnezeu,
scapand de nimicirea pe care o atrasesera asupra lor paca-
tele lor. Ninivitenii au fost crutati ca urmare a pocaintei, iar
talharul de pe cruce a ajuns in rai prin marturisirea pacatelor
sale Tnaintea lui Hristos.
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Insd celor care se pocdiesc le-a dat intoarcerea, si pe
cei care sldbesc ii indeamnd la rébdare. Intoarce-te la
Domnul si pdrdseste pdcatele, roagd-te inaintea fetei Lui si
Imputineazd sminteala ta. Sdrguieste cdtre Cel Preainalt si te
intoarce de la nedreptate si te scdrbeste foarte de lucrul
urdt. Pe Cel Preainalt, cine-L va lduda in 560/345? in locul
celor vii si al celor ce dau mdrturisire? De la cel mort, ca de
la cel care nu este, a pierit mdrturisirea. Cel viu si sGndtos va
Iduda pe Domnul. Cat este de mare milostivirea Domnului si
mila spre cei care se intorc la El! (Ecclesiastul, 17, 19-24)

Si a fost cuvdntul Domnului cdtre lona, pentru a doua
oard, zicdnd: ,Scoald si porneste cdtre cetatea cea mare a
Ninivej si vesteste-le ceea ce iti voi spune!" Si s-a sculat lona
si a mers in Ninive, dupd cuvdntul Domnului. Si Ninive era
cetate mare inaintea lui Dumnezeu; iti trebuia trei zile ca s-o
strdbati. Si a pdatruns lona in cetate, zicdnd: ,Patruzeci de
zile mai sunt, si Ninive va fi distrusd!" Atunci ninivitenii au
crezut in Dumnezeu, au tinut post si s-au imbrdcat cu sac, de
la cei mai mari si pdnd la cei mai mici. Si a ajuns vestea pdnd
la regele Ninivei. Acesta s-a sculat de pe tronul sdu, si-a
lepadat vesmdntul lui cel scump, s-a acoperit cu sac si s-a
culcat in cenusd. Apoi, din porunca regelui si a dregdtorilor
sdi, s-au strigat si s-au zis acestea: ,0Oamenii si animalele,
vitele mari si mici sd nu madndnce nimic, sG nu pascd si nici sd
bea apd; lar oamenii sd se imbrace cu sac si cdtre Dumnezeu
sd strige din toatd puterea si fiecare sd se intoarcd de pe
calea lui cea rea si de la nedreptatea pe care o sdvdrsesc
madinile lui; poate cd Dumnezeu Se va intoarce si Se va
milostivi si va tine in loc iutimea mdéniei Lui ca sd nu pierim!"
Atunci Dumnezeu a vazut faptele lor cele de pocdintd, cd
s-au intors din caile lor cele rele. Si i-a pdrut rdu Domnului de
prezicerile de rdu pe care li le fdcuse si nu le-a implinit (lona,
3, 1-10).
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lar unul dintre fécdtorii de rele rdstigniti, Il hulea
zicdnd: Nu esti Tu Hristosul? Mdntuieste-Te pe Tine Insuti si
pe noi. Si celdlalt, rdspunzdnd, il certa, zicnd: Nu te temi tu
de Dumnezeu, cd esti in aceeasi osGnda? Si noi pe drept, cdci
noi primim cele cuvenite dupd faptele noastre; Acesta insd
n-a fdcut niciun rdu. Si zicea lui lisus: Pomeneste-md,
Doamne, cénd vei veni in impdrdtia Ta. Si lisus i-a zis:
Adevdrat grdiesc tie, astdzi vei fi cu Mine in rai. (Luca, 23,
39-43)

Rugaciunea regelui Manase arata increderea acestu-
ia Tn milostivirea lui Dumnezeu catre pacatosii care se poca-
iesc:

Pentru cd nimeni nu poate sd stea inaintea stralucirii
slavei Tale si nesuferitd este ménia urgiei Tale asupra celor
pdcdtosi! Insd nemdsuratd si neajunsd este si mila fagdduin-
tei Tale, cdci Tu esti Domnul cel preainalt, bun, inde-
lung-rébddtor si mult-milostiv, cdruia li pare rdu de réutdtile
oamenilor. Tu, Doamne, dupd multimea bundtdtii Tale, ai
fdgdduit pocaintd si iertare celor care Ti-au gresit si dupd
multimea indurdrilor Tale ai hotdrdt pocdintd pdcdtosilor
spre mdntuire. Asadar, Tu, Doamne, Dumnezeul celor drepti,
n-ai pus pocdintd pentru cei drepti: pentru Avraam si Isaac si
lacov, care nu Ti-au gresit Tie, ci ai pus pocdintd mie,
pdcdtosului, pentru cd am pdcdatuit mai mult decdt nisipul
mdrii (Rugdaciunea regelui Manase, 1, 5-8).

Sfantul loan Botezatorul pregatea poporul, prin
marturisirea pacatelor si botezul pocaintei, pentru intalnirea
cu Dumnezeu intrupat:

Precum este scris in proorocie (la Maleahi) si Isaia:
Llatd Eu trimit ingerul Meu inaintea fetei Tale, care va pre-
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gati calea Ta. Glasul celui ce strigd in pustie: Gdtiti calea
Domnului, drepte faceti cardrile Lui". loan boteza in pustie,
propovdduind botezul pocdintei intru iertarea pdcatelor. Si
ieseau la el tot tinutul ludeii si toti cei din lerusalim si se bo-
tezau de cdtre el, in rdul lordan, mdrturisindu-si pdcatele
(Marcu, 1, 2-5).

Sfantul Apostol Pavel propovaduia mdrturisind si iude-
ilor si elinilor intoarcerea la Dumnezeu prin pocdintd si cre-
dinta In Domnul nostru lisus Hristos (F. Ap., 20, 21) si se
bucura de pocdinta corintenilor, care i aducea pe acestia
iarasi la Viata:

Acum md bucur, nu pentru cd v-ati intristat, ci pentru
cd v-ati intristat spre pocdintd. Cdci v-ati intristat dupd
Dumnezeu, ca sd nu fiti intru nimic pdgubiti de cdtre noi.
Cdci intristarea cea dupd Dumnezeu aduce pocdintd spre
mdntuire, fdard pdrere de rdu; iar intristarea lumii aduce
moarte (Il Cor. 7, 9-10).

Scriptura invata ca, pentru vindecarea reala, in sens
deplin, omul, odata atins de suferinta, trebuie sa se intoarca
spre Dumnezeu, cerand iertarea pacatelor:

Doamne, prin indurarea Ta se bucurd omul de viatd,
prin ea mai am si eu suflare; Tu md tdmdduiesti si-mi dai
iardsi viatd! latd cd boala mea se schimbd in sd@ndtate. Tu ai
pdzit viata mea de addncul mistuitor! Tu ai aruncat inapoia
Ta toate pdcatele mele! (Isaia, 38, 16-17)

Fiule! In boala ta nu fi nebdgdtor de seamd; ci te
roagd Domnului si El te va tdmddui. Depdrteazd pdcatul si
intinde mdinile spre faptele drepte si de tot pdcatul
curdteste inima ta (Ecclesiastul, 38, 9-10).
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Asadar, prezenta, dupa cum insinueaza Hahnemann
in nota la paragraful 17 din Organon, citatd mai sus, a
inspiratiei divine in stabilirea de catre homeopati a trata-
mentului, este exclusa, avand in vedere contextul ereti-
co-pagan al desfasurarii actiunii. Nota citata mai sus releva
cel mult faptul ca Hahnemann platea tribut orgoliului si
inselarii, considerandu-se un ales al divinitatii, homeopatii
fiind, in propria conceptie, salvatorii omenirii. in acest sens,
Hahnemann ii scria unui coleg:

Iti multumesc pentru urdrile dumitale frumoase si bine
intentionate cu ocazia aniversdrii celor saptezeci si patru de
ani ai mei si, in acelasi timp, simt o mare satisfactie fatd de
activitatea si ajutorul plin de zel cu care entuziasmul
dumitale neobosit a contribuit pdnd in prezent la dezvolta-
rea si intemeierea artei noastre benefice care, spus drept,
mi-a fost revelatd de Dumnezeu, ceea ce pot mdrturisi cu

. . . w34
emotie si recunogtintd>*®.

d. Homeopatia si alchimia

S-a spus ca Hahnemann ar fi fost inspirat, in dezvol-
tarea homeopatiei, de alchimie, care oscileaza intre (pseu-
do)stiinta si spiritualitate pdgand. Intr-adevar, existd anumi-
te asemanari conceptuale si/sau aplicative intre homeopatie
si alchimie:

Alchimistii considerau ca substanta alchemica numita
piatra filosofald (care, amestecata in cantitati infime cu
metale comune, le-ar transforma in metal pretios) ar fi si un
elixir al vietii (pharmakon athanasias). Acest elixir, un arca-
num (leac secret), se prepara extragand chintesenta a di-
verse materii si putea vindeca, dar si imbolnavi, actionand
asupra oricarei conditii afectand integritatea trupului sau a
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sufletului. Arcanum-ul ar fi avut si o natura similara cu cea
umana, fiind viu si posedand un spirit propriu (desi, pe de
alta parte, se insista asupra faptului ca natura sa ar fi fost
fizics) ™.

Atributele arcanum-ului alchimic amintesc in mod
flagrant de dualitatea producerii la probanti/vindecarii la
bolnavi a simptomelor, de catre remedii, precum si de
calitatea acestora de a poseda o natura (un ,caracter”)
corespunzand unei tipologii umane, precum si un spirit
propriu.

Totodata, in comentariul lui William Salmon la o
fraza din Tratatul de Aur al parintelui alchimiei, Hermes
TrismegistuICL, se regaseste ideea homeopata a diluarii si
,Spiritualizarii” substantei:

Cdci viata care se ascunde in Metale zace ca si cum ar
fi adormitd, nu-si poate exercita Puterea, nici nu se poate
ardta decdt odatd ce Corpurile sunt Dizolvate, Amplificate si
transformate in Spirit (cdci numai Spiritul dé viatd) (...). [...]
Si, cu cat leacul este dizolvat, cu atdt Tsi sporeste Virtutea si

CXLIX @ o N .
Sinteza despre arcanum se gaseste, spre exemplu, in Whitmont

E., 1996, Alchemy, homeopathy and the treatment of borderline ca-
ses, J Anal Psychol, 41, 369-386, articol in care, conform viziunii auto-
rului, ,homeopatia este descrisa ca o adaptare moderna, eficienta in
clinica, a metodei alchimice”.

Il Hermes. Atunci elementele moarte sunt resuscitate, iar Compo-
situm-ul sau Corpurile compuse sunt alterate [tinged, in engleza] si
schimbate si, prin procese minunate, devin permanente, sau fixate,
dupd spusa Filosofului (Hermetis Trismegisti Tractatus Aureus, The
Golden Work of Hermes Trismegistus, 1692, trad. Salmon, Harris,
Hawkings, disponibil la http://www.scribd.com/doc/38143187/-
Hermes-Alchemi=, accesat la 5.07.2011, trad. cit. O. Iftime). Verbul to
tinge este mai degraba intraductibil, insemnand a adduga o nuanta,
mai ales una contrarie Tnsusirilor proprii ale obiectului care sufera
ad3ugirea. in scrierile alchimistilor, se referd la proprietatea pietrei
filosofale de a transmuta metalele comune in metale pretioase.


http://www.scribd.com/doc/38143187/%1fHermes%1eAlchemi
http://www.scribd.com/doc/38143187/%1fHermes%1eAlchemi
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Puterea, care altminteri, fard mai multele dizolvari ar ramda-

A . o .o . . 347
ne in Starea sa simpld sau unicd de imperfectiune™".

Numai initiatii pot Intelege unde, in scrierile alchimis-
tilor, este vorba despre o descriere de procedurda de
laborator si unde despre o alegorie. Sa fie asemanarile
evidentiate mai sus derivate dintr-o insusire ad litteram a
unor concepte proprii alchimiei ca spiritualitate, de catre
Hahnemann, care nu le-a inteles/vazut latura alegorica?
Pana una, alta, a rezultat o practica in cadrul careia apare
diluarea substantelor pentru ,spiritualizarea” lor, in scopul
obtinerii a numeroase produse cu trasaturi de arcanum
(care, Tnsd, nu mai au caracter secret). Lipseste pretentia ca
remediile transforma metalele comune Tn metal pretios, dar
in homeopatie absurdul (sau ocultul) s-au concentrat, in
schimb, in alte directii.

e. Teologia ratiunilor si homeopatia

Tmpotriva ideii c3 actiunea remediilor s-ar baza pe
extragerea, prin sucusionare, a unei informatii proprii
materia medica (definitorie pentru trasaturile acesteia) si
care se transmite solventului se ridica (pe langa obiectia
simpld ca, daca prin agitare se extrage, dintr-un substrat,
informatie care contamineaza alte substrate, orice lucruri
diferite care se agita impreuna si-ar amesteca trasaturile)
teologia ratiunilor. Astfel:

Cele create de Dumnezeu Tsi au, fiecare, ratiunea
proprie, neschimbabila - apa, ratiunea de apa, focul,
ratiunea de foc, fiecare specie vegetala si animala ratiunea
sa, omul pe a sa etc. Ratiunile sunt schite ale celor ce sunt sa
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fie, cugetate de Dumnezeu ca atare si, din acest motiv,

. .1 .CLI
neschimbabile™:

Cdci nu e niciuna din existente a cdrei ratiune sd nu
preexiste in chip sigur la Dumnezeu. lar cele care, subzis-
tdnd, isi au ratiunile preexistente la Dumnezeu, au facerea in
chip sigur prin voia lui Dumnezeu. lar cele a cdror facere e
prin voia lui Dumnezeu isi pdstreazd subzistenta dupd fiintd
nestrdmutatd de la existentd la nefiintd. lar cele a cdror
substantad a fiintei stdruie, dupd facere, nestramutatd de la
existentd la nefiintd isi au ratiunile stabile si ferme, avdnd ca
singurd obdrsie a existentei intelepciunea, din care si pentru
care existd si de la care au puterea de a exista in chip neclin-
tit. Dar despre cele ale cdror ratiuni existd statornic la
Dumnezeu se poate spune si cd vointa a-toate-Facdatorului
Dumnezeu cu privire la ele este neschimbétoare®"*,

Spre exemplu, in cazul fiintelor vii, ratiunea, ,proiec-
tul” cugetat de catre Creator, face ca speciile sa fie neschim-
babile, indivizii avdnd mereu si mereu trasaturile tipice
pentru specia careia 1i apartin. Fiecare individ din speciile

“ deea neschimbabilitatii firii se gaseste si la alti Sfinti Parinti: in

sinea ei, firea e neschimbabild in miscarea ei si nu poate produce
alterare sau nimicire (Sfantul Grigorie de Nyssa, Cap. I., in Scrieri
exegetice, trad. T. Bodogae, PSB, 30, Ed. IBMBOR, Bucuresti, 1998, p.
19). Vedem la Fdcdtor si o a treia lucrare, in temeiul cdreia fiecare fire
(physis), facdnd cele proprii siesi, nu produce nimic neasemdndtor cu
sinesi ori strdin sinesi, ci diferentiind si formdnd in directia a ceea ce Ti
este propriu si asemdndtor cu sinesi ceea ce odrdsleste, prezintd o
continuitate nealterabild (Sfantul Fotie cel Mare, Amfilohia, intreba-
rea a doua, EPE, vol. 30, pp. 98-99, trad. Adrian Tanasescu Vlas, apud
Iftime O., Iftime Al., Evolutionismul si Ortodoxia, Ed. Egumenita - Ed.
Cartea ortodoxa, 2009, pp. 42-43).

CUI Sfantul Maxim Marturisitorul, Ambigua, trad. D. Staniloae, Ed.
IBMBOR, 2006, pp. 421-423.
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respective reprezinta o actualizare a ratiunii speciei sale,
fiecare molecula de apa o actualizare a ratiunii apei etc.

Din cele expuse decurg urmatoarele:

1) Actualizarile (concretizarile in creatie) ale unei
ratiuni au proprietatile tipice conferite de ratiunea proprie si
nu ies din hotarele ei, acestea fiind stabilite prin cugetarea
dumnezeiasca;

2) Tn creatie exprima proprietéti si interactioneaza
unele cu altele actualizarile ratiunilor - apa, mineralele,
vegetalele, animalele etc. Proprietitile speciilor™" sunt indi-
solubil legate de actualizarea, de concretizarea ratiunii, de
materialitatea intrinseca actualizarii, neputandu-se manifes-
ta Tn absenta a ceea ce le detine drept trasaturi proprii.
Unde lipseste apa, nu se vor manifesta proprietatile apei,
unde lipseste aurul, nu se vor manifesta proprietatile auru-
lui, unde nu este apa, nu este apa, unde nu este aur, nu este
aur, trasaturile nu au cum ,pluti” prin univers, independent
de lucrurile care le poarta.

3) Odata ce elementele se leaga pentru a concretiza o
ratiune, acea concretizare (actualizare) va exprima numai si
numai trasaturile cuprinse in respectiva ratiune - apa
exprima trasaturile de Dumnezeu gandite Tn ratiunea apei,
calul exprima trasaturile de Dumnezeu gandite in ratiunea
calului etc.

Asadar, de felul sau, prin ratiunea sa, apa este apa, cu
proprietatile sale tipice, definite ca atare de cugetarea
dumnezeiasca. Or, daca apa ar ajunge, in urma ,dinamiza-
rii”, sa exprime calitati ale altor materii, specii etc.
(informatie specifica, definitorie pentru acestea), dupa cum

. PN .« o v < CLIV
sustin homeopatii, in absenta fizica a acelor materii ",

CLin . N v v « g o
Folosim termenul n sensul sau larg, de componenta distincta a

creatiei, nu in cel restrans la specia biologica.

CLIvV P v A v . . v
Reamintim ca, in cursul preparadrii remediilor, apa ajunge sa nu

mai contina nici macar o moleculad din materia dizolvata initial.
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aceasta ar insemna ca ratiunile isi ies din hotare, sub actiu-
nea omului. Ar insemna ca ratiunile se pot contamina intre
ele, d. ex. prin ,dinamizarea” unei materii in apa, astfel
incat actualizarea unei ratiuni (apa) sa manifeste proprie-
tati tipice pentru o alta ratiune (si anume, pentru ratiunea
materiei dizolvate in apa supusa , dinamizarii”), in absenta
actualizarii acestei alte ratiuni (in absenta fizica a materiei
diluate si dinamizate, dupa cum se intampla in homeopa-
tie, la dilutiile inalte). Altfel spus, se ajunge la a afirma ca
actiunea omului poate altera gandurile lui Dumnezeu,
adaugand unei ratiuni (celei a apei) trasaturile altei ratiuni.
lar o astfel de pretentie este, in mod evident, mincinoasa si
hulitoare. Totodata:

Manifestarea ratiunilor firii se poate face si in moduri
diferite de cel obisnuit pentru acestea (d. ex. ,[Dumnezeu] a
aprins focul fdrda ardere spre chemarea slujitorului (lesire 3,
2)“), dar faptul se petrece numai si numai sub lucrarea lui
Dumnezeu, care, fara sa altereze ratiunea lucrului implicat,
o conduce si o Indruma catre un mod neobisnuit de mani-
festare. Astfel se petrec minunile®”. Apa ar putea, asadar,
manifesta proprietati neobisnuite ei, dar aceasta s-ar
putea intampla numai in chip miraculos. ins3, remediile
homeopatilor nu au cum fi rezultatul unor minuni, dat fiind
contextul prepararii lor, in afara Bisericii, intr-un duh care
nu are nimic de-a face cu credinta adevarata. Nu doar ca
exista homeopati eretici, pagani, atei, si ca sistemul hahne-
mannian constituie per se un sistem pagan, dar aceste
,miracole” se repeta la scara industriala si se vand in chip
profitabil.
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C. Homeopatia si vrajitoria
a. Homeopatia ca magieav simpatica

Atunci cand se obtin vindecari fara vreo explicatie
cauzalda accesibila stiintific, ba, mai mult, imposibil de
elaborat, din punct de vedere stiintific si logic, asadar in
conditii care contrazic ordinea fireasca a lucrurilor (cauzali-
tatile proprii lumii materiale), iar contextul arata ca nu este
vorba despre o minune, omul credincios este in drept sa-I
suspecteze pe vindecator de vrajitorie (conlucrare, constien-
t3 sau nu, cu demonii). Se poate spune, asadar, si despre
homeopatie ca ar fi vrajitorie, iar aceasta perspectiva este
dificil de combatut, avand in vedere o serie de elemente,
dintre care vor fi examinate, pentru inceput, asemanarile
conceptuale sifsau practice dintre homeopatie si magia
simpatica.

Frazer— " vorbea despre o lege a similaritatii in cadrul
dizertatiei sale despre magia simpatica, iar asemanarea
dintre teoria si practica homeopatiei si principiul si aplicatiile
magiei simpatice trec dincolo de cea terminologica, circum-
stantiala.

CLVI

CLv . . RPN AT . . . v oA
Vom ignora deosebirea artificiala dintre magician (cel care intra in

contact cu supranaturalul pentru a obtine anumite efecte benefice) si
vrajitor (care intra in contact cu supranaturalul in scopuri percepute
ca antisociale), adoptata de catre unii antropologi (vezi Stein Frankle
R. L., Stein P. L., 2005, Cap. 6. Magic and divination, in Anthropology
of religion, magic, and witchcraft, Allyn & Bacon, Boston, p. 136). Cei
doi termeni vor fi considerati sinonimi, la fel ca si magie (fie aceasta
considerata, de catre unii, ca separabila in ,albd” si ,,neagrd”) si vrdji-
torie, conform perspectivei ortodoxe, care nu separa lucrarea cu
duhurile in benefica si malefica, aceasta neavand cum fi decat dauna-
toare, pe plan duhovnicesc.

Y Sir James George Frazer (1854-1941) antropolog scotian, conside-
rat parintele antropologiei moderne.
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Dacd analizdm principiile reflexive pe care se bazeazd
magia, probabil cd acestea se vor reduce la doud: primul -
ceea ce este similar produce similarul [‘like produces like’, in
original, identic formularii tezei fundamentale a homeopa-
tiei, n. trad.], sau cd efectul se aseamdnd cauzei si al doilea,
cd lucrurile care au fost cdndva in contact unele cu altele
continud sd actioneze unul asupra altuia la distantd, dupd ce
contactul fizic a fost intrerupt. Primul principiu poate fi
numit Legea Similaritdtii, ultimul Legea Contactului sau
Contagiunii. Din primul principiu, si anume [din] Legea
Similaritdtii magicianul deduce cd poate produce efectul pe
care il doreste prin simpla sa imitare, din cel de-al doilea
deduce cd orice actiune ar desfdsura asupra unui obiect
material va afecta, totodatd, persoana cu care obiectul a
fost, cdndva, n contact, fie cd a fost parte din corpul sdu, fie

cd nu>°,

Magia simpatica grupeaza practici diverse, despre
care Frazer relateaza abundent in opera sa - mimarea unui
eveniment pentru a atrage petrecerea lui in realitate sau
pentru a-l ,combate” (vraciul va mima moartea cuiva,
pentru a o alunga; femeia care doreste copii mimeaza
nasterea), evitarea contactului sau, din contra, stabilirea
deliberata a acestuia cu diverse materii pentru a nu doban-
di/a dobéandi tnsusiri similare celor ,purtate” de acestea
(consumul de carne de leu pentru a deveni curajos; evitarea
consumului de carne de arici de catre razboinici pentru a nu
deveni timizi) s.a.m.d. Aidoma unor forme de magie simpa-
tica traditionald, homeopatia se bazeaza pe indepartarea
unor fenomene (simptome) prin utilizarea unor mijloace
mimetice (remediile, capabile sa induca simptome similare
cu cele pe care le vindeca).

Reamintim c&, pentru a propune un remediu pentru
utilizarea lui Tn practica homeopatd, se efectueaza un



HOMEOPATIA 191

proving (o incercare, sau testare) pe voluntari. Asa a proce-
dat Hahnemann, asa se procedeaza pana in ziua de astazi.
Se administreaza remediul (o solutie dinamizata a materiei
testate) unor persoane sandtoase, si se observa, consem-
nandu-se cu acuratete, ce manifestari (simptome) fizice si
psihice apar, Tn urma consumarii remediului. Odata alcatuit
tabloul acestor simptome s-a obtinut descrierea caracterului
remediului, adica pentru ce simptome poate fi administrat
(si anume, pentru unele similare cu cele pe care le-a provo-
cat) si pentru ce tip de persoana este el cel mai adecvat.
Altfel spus, daca intalnim, intr-o Materia medica, in dreptul
unui remediu, anumite simptome, fizice sau psihice, inseam-
na ca acestea au aparut la testarea remediului si, totodata,
ca remediul se poate administra persoanelor care prezinta
acele simptome.

Rapoarte actuale privitoare la provinguri includ
comentarii care reflecta in mod clar o gandire magica de tip
simpatic (precum si alte conceptii pagane), care asociaza, in
baza ,legii similaritatii” (dupa Hahnemann, dar mai ales
dupa Frazer...) trasaturi ale animalelor, plantelor, minera-
lelor din care s-au preparat remediile cu simptome ale
probantilor si potentiale utilizari ale respectivelor remedii.
Astfel:

in raportul provingului remediului Alligator missi-
ssippiensis sunt evidentiate conexiuni intre ,caracterul”
remediului si ,caracterul” aligatorului, animalul de la care a

. . . = CLVII
provenit materia sucusionata™ .

i Aparte de aceastd interpretare pagana, este de retinut aparitia, la

probanti, a diferite ,simptome” cunoscute, pentru ortodocsi, ca im-
plicand influente demonice, de la lacomie, depresie, pulsiunea de a
fura, manie, panica si teroare si pana la impresia de a fi vorbit cu
mortii (vezi mai jos). in sectiunea Simptome ciudate se va discuta din
perspectiva ortodoxa despre propensiunea remediilor de a starni
astfel de manifestari.
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Elementul central al [remediului] Alligator missi-
ssippiensis este legat de putere. Increderea in sine si afirma-
rea sinelui au fost unele dintre cele mai puternice teme in
timpul provingului. [...] A apdrut si un sentiment puternic de
libertate, neinfricare, maiestuozitate si frumusete asociatd
puterii. A existat si sentimentul cd nu existd limite pentru
actiunile persoanei. Acesta a fost experiat de cdtre unii
probanti sub formd maniacald, in timp ce altii au experiat o
depresie semnificativd, chiar pdnd la a simti cd viata nu
meritd trditd. [...] Latura negativd a acestei chestiuni a
puterii s-a manifestat sub formd de Idcomie si furie. Ldcomia
a fost cel mai bine exemplificatd prin teme legate de furt si
tdlhdrie. Au apdrut temeri puternice de tdlhari, vise cu
tdlhari, vise despre spionaj, vise despre clanuri criminale,
precum si pulsiuni de a fura, cuplate cu lipsa remuscdrilor. In
mitologie, crocodilienii au fost asociati cu Idcomia si ipocri-
zia, fiind si judecdtori ai vinovdtiei si nevinovdtiei [...].

Energia remediului a fost adesea intensd, bruscd si
violentd. A fost descrisG de cdtre multi [probanti] ca un

. c o . . v . . 351
sentiment de panicd si teroare intensd si coplesitoare™".

Mania probantilor a fost starnitda mai ales de sunete,
ceea ce este explicat tot prin asocierea dintre trasaturile
remediului si trasaturile aligatorilor:

Cdnd cineva prinde un pui de aligator acesta emite, de
reguld, o chemare pldngdcioasd de spaimd si toti aligatorii
din regiune dezvoltd un comportament agresiv pregnant de

o 352
aparare .

Tot pe baza unei asocieri pagane, de data aceasta
intre crocodilieni si ,,lumea de dincolo” este explicata si trai-
rea uneia dintre participante, care ar fi discutat, in timpul
noptii, in cursul unor experiente care s-ar fi desfasurat n vis,
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fiind, Tnsa, ,mai reale decat orice a trait fiind treaza” cu fos-
tul sot si cu logodnicul ei, amandoi morti:

Crocodilienii sunt mitologic legati de lumea de dede-
subt si de moarte. Sobek era Zeul*>® crocodil direct asociat cu
Set, Zeul intunericului si al mortii. Ei erau descrisi ca si
cdlduze ale sufletelor care au plecat si ca judecdtori ai mor-
tii. Si acest fapt s-a materializat in timpul provingului, prin

.- o .. . 354
restabilirea legdturii cu ceea ce a fost pierdut™".

Efectele remediului si legatura dintre acestea si ,ca-
racterul” aligatorului sunt rezumate astfel:

In remediu au fost prezente multe teme animaliere. Pe
Idngd temele atacului si apdrdrii, multi probanti au experiat

stimularea sexualitdtii si teme legate de competi,tie355 .

Raportul provingului remediului Aristolochia clema-
tis>>° contine si el exemple griitoare de perspectivi magi-
co-simpatica:

Acest proving confirmd caracterul traumatic al reme-
diului, iar preponderenta viselor despre nastere si copii ne-a
condus cdtre utilizarea sa in domeniul suferintelor aparatului
reproducdtor, mai ales [al celor] de naturd traumaticad.
Vindecarea in timpul provingului a unor simptome persis-
tente datorate histerectomiei aduce dovezi suplimentare in
acest sens. Este de asemenea interesant de remarcat nota
tematicd de DEZGUST/GUNOI prezentd in acest remediu,
deoarece planta in sine se inmulteste atrdgdnd mustele

o . . . v 357
catre florile sale cu ajutorul mirosului [sau] de gunoi™".

Tn raportul provingului remediului Amethyst, triirile
probantilor sunt explicate prin credinte pagane (ametistul
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clarifica mintea si fereste de betie) si prin legatura magica
simpatica dintre ,caracterul” pietrei si simptome:

Este interesant faptul cd provingul ametistului a fost
marcat de o asemdnare cu ceea ce se crede despre cristalele
vindecdtoare. Domeniiile mental si emotional au demonstrat
cele mai semnificative simptome. Remediul afecteazd
relationarea, precum si calmul si claritatea mentald [...]. Unii
probanti au experiat chiar si tema intoxicatiei, din legendele
grecesti - bdutorii nu au resimtit efectele alcoolului, in timp
ce altii s-au simtit ametiti, fard a fi baut. [...] Alte vise au
purtat amintirea cristalului de ametist insusi (camere mici,

pesteri, subterane)®*.

Exemplele ar putea continua, ocupand noi si noi
pagini si noi si noi minute din viata cititorului. Ne vom opri,
insa, din exemplificare, marcand faptul cu citarea unei
formulari academice a ideii ca homeopatia este o forma de
magie simpaticd. In parantezd fie spus, antropologia nu
aplica niciodata astfel de incadrari stiintelor veritabile, care
opereaza cu elemente materiale, a caror existentd este
demonstrabila, sau cel putin posibila teoretic:

Multe dintre practicile etichetate drept ,medicind
alternativd” sau ,medicind homeopatd” in societatea
americand se bazeazd pe Legea Similaritdtii [asa cum a
formulat-o Frazer, n. trad.] [...] Medicina herbald traditio-
nald se bazeazd adesea pe doctrina semndturilor. Aceasta
este credinta conform cdreia semnele care indicd utilizdrile
medicinale ale unei plante sunt cumva incorporate in insesi
structura si natura plantei. Unii cred cd Dumnezeu a pus
aceste semne pentru ca oamenii sG poatd atribui fiecdrei

s A . 359
plante utilizarea sa in vindecare™".
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Intr-adevar, dupa principiul similitudinii*", concept

fundamental la care adera toti homeopatii, indiferent de
filosofia sau religia personala, remediile contin si ele
,semnaturile” simptomelor pe care le pot vindeca. Ramane
doar sa fie descoperite, prin provinguri, pentru ca
remediului sa i se atribuie utilizarile adecvate. Altfel spus,
in mod constient sau nu, toti homeopatii practica magia
simpatica.

Aceasta afirmatie atrage dupa sine o discutie despre
posibilitatea practicarii uneia si aceleiasi forme de magie de
catre persoane initiate si neinitiate, apartinand unor culturi
diferite.

Ideea ca homeopatia este practicata de oameni de
diferite religii nu este catusi de putin incompatibila cu
perspectiva conform careia homeopatia este o forma de
magie. implinirea actului vrijitoriei nu tine de vointa omului
decat Tn ceea ce priveste indeplinirea ritualului vrajitoresc
(persoana putand fi sau nu constienta de faptul ca ceea ce
face este vrdjitorie), Tn rest antreneaza vointa si lucrarea
ingerilor cazuti si are loc indiferent de raportarea subiectiva
a persoanei la actul in cauza. Demonii de-abia asteapta sa
vina si vin, odata chemati, indiferent ce crede despre ei si
despre toatda povestea cel care a indeplinit ritualul. Vom
reda doar una dintre dovezile contemporane in acest sens:

Tn jurul anului 1960, Michael Harner, antropolog,
cunoscut drept cel care a studiat cel mai intens samanismul
sub aspect stiintific, dar si drept cel care I-a introdus in
Occident, a participat, cu titlu experimental, Tnh cursul unui
studiu de teren, la un ritual al indienilor Conibo (populatie
din Peru). Tn urma acestei experiente, cucerit si convins de
realitatea noua care i se deschiseseC“X, a ales sa persevereze

CLvIl z 9
Dupa Hahnemann, nu dupa Frazer.

Eram pe deplin constient de faptul cG mi se deschisese, intreagd, o
altd realitate. Era o realitate care nu putea fi imaginard, dat fiind cd

CLIX
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in a deveni saman. Actualmente, Harner este un saman
recunoscut ca atare de catre samani (vrajitori tribali) din
diferite culturi, de la diverse triburi din America de Sud si
pand la tuvini (Rusia asiaticd)’®. La intrebarea dacd sama-
nismul este o religie, Harner da un raspuns izbitor de asema-
nator cu ,argumentul” homeopatului ortodox citat in

. . 2 .CLX
capitolul 2 al prezentei lucrari~—:

Practica samanismului este o metodd, nu o religie. Ea
coexistd cu religiile consacrate in multe culturi. In Siberia,
veti gdsi samanismul coexistdnd cu budismul si lamaismul,
iar in Japonia cu budismul. Este adevdrat cd samanii se
intédlnesc adesea in culturile animiste. Animismul inseamnd
cd oamenii cred in existenta spiritelor. Asadar, in culturile
samanice, unde samanii interactioneazd cu spiritele pentru a
obtine rezultate precum vindecarea, nu e nicio surprizd cd
oamenii cred cd existd spirite. Dar, samanii nu cred in spirite.
Samanii discutd cu ele, interactioneazd cu ele. Nu ,cred” cd
existd spirite mai mult decdt ,cred” ca au o casd in care
locuiesc sau o familie. Aceasta este o chestiune foarte
importantd deoarece samanismul nu este o religie organi-

zatd [,,a system of faith”, in original, n. trad.]**%.

Exista vrajitori initiati, implicati in colaborarea cu
demonii in urma unei alegeri constiente, dar exista si vrajito-
ria practicata de catre inselati (persoane amagite de catre

experientele pe care le-am avut le avuseserd, in mod independent, si
Conibo [indienii] (...). (vezi intreaga poveste in Harner M., My path in
shamanism, articol de pe site-ul Fundatiei pentru studii samanice,
infiintatd de cdtre Harner, disponibil la http://www.shamanism.org/-
articles/article16.html, accesat la 22.06.2011, trad. cit. O. Iftime).
“Xprof. Dr. Chirila, invocand, in sprijinul ideii ca homeopatia nu amin-
teste de religiile orientale, dupa cum comenta unul dintre criticii
acesteia, faptul ca ea este practicatda de catre persoane de diferite
religii.


http://www.shamanism.org/%1farticles/article16.html
http://www.shamanism.org/%1farticles/article16.html
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demoni, care ajung sa nutreasca idei neortodoxe despre
existenta si impresii false despre ei insisi, adesea conside-
randu-se posesori ai unor capacitati spirituale , deosebite”),
sau chiar de catre persoane care habar nu au ca practicile pe
care le adopta sunt vrajitoresti.

Practica vrdjitoreasca a mersului pe taciuni apringi
apare la ortodocsii Tnselati din sudul Bulgariei si nordul
Greciei (care i cinstesc pe Sfintii Imparati Constantin si
Elena, dupa care incep sa danseze pe ticiuni>®?, comportan-
du-se ca niste posedati, ceea ce probabil ca si sunt), dar si la
persoane de diferite alte religii, fiind Tmbratisata inclusiv de
catre unii psihologi americani (in virtutea conceptiilor lor
New Age)363, constituind un bun exemplu de ritual pagan
raspandit Tn diferite colturi ale lumii, caruia i se atribuie
efecte benefice si caruia i se cauta explicatii stiintifice, oricat
de fortate, de catre cei care refuza ideea ca exista diavolul si
lucrdrile sale.

Exemplul banal al masurilor de natura magica impotri-
va deochiului (lucrare demonica Tmpotriva careia Biserica
are rugéciuni364, dar pe care inclusiv unii ortodocsi inteleg sa
o combata prin magie, adica tot printr-o lucrare necurata)
aratd cu prisosinta ca oamenii de diverse religii pot
impartasi credinte vrajitoresti similare si practica vrdjitoria
populard cu unul si acelasi inteles, indiferent de religia lor
nominald. Practicile magice Tmpotriva deochiului sunt
raspandite din Portugalia pana in India.

Divinatia (ghicitul), pe care antropologia o percepe ca
separabild Tn inspirationald (implicand contactul direct al
persoanei cu puteri supranaturale, intr-o stare de constiinta
alteratd) si non-inspirationald (bazata pe interpretarea
evenimentelor naturale sau manipularea obiectelor oracula-
re)*®® reuneste magia si superstitia (horoscopul, spre exem-
plu, ilustrdnd mai degrabd superstitia decat magia).
Divinatia non-inspirationala Tn aspectul ei magic este practi-
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cata, uneori, ca un joc social - vezi ghicitul in cafea, in palma
sau in carti, de catre persoane care nu sunt vrajitori initiati si
care resping, eventual, cu obstinatie, ideea ca ar interfera,
astfel, cu duhurile necurate.

Caracterul de magie simpatica al homeopatiei a fost
sesizat si de catre folcloristul roman I.-A. Candrea, inca in
anul 1944

Magia imitativa e in strdnsd legdtura cu preceptul
similia similibus curantur, emis de medicii din Evul Mediu, si
a cdrui aplicare o regdsim in medicina empiricd a tuturor
popoarelor de pe glob. [...] Formula similia similibus curan-
tur, care inseamnd, vorbd cu vorbd, 'cele asemenea se vin-
decd prin cele asemenea’, nu se poate traduce mai nimerit
decdt prin 'cui pe cui se scoate'. Potrivit acestui percept,
orice boald sau orice rand se tamdduieste cu leacuri ana-
loage, adicd cu acelea care prezintd o asemdnare oarecare
cu Infdtisarea rdnii sau bolii cuiva, cu sediul unde s-a locali-
zat, cu cauza care a provocat-o sau cu diferitele ei manifes-
tari. [...] Aceastd ciudatd terapeuticd, intemeiatd pe un fel
de simpatie intre boala si intre cauzele care o produc, sau
intre aspectele similare ale lumii din afard, animale sau
pdrti din corpul lor, plante, minerale etc. ne-a fost transmisd
din timpuri imemoriale, din primele veacuri de existentd a
omenirii. Toatd lumea din vremile strdvechi a crezut in ea,
tot Evul Mediu a folosit-o, si pdnd in zilele noastre, in afard

CLXI . . v .. ..
Fapt pe care |I-am descoperit ulterior elaborarii propriilor observa-

tii privind homeopatia si magia simpatica. Altfel spus, noi, autorii
acestei carti, si folcloristul A.-I. Candrea am ajuns la unele si aceleasi
concluzii in mod independent. Concluzii care, de altfel, nu sunt greu
de tras, pentru oricine este familiarizat cu niste notiuni minimale de
antropologie culturala.
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de babele doftoroaie, o mai recomanda pe alocuri™ céte

o " . 366
un tdmdduitor homeopat™".

b. Simptome ,,ciudate”

A fost mentionat, mai sus, faptul ca unele dintre
manifestarile aparute in urma administrarii remediilor tin
de o simptomatologie duhovniceasca.

Unul dintre efectele cunoscute ale anumitor alterari
functionale ale laturii corporale®™" a omului, alterdri induse
de catre anumite substante, este sensibilizarea mintii fata
de lumea duhurilor®*". Este clar, ins3, ci in cazul remediilor
nu poate fi vorba despre o actiune de tipul celei a diverselor
substante intoxicante (alcool, droguri s.a.) care afecteaza
trupul prin mecanisme materiale, de interactiune
moleculard. Tn remedii nu existd altfel de molecule decat
cele de apé/alcooICLXV/Iactozé.

Parcurgand diverse Materia medica homeopate din
intreaga lume, se poate constata ca majoritatea
zdrobitoare a remediilor au listate ,,simptome” reflectand
influenta duhurilor necurate in viata omului. Se pare ca
materia ,dinamizata” starneste, in om, patimile si il face
vulnerabil la atacuri demonice directe, rezultand
manifestari pe care homeopatia pretinde ca le trateaza, cu
ajutorul unora si acelorasi remedii.

CLXII VRN A s . . v
La vremea respectiva, in Romania homeopatia nu era o practica

raspandita.

X Alterare care repercuteaza asupra sufletului, in virtutea unitatii
dintre acesta si trup.

o Psihotropele sunt folosite in mod deliberat pentru inducerea
acestei sensibilitati in cadrul sedintelor de transa, in diverse culturi
pagane.

v Consumat, sub forma de remediu, in cantitate prea mica pentru a
putea afecta psihicul persoanei.
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Astfel de ,simptome” care au cauze duhovnicesti
(patimi sau influente demonice directe) sunt tratabile, ins3,
doar cu mijloacele pe care Biserica le pune la dispozitie si nu
cu remedii de un fel sau de altul™®"'. Numai lucrarea
dumnezeiasca este cu adevarat benefica pentru omul ispitit
de duhurile necurate.

Toate patimile (bolile spirituale) cunoscute
Bisericii™"" ajung si fie legate de remedii, in urma
»dinamizarii” pana si a unor substante cat se poate de
banale. Astfel, in lista simptomelor legate de psihic, la
remediul Natrium muriaticum (obtinut din clorura de sodiu,
sare de bucatarie, de la consumul cotidian al careia, in stare
nedinamizata, nu se poate afirma ca ajunge cineva sa aiba
probleme duhovnicesti) se regaseste un amestec de ele-
mente tindnd de patologia spirituald - depresia, precum si
diferite manifestari ale patimilor fricii, trufiei, maniei. Pro-
bantul remediului Natrium muriaticum (respectiv pacientul
caruia ,,i se potriveste” remediul) este ,,deprimat, mai ales in
bolile cronice [frica], consolarea i agraveaza starea [trufia].
Iritabil [trufia, mania], pasionat de amanunte. Stdngaci,

CLXVI .. . . .. o A_an
Aici, homeopatia si medicina ,alopatd” se intalnesc, ambele

avand pretentia ca vindeca manifestari psihice de etiologie (cu cauza)
non-organicd, duhovniceasca.

Y pentru clasificarea acestora, etiologia lor duhovniceasca si cum
se pot ele tamadui prin mijloacele adecvate, de asemenea duhovni-
cesti, vezi expunerea pe scurt din Larchet, J. C., Terapeutica bolilor
mintale, Cap. 4. Nebunia de origine spirituald, trad. M. Bojin, Ed.
Sophia, Bucuresti, 2008, precum si cuprinzatorul tratat al lui Larchet,
Terapeutica bolilor spirituale, trad. M. Bojin, Ed. Sophia, Bucuresti,
2001, mai ales Partea a ll-a: Descrierea, manifestdrile si felul in care
se produc bolile spirituale. Patimile, in care trateaza, in subcapitole
dedicate: filautia (iubirea egoista de sine), gastrimarghia (lacomia),
desfrénarea, arghirofilia (patima iubirii de avutii), tristetea, akedia
(patima complexa, avand, printre trasaturi, nemultumirea nedefinita,
amorteala, ingreunarea sufletului s.a.), mdnia, frica, chenodoxia (sla-
va desarta, vanitatea), mdndria.



HOMEOPATIA 201

repezit. Vrea sa fie singur, pentru a plange [depresia si
trufia]. Rade si plange.”*®’.

lata si tipologia umana corespunzatoare remediului
Natrium muriaticum, despre care autorul (Kent) sustine ca
»apartine fetelor isterice”:

Existd un lung sir de simptome mentale; o conditie
istericd a mintii si trupului; plénsul alterneazd cu résul; rés
irezistibil iTn momente nepotrivite; rds prelungit, spasmodic.
Acesta va fi urmat de stare de pldns, de o mare tristete, lipsd
de bucurie. Indiferent c4t de imbucurdtoare ar fi
circumstantele, nu se poate aduce pe sine in starea de a fi
veseld. Este indiferentd impresiilor, preia usor suferinta,
suferd din nimic. Isi aminteste intdmpldrile nepldcute, pentru
a putea suferi din cauza lor. Consolarea ii agraveazd starea
mentald - melancolia, pldnsetul, uneori poate stdrni mania.
Pare sd rdvneascd simpatie si cdnd i se acordd este
innebunitd...>®®

Si cateva alte exemple®™"":

Remediul Acidum nitricum®® se asociazd cu teama de
boala si de moarte, egoism, suspiciune, nefericire, nemultu-
mire, pesimism, depresie, iritabilitate, persoana este ran-
chiunoasa, razbunatoare, incapatanata, rauvoitoare, nu o
misca scuzele altora, suferd de disperare cronica, sare din

CLXVIII . .. . .
Desigur, nu vom reproduce, aici, toate listele cu sute de remedii

si simptome asociate parcurse in timpul documentarii. Cateva exem-
ple relevante au fost considerate suficiente. in completarea acestora,
cititorii pot oricand consulta diverse materia medica on-line sau carti
de homeopatie. De asemenea, la www.provings.com se gasesc do-
cumente continand rezultate ale unor proving-uri efectuate de catre
homeopati, cu detalii privind manifestarile pe care remediile testate
le-au indus persoanelor care au participat la proving.


http://www.provings.com/
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~ v A v . A CLXIX . . .
somn, inspaimantatad, atunci cand adoarme (casi curiozi-

tati, se mai spune, despre remediu, ca vindeca atat blonazii,
cat si brunetii, daca simptomele se potrivesc cel putin dupa
Kent, fiindca Allen, celebrul homeopat care milita, de altfel,
impotriva  vitalismului si  pentru autodeterminarea
homeopatului ca om de stiintd materialist sustine ca
remediul se adreseazd mai degraba brunetilor...) si, de
asemenea, ca starea mentalda a pacientului se amelioreaza
daca acesta merge cu trasura®™.

Remediul Alumina se asociaza cu impulsul de a rani
sau omori, aparut la vederea unui obiect care ar putea folosi
la asa ceva, pulsiuni sinucigase la vederea sangelui sau a
cutitelorm. Pulsiunile (sin)ucigase sunt asociate si cu alte
remedii (Arsenicum album®”, Arsenicum iodatum®?, Aurum
metallicum®”, Capsicum annum>”, Hepar sulphur37 > etc.).

Remediul Sepia se asociaza cu tristete profunda,
plans, indiferenta fata de cei dragi, manifestari de ciuda si
atitudini critice fata de ceilalti (efecte ale trufiei), lipsa bucu-
riei de viata, amorteala emotiilor si a mintii (manifestari ale
akediei, binecunoscuta in patologia duhovniceasca), aversi-
une fata de familie si prieteni, insotita de teama de a fi
singur(3), manie si iritabilitate usor de starnit, teama de
fantome, nebunie, saracie (adica, o serie intreaga de angoa-
se de origine pitimas3 si/sau demonicid nemijlocitd)®’®.
Remediul este recomandat, printre altele, impotriva gelo-
ziei, o altd manifestare disfunctional3, spiritualiceste®”’.

Annacardium orientale este asociat cu impulsul irezis-

tibil de a injura si blestema®’®.

CLXIX . v . .. TR . . . o
Manifestari clare ale patimilor fricii si trufiei, precum si ale lucra-

rii directe a demonilor. Se remarca faptul ca spaimele in somn apar si
in tabloul altor remedii homeopate (Arsenicum album, Belladona,
Borax, China officinalis sau Chincona etc).

XX astfel de detalii bizare, precum cel despre trasura nu trebuie sa
ne mire - ele au fost, se vede, consemnate ca ,,simptome” ale persoa-
nelor care au participat la proving-ul remediului Acidum nitricum.
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Remediul Lycopodium se asociaza cu manifestari
precum teama de singuratate si de a fi singur Tn casa, dar si,
paradoxal, oroare de oameni si de orice interactiune, epui-
zare sexuald datorat3 ,viciilor secrete”®”, lasitate, teama de
responsabilitate, teama de intuneric, de stafii, persoanele in
cauza tind s3 aibd aventuri de o noapte®®. Exist3 si alte
remedii asociate cu patima desfranarii (ifmpreuna cu alte
probleme duhovnicesti): Ambra grisea (nimfomanie®®"), Apis
mellifica (manie sexualé382, dar si furie, teama, vexare, pre-
cum si opusul lor, apatia; spaime in somn) s.a.

Apar si alte elemente ingrijordatoare, din punct de
vedere duhovnicesc: remediul Bromium (dar si alte remedii)
este asociat cu senzatia ca cineva se afla in spatele persoa-
nei si ca, daca aceasta se intoarce, il va vedea pe acel ,cine-
va” acolo®®.

Un alt simptom curios conex unor remedii este insom-
nia cu ora fixa. Spre exemplu, pacientul nu poate dormi
dupa ora trei dimineata. Se administreaza remediul Nux
vomica®®*, dup3 altii merge si Kali carbonicum, pentru ace-
easi categorie, a celor care se trezesc la trei dimineata385,
dupa altii nu, fiindca dupa acestia din urma Kali carbonicum
se da celor care se scoald n jurul orei doua (nu trei) a.m. si
nu mai pot sa doarm3**. O astfel de simptomatologie amin-
teste cel mai bine de ,apucatul la ora fixa”, din limbajul
popular. Ca oamenii pot fi sdcaiti de demoni, mereu la
aceeasi ora nu este deloc implauzibil, din perspectiva orto-
doxa“"™™ . Doar c3 asa ceva nu se alunga cu remedii homeo-

CLXXI . . . . .. N
La nevoitori, atacurile demonului akediei se intetesc la vremea

amiezii. ndeosebi in jurul orei sase - scrie Sfantul loan Casian -, il ia pe
monah un soi de fierbinteald, care vine iar si iar, arzdndu-i sufletul
bolnav. Unii bdtrdni spun cd aceasta este molima care bdntuie intru
amiazd, pomenitd in Psalmul 90, sau demonul amiezii (Larchet, J. C.,
Terapeutica bolilor mintale, Cap. 4. Nebunia de origine spirituald,
trad. M. Bojin, Ed. Sophia, Bucuresti, 2008, p. 142). Ora sase bizantina
corespunde orei 10 dimineata. Akedia nu este o patima tipica celor
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pate. lar daca un atare simptom apare in urma administrarii
unui remediu, aceasta ar trebui sa i puna pe ganduri medicii
si pacientii ortodocsi.

Tabloul ,simptomelor” cel putin ciudate asociate
remediilor culmineaza cu accesele de furie insotite de
plans, latrat si urlat (remediul Cantharis vesicatoria®®’)
amintind in mod izbitor de manifestarile persoanelor
posedate.

Un alt fapt bizar care se petrece cu cei care urmeaza
tratamente homeopate este, dupa cum au constatat ho-
meopatii Tnsisi, afectarea starii de constienta, parte, alaturi
de aparitia unor boli acute, din ceea ce s-a numit ,,culoarea
ameliorarii homeopate”. La pacienti se pot sesiza:

7

(...) alterarea perceptiei temporale, sdrdcia limbajului,
amnezia selectivd, lipsa constiintei de sine, caracterul holist
al ameliordrii si dezvoltarea de boli acute, toate in rdspuns la

un tratament homeopat de succes>.

Spre deosebire de persoanele tratate ,conventional”,
pacientii tratati homeopat nu-si amintesc precis cand le-au
disparut simptomele, descriu cu greutate ceea ce experiaza
ca schimbare in organismul lor in timpul tratamentului, nu-si
amintesc sa fi avut unele dintre simptomele pe care le-au
raportat practicianului homeopat si eventual protesteaza
cand li se citesc fisele in care s-au consemnat aceste simp-
tome. Percep schimbarea starii lor generale, pe langa dispa-
ritia simptomelor, dar o pun pe seama unor modificari
petrecute in mediul de viata. Homeopatii se plang de faptul
ca aceste elemente, coroborate, determina, la pacientii lor,
o ingratitudine caracteristica... Parca nu au fost niciodata
bolnavi, asa ca nu au de ce multumi practicianului pentru

care se nevoiesc in mod deosebit pentru mantuire, ea poate atinge
pe oricine.
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ajutor. Aceste ciudate alterari ale capacitatilor pacientului
de observare a sinelui si realitatii imediate si de ,luare la
cunostintd” sunt puse pe seama faptului ca remediile deter-
mina o restaurare a starii de sanatate corespunzatoare idea-
lului descris in cel de al doilea aforism al lui Hahnemann -

»rapida, blanda si permanenta”:

Extindem termenul ,,bldnd” catre includerea usurintei,
subtilitatii si imperceptibilitdtii. Descrierile pe care le-am
fdcut despre pacienti raporténdu-se eronat la timp, fiind
incapabili sa ofere explicatii [despre ceea ce li se intdmpla],
uitdnd complet [simptome] sau atribuind schimbdrile mediu-
lui [inconjurator] ne lasd impresia cd simptomele au fost
,Sterse de pe hard”. De fapt, lucrurile de care se pldngea
pacientul s-au transformat, simultan cu o schimbare
petrecutd in el insusi. Din punctul sdu de vedere devenit
superior389, sdndtatea sa transfiguratd pare naturald, la fel

de putin iesitd din comun precum soarele diminetii>"".

* k %

S-a vazut ca sistemul homeopat constituie in sine o
credinta, si anume una pagana, total incompatibila cu
Ortodoxia®", aspectul ei aplicativ fiind o form3 de magie

CLXXII .. L . v . . . . . .
Aici merita mentionata si o ,curiozitate” clasica a domeniului -

dinamizarea prin lovirea cu Scriptura. lata ce se relateaza intr-un curs
de homeopatie, disponibil la http://www.homeopathyworld.-
com/coursemodulel.htm (accesat la 16.06.2011, trad. cit. O. Iftime):
Circuld o poveste (probabil apocrifd, dar nu mai putin fermecdtoare)
despre cum Hahnemann, tindnd in mdnd o eprubetd cu o substantd
diluatd, s-a simtit atdt de frustrat, pe moment, incdt a inceput sd o
izbeascd de o Biblie legatd in piele si a descoperit cd procesul de agi-
tare si lovire imprima, cumva, energia substantei originare in li-
chid/diluant astfel incdt continua sd aibd efect curativ, dar din fericire
efectele toxice dispdrdnd pe parcursul procesului de dilutie. Lovirea
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simpatica. Influenta demonica se vadeste, in practica, in
anumite reactii ale probantilor/pacientilor, legate de toate
patimile cunoscute Bisericii, precum si de influente
demonice ocazionale, directe.

Pentru omul credincios si care nu cauta vindecare cu
orice pret (adica alinarea trupului cu pretul pagubei sufle-
testi) o minima curiozitate relativa la o metoda de ,,vindeca-
re” la care face apel s-ar putea dovedi salvatoare, odata
insotita de decizia ferma de a renunta la acea metoda, din
momentul in care apar dubii legate de aspectele spirituale
implicate. Pentru ca:

Scripturii cu flaconul supus sucusionarii, la originile homeopatiei, este
mentionata si in alte referinte (Sharp J., 2010, A complementary al-
ternative? The non-sense of homeopathy, Biologist, 57, 28-34;
Chrysalis Yashpal Jayne, Classical Homeopathy - As Bright as the
Summer Solstice!, disponibil la http://www.yashpal.com/writings/-
articles/homeopathy/, accesate la 16.06.2011 s.a.), ,,0 Biblie de fami-
lie, legata in piele” corespunzand perfect descrierii de ,obiect dur,
dar elastic”, in contra caruia trebuie izbit remediul, pentru ,, dinamiza-
re”, dupda Hahnemann. Un astfel de detaliu (apocrif?) ar arata inca si
mai clar subsumarea homeopatiei la vrajitorie, care include, adesea,
batjocorirea celor sfinte. Pe un forum (http://forums.randi.org-
/archive/index.php/t-26852.html, accesat la 16.06.2011), cineva
intreba de ce trebuie ca Biblia sa fie legata in piele, oare nu ar merge
si cu un CD continand Biblia? (persoana explicand ca se gandea ca
suferinta animalului de la care se ia pielea pentru legarea cartii ar
putea ,incdrca negativ’ remediul). | s-a raspuns ca sucusionarea tre-
buie facuta cu o carte legata in piele si ca probabil utilizarea tocmai a
Bibliei de catre Hahnemann a fost pura intamplare, doar cad toata
povestea a fost ideea lui si numai a lui, asa ca cine poate sti de ce a
facut tocmai asa. Fara alte comentarii. Diverse referinte sustin ca la
ora actuala homeopatii folosesc lovirea de propria palma sau de
anumite dispozitive imbracate in piele. Se vede ca batjocorirea Scrip-
turii doar adauga la placerea demonilor, fara a fi, insa, esential3,
pentru ,prepararea” remediilor homeopate.


http://www.yashpal.com/writings/%1farticles/homeopathy/
http://www.yashpal.com/writings/%1farticles/homeopathy/
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Daca se intdmpla si ne imbolndvim, e mai bine sd
rdmdnem bolnavi, decét sd fim tamaduiti de niste demoni
si sd ne lepaddam de Dumnezeul nostru.

Pentru cd, desi ne tdmdduiesc, in fapt, mai mult ne
vatdma decdt ne sunt de folos.

Ei sunt de folos trupului, care oricum are sd moard si
sd putrezeascd nu peste mult timp, dar vatamd, in schimb,
foarte tare sufletul, care este nemuritor.

Si, asa cum fac negustorii de sclavi, momind copiii cu
bundtati (dulciuri, ndut prdjit, sau multe altele), rapindu-le
libertatea si chiar si viata, tot asa fac si demonii, fdgdduind
vindecarea unui mddular al trupului, dar fdacdndu-ne sd
pierdem méntuirea sufletului®™".

Chiar daca metoda se bazeaza si pe elemente din
lumea materiala care sunt eficiente Tmpotriva bolii, dar
include practici pagane, crestinul trebuie sa o respinga. Spre
exemplu, daca un vindecator iti ofera un ceai din niste plan-
te despre care stii Tn mod clar ca au efect in boala ta, dar
ceaiul acesta este acompaniat de descantece, trebuie refu-
zat. Si daca homeopatia ar fi actionat si in baza unor
cauzalitati dovedite a tine de lumea materiala, aspectele
de magie simpatica sunt de ajuns pentru a o respinge, din
perspectiva ortodoxa.

Bolnavul trebuie sa se indrepte, in Biserica, spre
Hristos, Doctorul sufletelor si al trupurilor, cautand iertarea
lui Dumnezeu pentru pacatele care i-au atras suferinta.
Poate apela la stiinta medicala pentru alinarea suferintei
fizice si, daca medicina se dovedeste neputincioasa, in ni-
ciun caz nu trebuie sa recurga la vrdjitorie, plata celui care

CLXXI sfantul loan Hrisostom, Tmpotriva iudeilor I, PGB, 34, 132-138.

PG 48, 854-855, citat in Diavolul si magia..., p. 112. Sublinierile ne
apartin.
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alege suferinta, desi vrajitorii i-ar fi alinat-o, fiind similara cu
cea a mucenicilor:

Ai cdzut bolnav? Vin multi sd te vadd. Unii stdruie sd
chemi vraci, altii sa porti talismane, spundndu-ti ca réul va fi
mai mic.

Tu rabzi suferinta, teméndu-te de Dumnezeu, cu curaj
si cu stdruintd, alegdnd sd pdtimesti orice, decdt sa alergi la
leacurile idolatrilor. Asteptdnd cu stdruintd ajutor de la
Domnul si pdtimind, vei primi cununa muceniciei. Si sd nu
cumva sd te indoiesti. Cum si in ce fel, iti voi ardta.

Asa cum un martir al lui Hristos suferd cu vitejie toate
chinurile ndprasnice, dar nu primeste sa slujeasca idolilor,
asa si tu rabzi durerile bolii tale, ca sd nu te folosesti de
nimic din cele ce sunt ale diavolului si sG nu faci cele ce-ti
porunceste.

Patimile mucenicilor sunt mai grele? Da, dar si suferin-
tele tale sunt mai lungi, si, prin urmare, biruinta este la fel de
mare. De multe ori, insd, si o boald poate pricinui dureri
cumplite. Cdnd fierbinteala il face pe unul sd arda si tare il
mai supdrd, iar el nici nu vrea s audd de vrdjitori, gonindu-i
pe toti care-l indeamnd sd-i cheme, nu si-a impodobit el,
oare, crestetul cu a mucenicilor cunund e

D. Homeopatii ortodocsi

a. Posibilitatea ingeldrii

Exista si homeopati ortodocsi practicanti, care consi-
derd ca Dumnezeu vindec3, si nu ei, si care le recomanda

CLXIV sfantul loan Hrisostom, din Cuvdntul Ill la Epistola | cdtre Tesa-

loniceni, PGB 22, 416-423, PG 62, 413-414, citat in Diavolul si ma-
gia..., pp. 123- 124. Sublinierile ne apartin.
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pacientilor (uneori clerici), pe langa remedii, postul, rugaciu-
nea si Sfintele Taine. Nicio mirare. Victime ale vicleniei
diavolului au fost uneori si sfintii, omul fiind, totusi, om, si
nu Dumnezeu, Singurul fara de greseala si posibilitate de a
Se insela. Uneori, persoana ajunge sa se ataseze enorm,
pana la irational, de ideea falsa pe care a imbratisat-o, astfel
incat o apara pana la sfidarea logicii si chiar a adevarului de
credintd. Tn aceastd conditie, omul poate ajunge s3 afirme
orice, mergand pana la erezie sau blasfemie.

Printre ,, argumentele” intalnite in scrierile unor astfel
de persoane se afla si apelul la autoritate, semn al instabili-
tatii pozitiei pe care o apara - neavand, in fapt, dovezi sana-
toase din latura stiintei sau teologiei in favoarea cauzei lor si
sesizandu-si (constient sau nu) pozitia amenintata, incearca
sa ,,astupe gura” opozitiei prin apelul la autoritatea califica-
rilor academice proprii sau la cea a altor persoane, perce-
pute ca ,personalitati”, ,lideri de opinie”, ,autoritati”, ui-
tand ca Ortodoxia nu a avut niciodata o astfel de abordare,
autoritatea suprema in Biserica nefiind niciodata individul,
nici macar cel Tn mod cert induhovnicit:

(...) un ta@ndr cdlugdr, lipsit de studii medicale, tuna si
fulgera Tmpotriva homeopatiei, spundnd cd este magie cu-

Eu insumi i-am tratat cu remedii homeopate pe pd-
rintii Dumitru Stdniloae, loanichie Bdlan, Visarion de la
Clocociov, Sofian de la Antim si altii. Sa fi fost toti acestia

U, U e vy e e N . 392
ratdciti, necdlduziti bine de duhul lor? Ne indoim™".

. . . o . 393
Multi duhovnici recomandd homeopatia...

Aici sunt invocati si Sfantul Teofan Zavoratul, ca si
comentand favorabil despre homeopatie, Sfantul Ignatie
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Briancianinov, despre care se spune ca ar fi practicat
homeopatia (referinta despre Sfantul Ignatie lipseste),
precum si Sfantul Serafim de Virita.

Despre Sfantul Serafim autorul relateaza, citand Pate-
ricul Viri,tei394 ca ar fi mustrat pe o doctoritd homeopata care
orbise, cum cd a orbit fiindca nu a mai vrut sa trateze
pacientii (,sa vada nenorocirea altor oameni”), de frica
autoritatilor. Dumnezeu i-a redat vederea, prin Sfantul
Serafim, iar doctorita a promis ca de atunci incolo va ajuta
pe oricine va avea nevoie de ea. Redam, aici, istorisirea,
pentru a nu fi acuzati ca am fi dorit sa o ascundem.
Exprimam, insa, indoieli asupra autenticitatii ei. Duhul Sfant
nu Se contrazice. Odata ce omul nu trebuie sa se amestece
cu diavolul, o minune care sa aiba urmarea de a amesteca
pe om cu diavolul, prin recursul la paganism, nu se va
petrece in vecii vecilor.

Trebuie mentionat, de asemenea, ca viata Sfantului
Serafim de Virita in limba rus&>*®> nu mentioneazs o aseme-
nea minune. Este adevarat ca, printre alti ,vizitatori indra-
giti” ai sfantului se numara si profesorul S. S. Favorski, medic
(si) homeopat, dar in ce fel privea sfantul faptul ca acesta
practica homeopatia nu se mentioneaza. Sursele pro-home-
opate de limb3 rus3**® adaugi ci Sfantul Serafim ar fi fost
duhovnicul lui Favorski si pomenesc vindecarea doctoritei
homeopate oarbe, eveniment citat, insd, nu dupa vreo viata
a sfantului, ci dupa S. N. Rabakova, 2003, Gomeopatiia v
Rosii (Homeopatia in Rusia), articol publicat in revista Russkii
Mir (si republicat pe internet Tn numeroase locatii), care nu
da referinte pentru aceasta afirmatie (si care nu contine, de
altfel, niciun fel de bibliografie). Totodata, in cuvantul inain-
te la Patericul Viri,te1397 se mentioneaza faptul ca ,Descrierea
vietii staretului este alcatuitd pe baza amintirilor fiilor sai
duhovnicesti si de asemenea, din povestirile orale ale celor
ce au vorbit cu cei ce |-au cercetat pe staret”. Nu poate fi
exclusa posibilitatea alterarii, pe parcurs, a relatarii minunii
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petrecute cu doctorita oarba, astfel incat ea sa fi capatat
forma si sensul citate in editiile actuale ale Patericului.

De altfel, tot dintr-o confuzie (voita sau nu) se pune pe
seama Sfantului Ignatie Briancianinov practicarea homeopa-
tiei. Astfel, surse pro-homeopate rusesti afirma ca Sfantul
Ignatie le dadea leacuri homeopate bolnavilor, Tnsa o alta
referinta ruseasci ¢, vorbind despre istoria homeopatiei in
Rusia si citand din viata sfantului, mentioneaza doar ca
acesta impartea medicamente, cuvantul ,,homeopate” apa-
rand intr-o paranteza, ca o addugire sau subintelegere din
partea autorului istoriei homeopatiei, si nu ca parte din
textul originar. Intr-adevar, viata Sfantului Ignatie, publicatd
la Moscova in anul 2000°%, mentioneaza ca 1i ingrijea pe
bolnavi cu rugdciuni si cu plante medicinale, si nu vorbeste
despre remedii homeopate. Asadar, atribuirea de practici
homeopate Sfantului Ignatie pare a proveni din confuzia, de-
ja clasic3, intre fitoterapie™™" si homeopatie.

Cat despre Sfintii Teofan Zavoratul si loan de Kron-
stadt, ei au vorbit, ocazional, in mod favorabil, despre
homeopatie, d. ex. la inaugurarea unor centre homeopate
(poate fiindca nu au aprofundat subiectul - si sfintii sunt
oameni si au ocazionale scaderi omenesti), dar nu au practi-
cat homeopatia. In ceea ce priveste atitudinea lor binevoi-
toare fata de homeopatie, aceasta ar putea fi simplu
explicata prin faptul ca, probabil, nu au cautat sa afle, in
mod precis, ce conceptii stau la baza homeopatiei, ci au
avut, pur si simplu, o fireasca incredere in medicii care
pretindeau ca homeopatia este doar o altd forma de
medicina stiintifica.

Profesorul Chirila le face criticilor homeopatiei
urmatoarele sugestii:

CLXXV - . v . .
Utilizarea terapeutica a plantelor medicinale.
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(...) imi permit sd le dau un sfat cdlugdrilor care conti-
nud sd atace homeopatia in predici si in scris: sd se inscrie la
Facultatea de medicind (6 ani), sd facd o specialitate (5 ani),
sd invete homeopatia (3 ani), sd aibd o practica clinica (10
ani), sd se roage mult, si dupd ce le-au implinit pe toate
acestea, sd incerce sd scrie un articolas despre homeo-

. 400
patie .

1) ,Tanarul calugar lipsit de studii medicale” tuna si
fulgera impotriva vrdjitoriei, nu a unei metode medicale,
combaterea vrajitoriei fiind adecvata unui preot, ca si orica-
rui crestin ortodox constient de datoriile sale in Biserica.
Biserica, pentru confirmarea parerilor teologice, nu a cerut
niciodata studii si diplome celor care au emis parerile, ci
dovada conformitatii acelor pareri cu Revelatia. De altfel:

Invdtdtura dupd literd, fiind Idsatd de capul sdu, naste
fara de intdrziere pdrere de sine si trufie, si instrdineazd prin
mijlocirea lor pe om de Dumnezeu. InfdtisGndu-se la ardtare
drept cunoastere a lui Dumnezeu, ea poate fi in fapt desd-
varsita nestiintd, lepddare a Lui. Propovdduind Credinta, ne
putem afunda intru necredintd! Tainele ce se descoperd
crestinilor necdrturari ramdn foarte ades ascunse bdrbatilor
fnvdtati, care se multumesc numai cu invatdtura academicd
a Teologiei, ca si cum aceasta ar fi una dintre stiintele

CLXXVI
omenesti .

2) Celor care au imbratisat homeopatia, teologi si/sau
clerici fiind, nu li se mai reproseaza lipsa studiilor medicale
(vezi exemplele citate). Totodata, pe doctorul Pfeifer, care
combate homeopatia, asemuind-o cu religiile orientale, s-a
vazut, mai sus (in capitolul 2 al prezentei lucrari), ca studiile

CLXVE sfantul Ignatie Briancianinov, Despre vedenii, duhuri si minuni,

trad. Adrian si Xenia Tanasescu-Vlas, Ed. Sophia, 2011, pp. 70-71.
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medicale nu l-au scapat de dezaprobarea vehementa a prof.
dr. Chirila...

Cat despre indemnul de a practica homeopatia, adre-
sat ,tanarului calugar”, este complet deplasat, in context.
Un ortodox convins ca ceva este vradjitorie nu s-ar apuca sa
practice acel ceva, pentru a-i demonstra caracterul de
lucrare cu duhurile necurate. in plus, proba ar deveni
neconcludenta. Odata ce persoana accepta sa lucreze cu
»energiile”, n-ar fi de mirare sa ajunga un fervent sustinator
al homeopatiei (vezi, mai sus, povestea lui Harner, antropo-
logul devenit saman in urma ,,studiilor” sale de teren). Astfel
de ,experimente”, cu lucruri asupra carora pluteste
suspiciunea ca ar implica duhurile necurate, nu sunt
recomandabile sub nicio forma si nimeni nu trebuie sa se
lase ispitit, cumva, de o astfel de activitate, in ideea ca ar
face asta cu scopul lamuririi chestiunii si ca Dumnezeu ar fi
dator sa-l pazeasca, daca se amesteca in aga ceva:

Sd ne amintim urmdtoare observatie de mare insem-
ndtate scoasd din cercdrile [experientele] nevoitorilor faptui-
tori: toate fenomenele drdcesti au insusirea cd pdnd si cea
mai mdruntd luare-aminte care li se dd este primejdioasd;
dintr-o asemenea luare-aminte, pe care omul si-o ingdduie
chiar fdérd nicio impreund-simtire fatd de respectivul feno-
men, el poate primi o intipdrire cdt se poate de vdtdmad-
toare, sd fie supus unei ispite grele®”*"".

3) Ca observatie generald, in Biserica Ortodoxa,
argumentul autoritatii, asa cum este pus de catre prof.
Chirild, pur si simplu nu tine. Au existat, de-a lungul istoriei,
mase de clerici smintiti, dimpreuna cu poporul care le-a

CLXXVIL sfantul Ignatie Briancianinov, Despre vedenii, duhuri si
minuni, trad. Adrian si Xenia Tanasescu-Vlas, Ed. Sophia, 2011, p.
61.
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urmat in erezie, iar inselarea nu i-a ocolit, pe parcursul vietii,
nici pe unii sfinti. Nu la un om sau chiar la mai multi se
raporteaza ortodoxia unei idei/fapte, ci la reperele vesnice
ale Bisericii. Oricine poate gresi, fiindca omul este om, nu
Dumnezeu. Singura cale de a afla dacad ceva (o idee sau o
practica) este conform cu finvatatura de credinta este
confruntarea cu Scriptura si cu Traditia, cu mostenirea
patristica asumata de catre Biserica.

Adaugam, in finalul sectiunii, observatia ca autorul
homeopat citat invocd, Tn sprijinul homeopatiei, si
presupusa prezentd a principiului similitudinii in Sfanta
Scriptura (dupa ce anterior pusese enuntarea lui pe seama
lui Hipocrate, atunci cand chestiunea se discuta in raport cu
cat de stiintifice sunt metodele hahnemanniene), ceea ce
impune inaugurarea sectiunii urmatoare.

b. Falsul teologic si blasfemia ca ,argumente” pentru
homeopatie

Homeopatia este compatibild cu invatdtura cresting.
latd cdteva argumente:

1. Principiul similitudinii il gdsim de doud ori in Sfénta
Scriptura:

- cdnd cei muscati de sarpe priveau sarpele de aramd
Indltat in pustia Sinai, scdpau de la moarte;

- Noul Testament ne invatd cdntarea pascald: ,,Cu
moartea pe moarte calcénd...”

- Jean-Claude Larchet, medic francez ortodox, descrie
astfel calitatea de tdmdduitor a Mdntuitorului: Hristos a
vindecat asumdndu-Si firea noastrd in intregime, adicd ,pe
cel asemenea printr-unul asemenea”, adicd I-a vindecat pe
om fécdndu-Se om”***.
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Daca homeopatia ar fi fost, in mod clar, demonstrat
mai presus de orice dubiu, o stiinta, nici autorul citat nu ar
fi simtit, probabil, nevoia sa recurga la argumente despre
compatibilitatea homeopatiei cu finvatatura ortodoxa,
dupa cum nu se discuta compatibilitea matematicii, fizicii,
chimiei sau biologiei cu invatatura de credinta. Apar astfel
de discutii atunci cand nu despre stiinta este vorba, ci des-
pre filosofii cu aparenta de stiinta, care pot veni, intr-ade-
var, in contradictie cu credinta.

in ceea ce priveste (pseudo)argumentele aduse, ele
graviteaza Tntre inexactitate (textul din troparul Tnvierii,
»Hristos a finviat din morti, cu moartea pe moarte cal-
cand...” nu exista ca atare Tn Scriptura) si blasfemie.

1) Sarpele de arama inaltat de Moise la porunca
Domnului a fost semnul bunavointei lui Dumnezeu catre
poporul care cartise, a fost pedepsit cu fnveninarea, ca
aducere-aminte a conditiei sale umane, pacatoase, dar s-a
cait. De aceea, cei muscati de sarpe nu mureau, odata ce
priveau sarpele de arama si nu fiindca sarpele de arama ar fi
fost... o aplicatie a principiului homeopat al similitudinii.

Si grdia poporul impotriva lui Dumnezeu si impotriva
lui Moise, zicénd: ,La ce ne-ai scos din pdmdntul Egiptului,
ca sd ne omori in pustiu, cd aici nu este nici pdine, nici apd si
sufletul nostru s-a scdrbit de aceastd hrand sdrdcdcioasa”.
Atunci a trimis Domnul asupra poporului serpi veninosi, care
muscau poporul, si a murit multime de popor din fiii lui
Israel. A venit deci poporul la Moise si a zis: ,Am gresit, grd-
ind impotriva Domnului si impotriva ta; roagd-te Domnului,
ca sd depdrteze serpii de la noi". Si s-a rugat Moise Domnu-
lui pentru popor. lar Domnul a zis cdtre Moise: ,Fa-ti un
sarpe de aramda si-l pune pe un stdlp; si de va musca sarpele
pe vreun om, tot cel muscat care se va uita la el va trdi. Si a
fdcut Moise un sarpe de aramda si I-a pus pe un stdlp; si cdnd
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un sarpe musca vreun om, acesta privea la sarpele cel de
aramd si trdia (Numerii, 21, 5-9).

Totodata, inaltarea sarpelui de arama a preinchipuit
inaltarea lui Hristos pe Sfanta Cruce, cea de viata datatoare
celor Tnveninati de pacate, care isi ridica, Tnsa, ochii si
sufletul catre unealta mantuirii noastre:

Si dupd cum Moise a indltat sarpele in pustie, asa
trebuie sd se inalte Fiul Omului, ca tot cel ce crede in El sd nu
piard, ci s aibd viatd vesnicd. Cdci Dumnezeu asa a iubit
lumea, Tncét pe Fiul Sdu Cel Unul-Ndscut L-a dat ca oricine
crede in El sG nu piard, ci sd aibd viatd vesnicd. (loan, 3,
14-16).

Perspectiva conform careia israelitii scapau de serpi
fiindca priveau reprezentarea unui sarpe, nedublata de
sensul profund, teologic, al chestiunii reduce problema
sarpelui de arama la magie simpatica. lata, pentru a inlesni
intelegerea mutatiei de acest fel, detectabild Tn cadrul
y,argumentului” homeopatului citat, un exemplu de magie
simpatica impotriva serpilor:

Printre triburile vestice din Noua Guinee britanicd, cine
ucide un sarpe il va arde si isi va manji picioarele cu cenusa
cdnd merge in pddure; cdci niciun sarpe nu-l va musca, timp

A~ . o CLXXVII
de cdteva zile dupd [aceea] .

cuxxvin Frazer, The Golden Bough, 1922, Ill. Sympathetic Magic, § 2.

Homoeopathic or Imitative Magic, p. 32, (disponibil Ila
http://www.bartleby.com/196/6.html, accesat la 5.07.2011, trad. cit.
0. Iftime). Tn titlul capitolului lui Frazer, termenul ,homeopat3” este
folosit in acceptiunea sa primara, , de acelasi fel, similar”, desemnand
categoria de magie simpatica in care scopul actului magic se conside-
ra a fi atins pe baza similitudinilor intre elemente ale actului magic

(materii si proprietati ale lor, gesturi etc.) si schimbarile pe care ma-
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2) Apogeul blasfemiei se atinge odata cu invocarea
troparului Tnvierii. Blasfemia in cauzd oricum nu slujeste
apologiei homeopatiei, dat fiind ca cele doua morti pomeni-
te In tropar nu sunt catusi de putin ,similare”. In prima
instanta este vorba despre moartea pe cruce a lui Hristos
(despartirea vremelnica a sfantului S3u suflet de sfantul Sau
trup), nemeritata dar asumata, din dragoste de oameni. La
cea de-a doua mentiune, este vorba despre moartea duhov-
niceasca a neamului omenesc, consecinta a pacatului proto-
parintilor, si pentru care, pana la Pogorarea la iad, pana si
dreptii Vechiului Testament se gaseau acolo.

lardsi, apare reducerea la magie simpatica, de parca
lucrarea mantuitoare a lui Hristos ar fi similara cu alungarea
mortii prin mimetism, de catre vracii tribali:

in mod similar vraciul dayak la care s-a apelat in caz
de boald se va intinde, prefdcdndu-se mort. El este, in conse-
cintd, tratat ca un mort, infdsurat in pdnzeturi, scos din casd
si asezat pe pdmdnt. Dupd aproximativ o ord, celdlalt vraci il
dezleagd pe pretinsul mort si il aduce la viatd, iar dupd cum
se vindecd acesta ar trebui sd se vindece si persoana

o CLXXIX
bolnava .

3) Larchet nu vorbea (si niciun ortodox nu ar fi vorbit)
despre ,calitatea de tamaduitor” a Mantuitorului, adica de
medic, vraci sau altii dintre cei care se ocupa de ,tamadu-
ire”, si cu atat mai putin de cea de ,tamaduitor” care sa fi
folosit principiul similitudinii. Larchet vorba, in esentad, des-

gia se doreste a le produce in realitate. Spre exemplu, femeia care
doreste un copil va mima nasterea, in cadrul unui ritual, razboinicii
vor consuma carnea animalelor agile si curajoase etc. Despre trasatu-
rile de fond ale homeopatiei ca magie simpatica s-a discutat mai sus.
CLXXIX Frazer, op. cit., p. 8.
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pre acelasi lucru ca si troparul Tnvierii - despre eliberarea
omului din robia pacatului si a mortii aduse de pacat, prin
inomenirea Fiului lui Dumnezeu, Hristos cel rastignit si invi-
at. In Hristos, firea uman3 s-a regésit restauratd, curatitd de
urmarile pacatului, cu adevarat Dumnezeu a tamaduit firea
omeneasca, dar in acest sens duhovnicesc, si nu in vreunul
legat de medicina sau homeopatie. lardsi, avem de-a face cu
un aspect al invataturii de credinta utilizat in mod abuziv,
tendentios, si, Tn consecinta, hulitor, pentru asa-zisa ilustra-
re a principiului similitudinii, asa cum 1l admit si aplica
homeopatii.

Aceste deformari de sens apar, in lucrarea homeopa-
tului citat, in conditiile in care preinchipuirea Rastignirii prin
indltarea sarpelui de arama, intelesul ortodox al troparului
Tnvierii, ca si cel al vindecarii firii omenesti de citre Dumne-
zeu Intrupat nu sunt cine stie ce locuri dificile din teologie.

Rezumatul capitolului al patrulea

Credinta intr-o ,forta vitald”, vindecabila de catre
homeopat cu ajutorul remediilor preparate din minerale,
plante si animale difera in totalitate de invatatura Bisericii,
dat fiind ca, din perspectiva ortodoxa:

- nu vreo ,forta vitala autointretinuta”, ci sufletul da
trupului puterea de simtire, de viata si de crestere, sub
lucrarea energiilor dumnezeiesti necreate;

- boala nu este rezultatul dezechilibrului ,fortei
vitale”, ci urmarea pécatuluiaxxx;

- reintregirea laturii spirituale a omului (vindecarea
sufletului) nu o pot infaptui ,vindecatorii”, ci doar harul

CLXXX . . . . o
Cu exceptule care s-au mentionat mai sus, dar care nu confirma,

nici ele, in vreun fel, doctrina homeopata.
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dumnezeiesc, pe care omul il poate primi numai si numaiin
Biserica.

Totodata, pretentiile homeopate privind ,informa-
rea” a diferite substrate cu caracteristicile materiei medica
sucusionate contrazic teologia ratiunilor. A sustine ca apa
poate manifesta (In urma sucusionarii) proprietati ale altor
materii, Tn absenta fizica a acestora, echivaleaza cu a afirma
ca ratiunile firii (gandurile lui Dumnezeu) pot fi alterate prin
actiunea omului.

Chiar daca unii homeopati nu asuma perspectiva
vitalista, sau ideea de informare prin sucusionare, practica
lor este contrara ortodoxiei, homeopatia avand o abordare
operationala tipica pentru magia simpatica. De asemenea,
din studiul datelor pe care homeopatii le-au colectat despre
remedii se poate observa ca materia dinamizata starneste,
in om, patimile, si il face vulnerabil la atacuri demonice
directe, toate patimile (bolile spirituale) cunoscute Bisericii
ajungand sa fie legate de remedii.

Reamintim, aici, si faptul ca reactiile date de catre
»medicamentele homeopate” se petrec in absenta vreunui
element material propriu remediilor, pe seama caruia sa
poata fi puse. Dupa cum s-a discutat, pe parcursul lucrarii de
fatd, ipotezele privind energii de naturd materiala si/sau
transferuri de informatie care sa intervina in interactiunile
homeopate sufera din lipsa de rigurozitate stiintifica si
logica.

Tentatia recursului la homeopatie, mai ales pentru
bolnavii grav, este mare, dat fiind cd nu suntem, cu totii,
decat oameni. A nu apela la astfel de practici, chiar daca
suferinta cuiva este mare si tentatia alinarii amagitoare pe
care o pot oferi vrdjitorii este pe masura, atrage, insa,
asupra bolnavului, conform fnvataturii Bisericii, mangaie-
rea si rasplata dumnezeiasca.
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Note:

! Este vorba despre nota a (coresp. notei 7 din editia original3),
care urmeaza aforismului (paragrafului) 11.
2'S. Hahnemann, paragraful 11 din Organonul Medicinei, ed. cit.,

p. 23.

s, Hahnemann, aforismul 72 din Organonul Medicinei, ed. cit.,
pp. 77-78.

*'S. Hahnemann, paragraful 78 din Organonul Medicinei, ed. cit.,
p. 83.

> S. Hahnemann, paragraful 79 din Organonul Medicinei, ed. cit.,
p. 84.

® 5. Hahnemann, paragraful 80 din Organonul Medicinei, ed. cit.,
p. 84.

7. Hahnemann, aforismul 204 din Organonul Medicinei, ed. cit.,
p. 152.

# 5. Hahnemann, paragraful 204 din Organonul Medicinei, ed. cit.,
p. 152.

° S. Hahnemann, paragraful 80 din Organonul Medicinei, ed. cit.,
p. 85.

195 Hahnemann, aforismul 205 din Organonul Medicinei, ed. cit.,
p. 152.

g Hahnemann, nota a - coresp. notei 7 din original - la aforismul
11 din Organonul Medicinei, ed. cit., p. 25.

25 Hahnemann, paragraful 148 din Organonul Medicinei, ed. cit.,
p. 127. Sublinierile ne apartin.

B35, Hahnemann, paragraful 269 din Organonul Medicinei, ed. cit.,
pp. 192-193.

5. Hahnemann, paragraful 270 din Organonul Medicinei, ed. cit.
p. 195.

>3, Hahnemann, paragraful 270 din Organonul Medicinei, ed. cit.,
p. 196. Sublinierile ne apartin.

'8 5. Hahnemann, nota g - coresp. notei 156 din original - la para-
graful 270 din Organonul Medicinei, ed. cit., p. 200. Sublinierile ne
apartin.

Y7 Vezi si Teleianu, |., Homeopatia si iatrogenia, disponibil la
http://teleianuhomeopat.3x.ro/latrogenia.htm, unde remediul
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x-ray (raze X) este recomandat in cazurile de mastectomie (extir-
pare chirurgicala a sanilor), iar remediul so/ (remediu homeopat
preparat din razele soarelui) in reactiile adverse ulterioare iradie-
rilor, http://www. Similima.com/materia-medica-notes-for-com-
petitive-exams-in-homeopathy, unde sunt enumerate remedii
obtinute din surse imponderabile, impreuna cu materia medica la
care a fost expus lichidul diluat si sucusionat, in vederea obtinerii
lor: Magnetis polus australis (polul sud magnetic), Magnetis polus
arcticus (polul nord magnetic), Magnetis poli umbo (ambii poli ai
unui magnet), X-ray, Luna (lumina lunii), Sol (lumina soarelui),
Electricitas (electricitatea). Paginile de internet citate au fost acce-
sate la 6.09.2012.

'8 pavlovschi D. (coord.), 2009, Homeopatie, Note de curs, Modu-
lul 1 - Manual adresat medicilor cursanti inscrisi la Atestatul de
Studii Complementare in domeniul Homeopatiei din Romania, p.
103, disponibil la http://www.homeopatie-srh.ro/wp-content-
/uploads/2010/10/ Caiet-Modul-1.pdf (accesat la 6.09.2012).

% pavlovschi D., 2009, op. cit.

%% pavlovschi D., 2009, op. cit.

g, Hahnemann, aforismul 16 din Organonul Medicinei, ed. cit.,
pp. 28-29.

?2 Vezi, d. ex., Loudon I., 2006 A brief history of homeopathy, J R
Soc Med, 99, 607-610.

> Hahnemann S., Gesammelte kleine Schriften. Herausgegeben
von Josef M. Schmidt und Daniel Kaiser. Heidelberg: Haug, 2001,
p. 493, apud Schmidt J. M., 2008, Believing in order to understand:
Hahnemann’s hierarchisation of values, Homeopathy, 97,
156-160.

24 Schmidt J. M., 2008, Believing in order to understand: Hahne-
mann’s hierarchisation of values, Homeopathy, 97, 156-160, trad.
cit. O. Iftime.

2 Schmidt J. M., 2008, op. cit., trad. cit. O. Iftime.

%6 Schmidt J. M., 2008, op. cit., trad. cit. O. Iftime.

?” Hahnemann S., nota a - coresp. notei 7 din original - la paragra-
ful 11 din Organonul Medicinei, ed. cit., p. 26. Sublinierile ne apar-
tin.
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2 Conferinta 13, Legea asemdndrilor (similitudinii), in Conferintele
lui Kent, o sutd de ani mai tdrziu, lucrare initiatd de Societatea
Hahnemanniand din Normandia si coordonatd de Dr. Jacques
Prat, trad. dr. loan Teleianu, disponibil la http://www.teleianu-
homeopat.3x. ro/kent_confl3.htm (accesat la 24.06.2011). Subli-
nierile ne apartin.

2 Disponibild on-line in originalul latin (S. Pepys, Reg. Soc.
Praeses, Julii 5, 1686, Londini) la http://www.gutenberg.org/files-
/28233/ 28233-pdf.pdf, iar intr-o prima versiune engleza moder-
nizata (transl. A. Motte, D. Adee ed., New York, 1846) la
http://www.scribd.com/
doc/19058378/English-Version-Philosophi-Naturalis-Principia-Mat
hematica (accesate la 8.06.2011).

%% Disponibild on-line in originalul latin (Petropoli Typis Academiae
Scientiarum) la
http://books.google.com/books?id=pYY_AAAACAAJ&-
printsec=frontcover&cd=1&source=gbs_ViewAPl#v=onepage&q&
f=false (accesat la 8.06.2011).

! Fenner F. si colab., Smallpox and its eradication, Chapter 6.
Early efforts of control: variolation, vaccination, and isolation and
quarantine, WHO Geneva, 1988.

2, Hahnemann, scrisoare catre dr. Schreter, Archiv a lui Stapf,
vol. 23, pt. 3, p. 103, Brit. Jour. Of Hom., 6, 415, apud Bradford Th.
L., Viata si scrisorile doctorului Samuel Hahnemann, trad. D. Lica,
Ed. Graphite, 2010, pp. 172-173.

3 Allen H. C., The Vital Force, disponibil la http://www.homeoint.-
org/cazalet/allen/vitalforce.htm, accesat la 18.06.2012 (trad. cit.
O. Iftime).

* Jutte R., Riley D., 2005, A review of the use and role of low
potencies in homeopathy, Compl Ther Med, 13, 291-296. Medici-
na herbala utilizeaza produse din plante.

%> pentru o sintezi pe scurt, remarcabild prin claritate, a unor
argumente stiintifice si logice care descalificad pretentiile homeo-
patilor vezi si Stefan L. D., Homeopatia intre aparente si realitate,
Constanta, 2011.

% Vezi si Stefan L. D., Homeopatia intre aparente si realitate, Con-
stanta, 2011.
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http://books.google.com/books?id=pYY_AAAAcAAJ&%1fprintsec=frontcover&cd=1&source=gbs_ViewAPI#v=onepage&q&f=false
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37 Stanley H. E. si colab., 1998, The puzzling statistical physics of
liquid water, Physica A, 257, 213-232; Cabane B., Vuilleumier R.,
2005, The physics of liquid water, C. R. Geoscience, 337(1),
159-171.

% Cowan M. L. si colab., 2005, Ultrafast memory loss and energy
redistribution in the hydrogen bond network of liquid H,0, Nature,
434(7030), 199-202.

¥ Vezi si Stefan L. D., Homeopatia intre aparente si realitate, Con-
stanta, 2011.

0 Vezi referinta rapida http://www.foodreactions.org/intolerance
/lactose/absorption.html, dar si Southgate D. A. T. 1995,
Digestion and metabolism of sugars, Am. J. Clin. Nutr., 62(suppl),
203S-11S; Wright E. M., 1998, Genetic Disorders of Membrane
Transport I. Glucose Galactose Malabsorption, Am J Physiol Gas-
trointest Liver Physiol, 275, G879-G882.

1 schmukler A. V., An A to Z Home Handbook, Llewellyn Publica-
tions, Woodbury, USA, 2006, p. 14 (trad. citat. O. Iftime).

2 Vezi, spre exemplu, Anick D. J, lves J. A., 2007, The silica
hypothesis for homeopathy: physical chemistry, Homeopathy, 96,
189-195.

3 Argumente comune, vezi si Teixeira, J, 2007, Can water possibly
have a memory? A sceptical view, Homeopathy, 96(3), 158-162
sau Sharp J., 2010, A complementary alternative? The non-sense
of homeopathy, Biologist, 57, 28-34.

4 Campbell C., 2008, Medicine, rhetoric and undermining: mana-
ging credibility in homeopathic practice, Homeopathy, 97, 76-82.
> Bauer J. L., 2005, Homeopathy: A View from the Outside, ) Alt
Complement Med, 11(1), 1-3.

4 Reilly D., 2001, The Puzzle of Homeopathy, J Alt & Comp Med, 7,
Suppl. 1, pp. S-103-S-109, trad. cit. O. Iftime.

*"*Ultra-molecular’ vibrated serial microdilutions, in original.

8 Guedes J. R. P. si colab., 2004, Homeopathically prepared dilu-
tion of Rana catesbeiana thyroid glands modifies its rate of meta-
morphosis, Homeopathy, 93, 132-137.

* Vezi FAO. © 2005-2011. Cultured Aquatic Species Information
Programme. Rana catesbeiana. Cultured Aquatic Species Informa-
tion Programme. Text by Flores Nava, A. In: FAO Fisheries and


http://www.foodreactions.org/intolerance%20/lactose/absorption.html
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Aquaculture Department [online]. Rome. Updated 9 February
2005, disponibil la http://www.fao.org/fishery/culturedspecies/-
Rana_ catesbeiana/en, accesat la 30.09.2011. in sudul Americii de
Nord (la ,,mai cald”) mormolocii de Lithobates catesbeianus (syn.
Rana catesbeiana) metamorfozeaza in trei luni, in timp ce in nor-
dul continentului (unde este mai frig) metamorfozeaza in pana la
trei ani - vezi Global invasive species database, Lithobates
catesbeianus (Rana catsbeiana) (amphibian), disponibil la
http://www.issg.org/database/species/ecology.asp?si=80&fr-
=1&sts=sss, accesat la 30. 09. 2011.

*% Elia V. si colab., 2007, The 'Memory of Water'": an almost deci-
phered enigma. Dissipative structures in extremely dilute aqueous
solutions, Homeopathy, 96(3), 163-169.

>! Vezi referintele rapide: Dow - The Caustic Soda Solution Hand-
book, The Chlorine Institute, Washington, USA, p. 2 si p. 8, dispo-
nibil la http://www.emt-india.net/Presentations2008/3L_2008-
Sep11_ChlorAlkali/Material/06-NaOH.pdf, respectiv. OxyChem
Caustic Soda Handbook, Occidental Chemical Corporation, Dallas,
TX, USA, 2009, p. 28, unde se prezinta inclusiv graficul variatiei
temperaturii solutiei cu procentul de hidroxid de sodiu dizolvat,
disponibil la http://www.oxy.com/OurBusinesses/-
Chemicals/Products/Documents/CausticSoda/caustic.pdf (accesa-
te la 19.06.2012).

> Vezi Shalizi C., llya Prigogine, disponibil la http://cscs.umich.-
edu/~crshalizi/notabene/prigogine.html; Bricmont J., Science of
Chaos or Chaos in Science?, disponibil la http://xxx.lanl.gov/PS_-
cache/chao-dyn/pdf/9603/9603009v1.pdf, accesate la
16.09.2011.

>3 Abelson M. B., Maffei C., 2008, What's Driving Patients Toward
Homeopathy?, Rev Ophtal, 100-103; vezi si Barnes J. si colab.,
1999, Articles on Complementary Medicine in the Mainstream
Medical Literature. An Investigation of MEDLINE, 1966 Through
1996, Arch Intern Med, 159, 1721-1725, atestand cresterea
abrupta a interesului pentru medicina complementara in litera-
tura medicald, intre 1972 si 1986, respectiv in perioada 1987-1996
(aproape de anul relizarii studiului lui Barnes si colab.).

>* Chiril3 P., Vindecarea, Ed. Christiana, Bucuresti, 2009, p. 157.
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>> Vezi orice referint3 din domeniul anatomiei si fiziologiei omului,
de la manualele de scoala generala pana la tratatele academice.

*® Vezi orice referinta despre reactii imune, de la cele din catego-
ria ,medicina pentru toti” pana la tratate specializate.

>’ Chiril3 P., op. cit., p. 159. Sublinierile ne apartin.

*% Sublinierea ii apartine prof. dr. Chiril.

> Chirila P., op. cit., pp. 161-162.

% Teleianu I, 2000, Homeopatia,  disponibil la
http://www.homeopatia.ro/Note_de_curs.htm#fH O M E O P_
A T I_A, accesat la 24.06.2011. Dr. loan Teleianu (decedat) a fost
presedintele Societatii Romane de Homeopatie.

®1 Chirila P., op. cit., pp. 162-163.

®2 Chiril3 P., Chirild M., Cap. 4. Homeopatie, in Chirild P. si colab.
Medicina naturistd, Ed. Christiana, Bucuresti, 2008, p. 209.

% Pentru teoria spectroscopiei (spectrofotometriei) in UV vezi
referintele rapide Visible and Ultraviolet Spectroscopy, disponibil
la
http://www2.chemistry.msu.edu/faculty/reusch/VirtTxtJml/Spect
rpy/UV-Vis/spectrum.htm, Ultraviolet and Visible Absorption
Spectroscopy  (uv-vis), disponibil la http://www.chemistry.-
adelaide.edu.au/external/soc-rel/content/uv-vis.htm, accesate la
2.07.2011.

® Vezi referinta rapidd Online edition for students of organic
chemistry lab courses at the University of Colorado, Boulder, Dept
of Chem and Biochem., 2002, Chapter 15. Infrared Spectroscopy:
Theory, disponibila la  http://orgchem.colorado.edu/hndb-
ksupport/irtutor/tutorial.html, accesat la 2.07.2011.

® Chirila P., Chirild M., 2008, op. cit., p. 207.

% Adics, o analizd a mai multor studii realizate pe aceeasi proble-
ma. Becker-Witt C. si colab., 2003, Quality Assessment of Physical
Research in Homeopathy, ) Alt Complement Med, 9 (1), 113-132.
%7 Chirila P., Chirila M., 2008, op. cit., p. 205.

®8 Vezi Pearse A.G.E., 1969, The cytochemistry and ultrastructure
of polypeptide hormone producing cells of the APUD series and
the embryologic, physiologic, and pathologic implication of the
concept, J Histochem Cytochem, 17, 303-313.
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69 Vezi, d. ex., Delellis R. A. si colab., 1984, Multidirectional
differentiation in neuroendocrine neoplasms, J Histochem
Cytochem, 32, 899-904; Andrew A. si colab., 1998, The origin of
gut and pancreatic neuroendocrine (APUD) cells - the last word? )
Pathol, 186, 117-118.

® A diffuse neuroendocrine system ... the third branch of the
nervous system acting within the second, the autonomic nervous
system in the control of all the intestinal organs, dupa Boyd C.A.R.,
2001, Amine uptake and peptide hormone secretion: APUD cells in
a new landscape, J Physiol, 15, 531(Pt 3), 581.

L APUD cells, disponibil la http://www.copewithcytokines.de-
/cope.cgi?key=APUD%20cells, accesat la 2.07.2011.

72 Cunostinte elementare. Se poate utiliza, ca referint3, orice carte
de fiziologie umana si orice carte de embriologie umana.

73 Chirila P., Chirild M., 2008, op. cit., p. 205.

74 Boyd C. A. R., 2001, op. cit.

7> Chirila P., Chirila M., 2008, op. cit., pp. 205-206.

’® Vezi si Stefan L. D., Homeopatia intre aparente si realitate, Con-
stanta, 2011.

7 lves G., 2000, The Blackie Memorial Lecture 1999. Homeopathy
versus Orthodoxy: The Current State of Play, Br Homeopath J, 89,
17-25 (trad. cit. O. Iftime).

78 “pseudoscientific gobbledegook”, in original.

" Halberstein R. A. si colab., 2010, When Less Is Better: A
Comparison of Bach®Flower Remedies and Homeopathy, Ann
Epidemiol, 20(4), 298-307 (trad. cit. O. Iftime).

8 1dem.

® |bidem.

82 Rashid S., Vital Force-Generation and Utilisation, disponibild la
http://hpathy.com/homeopathy-papers/vital-force-generation-an
d-utilisation/, accesat la 6.07.2011.

8 Nikam A. D., 2009 Vital Force is Oxygen, Narayana Publishers,
2009, citate din volum fiind disponibile la http://www.narayana-
-publishers.com/homeopathy/pdf/09138 20xygen.pdf (accesat la
6.07.2011).
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8 Montfort-Cabello H, 2004, Chronic diseases: what are they?
How are they inherited? Homeopathy, 93, 88-93. Se va comenta
pe larg mai jos.

% Hauser Homeopathy, What is Homeopathic Medicine?, disponi-
bil la
http://www.hauserhomeopathy.com/what-is-homeopathy.html,
accesat la 6.07.2011, trad. cit. O. Iftime.

8 Pomposelli R. si colab., 2006, Opinions and self-reported health
status of Italians seeking homeopathic treatment, Homeopathy,
95, 81-87 (trad. cit. O. Iftime).

8 Walach H., 2003, Reinventing the Wheel Will Not Make It
Rounder: Controlled Trials of Homeopathy Reconsidered, ) Alt
Complement Med, 9, 7-13 (trad. cit. O. Iftime).

8  pentru explicatii detaliate privind paradoxul  Ein-
stein-Rosen-Podolsky si interpretarea Copenhaga, vezi, spre
exemplu, The Einstein-Podolsky-Rosen Argument in Quantum
Theory, disponibil la http://plato.stanford.edu/entries/qt-epr/
(accesat la 25.04.2012), Copenhagen Interpretation of Quantum
Mechanics, disponibil la  http://plato.stanford.edu/entries-
/gm-copenhagen/ (accesat la 25.04.2012), The Uncertainty
Principle, disponibil la http://plato.stanford.edu/entries/qt-uncer-
tainty/ (accesat la 25.04.2012).

8 Milgrom L. R. 2004, Patient-practitioner-remedy (PPR)
entanglement Part 4. Towards classification and unification of the
different entanglement models for homeopathy, Homeopathy, 93,
34-42.

%0 Milgrom L. R., 2005 The sound of two hands clapping: Could
homeopathy work locally and non-locally?, Homeopathy, 94,
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p. VII.

20 OMS, Safety issues in the preparation of..., p. IX, trad. cit. O.
Iftime.

%1 Yliman D, 1999, Homeopathy and Managed Care: Manageable
or Unmanageable, ) Alt Complement Med, 5(1), 65-73 (trad. cit.
O. Iftime).

202 Ullman, 1999, op. cit.
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Pharmacol Sci, 26(11), 547-548 consemna, citand diverse studii, ca
aproximativ 20% dintre medicii generalisti si peste 90% dintre
veterinarii germani recurgeau la homeopatie, 42% dintre genera-
listii englezi 1si trimiteau pacientii la homeopat, 86% dintre colegii
lor scotieni se pronuntau in favoarea homeopatiei, in timp ce 45%
dintre medicii de medicina generala din Olanda si 85% dintre cei
din Belgia utilizau homeopatia, aproximativ un sfert din populatia
Europei recurgand la homeopatie, conform unui studiu din 2004.
33 Astin J. A., 1998, Why Patients Use Alternative Medicine -
Results of a National Study, JAMA, 279, 1548-1553; vezi si; Chao
M. T. si colab., 2006, Women's Reasons for Complementary and
Alternative Medicine Use: Racial/Ethnic Differences, J Altern Com-
plement Med, 12 (8), 719-720, s. a.

% Ellison C. G. si colab., 2012, Spiritual and religious identities
predict the use of complementary and alternative medicine among
US adults, Prev Med, 54(1), 9-12.

> Ernst E., 2000, The role of complementary and alternative
medicines, Br Med J, 321, 1133-1135, apud Shakeel M. si colab.,
2010, The use of complementary and alternative medicine by
patients attending a general otolaryngology clinic: can we afford
to ignore it?, Am J Otolaryng, 31(4), 252-260.

3% Ernst E., 2006, Homoeopathy: the effective promotion of
ineffective remedies? Br J Clin Pharmacol, 62, 645-646.

37 Tn confortabila atmosferd generat3 de postmodernism si New
Age, homeopatii asimileaza, fara retinere, conceptele de prana si
gi cu ,forta vitald” a lui Hahnemann, promovand, eventual, si alte
tehnici de vindecare ,energetica” (in sensul spiritual al termenu-
lui) - vezi, d. ex., The Vital Force, disponibil la http://homeo-
pathyplus.com.au/tutorial-7-the-vital-force/, How does
homeopathy medicine work?, disponibil la
http://worldofhomeopathy.com/literature/pharma/medicine-ho
w.html; Tyler G., Homeopathy and Radiaesthesia, disponibil la
http://hpathy.com/homeopathy-papers/homeopathy-and-radi-
aesthesia/; Bello, L., Homeopathic Approach to Chronic Ailments,
disponibil la http://homeopathicare.org/aa.phtml (toate paginile
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au fost accesate la 16.06.2011), http://thevitalforce.net/-
pages/about-homeopathy.html| (accesat la 6.07.2011); Justice E.
M., Bason B. J., 2008, The Healthy Way of Homeopathy: Similia
Similibus Curentur or ,Let Like Cure Likes”, Journal of Consumer
Health on the Internet, 12 (3), 283-292.

338 5. Hahnemann, paragraful 9 din Organonul Medicinei, ed. cit.,
p. 23. Sublinierile ne apartin.

39, Hahnemann, paragraful 10 din Organonul Medicinei, ed. cit.,
p. 23. Sublinierile ne apartin.

0 vezi Bell I.R. si colab., 2004, Strength of vital force in classical
homeopathy: bio-psycho-social-spiritual correlates within a com-
plex systems context, J Altern Complement Med, 10(1), 123-131;
Krori, S. D., 2011, Operation in Homeopathy, Homeopathic Journal
4, 7, disponibil la
http://www.homeorizon.com/homeopathic-articles/  homeopa-
thic-philosophy/operation-in-homeopathy; How do homeopathic
remedies  work?, disponibil la  http://www.holisticonline.
com/homeopathy/homeo_how_it_works.htm; Vital Self Homeo-
pathy, disponibil la http://vitalselfhomeopathy.com/?page_id=32;
Homeopathy info, disponibil la http://www.wholehealthnow.
com/homeopathy_info/; The Vital Force. About Homeopathy,
disponibil la  http://thevitalforce.net/pages/about-homeopa-
thy.html; Genuine Homeopathy, disponibil la http://www.ge-
nuinehomoeopathy. com/principles.html; The principle of vital

force, disponibil la http://www.homeotreatment.com/-
vitalforce.htm; Homeopathy Understanding The Vital Force Of This Holistic
Treatment, disponibil la http://www.ecoholistic.com/-

homeopathy-understanding-vital-force/ (accesate la 6.07.2011)

s.a.
31 seideneck B, The Proving of Aquilegia vulgaris, the Common

Columbine, p. 3 Si 6, disponibil la -
http://212.166.3.3/provingscom/c  php/pages/frontController.-
php?page=mainPage&action=search, sub denumirea Aquilegia
vulgaris proving, trad. cit. O. Iftime.

2 Little D., In Search of the Vital Force, disponibil la http://hpa-
thy.com/homeopathy-philosophy/in-search-of-the-vital-force/,
accesat la 6.07.2011, trad. cit. O. Iftime.
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Mg, Hahnemann, aforismul 17 din Organonul Medicinei, ed. cit.,

p. 29.

3 'S, Hahnemann, nota b la paragraful 17 din Organonul
Medicinei, ed. cit., p. 30.

* ad.

3%6 5. Hahnemann, fragment dintr-o scrisoare catre elevul sau, dr.
Stapf, Hom. World, vol. 24, p. 500. ,Annals Brit. Hom. Society”,
vol. 2, p. 249, apud Bradford, Th. L., Viata si scrisorile doctorului
Samuel Hahnemann, trad. D. Lica, Ed. Graphite, 2010, p. 176.
Sublinierile i apartin lui Bradford.

> Hermetis Trismegisti Tractatus Aureus, The Golden Work of
Hermes Trismegistus, trad. W. Salmon, Harris si Hawkings, 1692,
p. 51, disponibil la http://www.scribd.com/doc/38143187/-
Hermes-Alchemi=, accesat la 5.07.2011.

38 sfantul Maxim Marturisitorul, Ambigua, trad. D. Staniloae, Ed.
IBMBOR, 2006, pp. 421-423.

349 Vezi Sfantul Maxim Marturisitorul, Ambigua, trad. D. Staniloae,
Ed. IBMBOR, 2006, 114. Cum se face innoirea lucrurilor ce se inno-
iesc ramdndnd neschimbate dupd fire.

3% Frazer, The Golden Bough, 1922, Ill. Sympathetic Magic, § 1.
The Principles of Magic, p. 1, disponibil la http://www.bartle-
by.com/ 196/6.html, accesat la 5.07.2011, trad. cit. O. Iftime.

*1 Rowe T., disponibil la http://212.166.3.3/provingscom/php-
/pages/frontController.php?page=mainPage&action=search, sub
numele Alligator mississippiensis Rowe 2001.doc, accesat la
6.07.2011, trad. cit. O. Iftime.

32 Rowe T., disponibil la http://212.166.3.3/provingscom/php-
/pages/frontController.php?page=mainPage&action=search, sub
numele Alligator mississippiensis Rowe 2001.doc, accesat la
6.07.2011, trad. cit. O. Iftime.

33 5.3 pastrat grafia originar3 a textului, in care cuvantul ,god”, cu
sensul de ,,zeu” apare cu literda mare.

% Rowe T., raport disponibil la http://212.166.3.3/provingscom-
/php/pages/frontController.php?page=mainPage&action=search,

sub numele Alligator mississippiensis Rowe 2001.doc, accesat la
6.07.2011, trad. cit. O. Iftime.
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33 Rowe T., raport disponibil la http://212.166.3.3/provingscom-

/php/pages/frontController.php?page=mainPage&action=search,
sub numele Alligator mississippiensis Rowe 2001.doc, accesat la
6.07.2011, trad. cit. O. Iftime.

336 Philip R., Aristolochia Clematis (s-a pastrat grafia incorecta din
original, cu caractere drepte si cu denumirea de specie scrisa cu
litera mare), disponibil la http://212.166.3.3/provingscom/-
php/pages/frontController.php?page=mainPage&action=search,
documentele provingului 53, sub titlul aristolochia clematis
Robbins Philip 1998 text.doc, accesat la 7.07.2011, trad. cit. O.
Iftime.
37 Philip R.,  Aristolochia  Clematis, disponibil Ila
http://212.166.3.3/provingscom/php/pages/frontController.php?
page=mainPage&action=search, documentele provingului 53, sub
titlul aristolochia clematis Robbins Philip 1998 text.doc, accesat la
7.07.2011, trad. cit. O. Iftime.

%8 Seideneck B., 2005, Clarity and Intoxication - The Proving of
Amethyst, disponibil la http://212.166.3.3/provingscom/php/-
pages/frontController.php?page=mainPage&action=search, do-
cumentele provingului 714, sub titlul amethyst Seideneck Barbara
2005 text.doc, accesat la 7.07.2011, trad. cit. O. Iftime.

%9 stein Frankle R. L., Stein P. L., 2005, Anthropology of religion,
magic, and witchcraft, Allyn & Bacon, Boston, p. 144, trad. cit. O.
Iftime.

0 1 dem.

M. Harner, intr-un interviu luat de B. Horrigan si publicat in
Shamanism, Spring/Summer 1997, vol. 10, nr. 1, sub titlul
Shamanic Healing: We Are Not Alone (disponibil la
http://www.shamanism.org/articles/article01.html, accesat la
22.06.2011, trad. cit. O. Iftime). lata si originalul in limba engleza,
pentru cazul in care unii cititori, contrariati de ilogicitatea spuselor
lui Harner, vor suspecta o traducere proasta: The practice of
shamanism is a method, not a religion. It coexists with established
religions in many cultures. In Siberia, you'll find shamanism
coexisting with Buddhism and Lamaism, and in Japan with
Buddhism. It's true that shamans are often in animistic cultures.
Animism means that people believe there are spirits. So in

361
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shamanic cultures, where shamans interact with spirits to get
results such as healing, it's no surprise that people believe there
are spirits. But the shamans don't believe in spirits. Shamans talk
with them, interact with them. They no more "believe" there are
spirits than they "believe" they have a house to live in, or have a
family. This is a very important issue, because shamanism is not a
system of faith.

2 Vezi Loring M., Danforth L. M., Firewalking and Religious
Healing. The Anastenaria of Greece and the American Firewalking
Movement, Princeton Univ. Press, 1989.

%3 | dem.

Stdpdne Dumnezeul nostru, Impdratul veacurilor, Cel atotpu-
ternic si atottiitor, Care faci toate si Insuti le schimbi cu voia Ta;
Cel ce cuptorul cel de sapte ori incins si vdpaia cea din Babilon ai
prefdcut-o in roud si pe sfintii trei tineri neatinsi i-ai pdzit; Doctorul
si tdmdduitorul sufletelor noastre, mdntuirea celor ce ndddjduiesc
n Tine, Tie ne rugdm si Tie cu umilintd cerem: depdrteazd, inldtu-
rd, izgoneste toatd lucrarea diavoleascd, toatd calea si toatd
vrdjmdsia satanei, privirea cea rea, nesdtioasd si pizmasd a ochilor
celor fdcdtori de rele a oamenilor pizmasi, de la robul Tdu (N)...
(Rugdciune pentru dureri de cap (deochi), in Molitfelnic, (capitolul
Rugdciuni si rénduieli la felurite trebuinte - Rugdciuni la felurite
neputinte si boli), Ed. IBMBOR, 1998, p. 320).

3% stein Frankle R. L., Stein P. L., 2005, Anthropology of religion,
magic, and witchcraft, Allyn & Bacon, Boston, p. 151.

3% candrea, |.-A., Folclorul medical romén comparat, partea a ll-a,
Medicina magica, Cap. l., Simbolismul in terapeutica populara,
Similia similibus curantur, par. 171, Casa Scoalelor, Bucuresti,
1944, reeditare Polirom, Bucuresti, 1999, pp. 303-304. Sublinierea
ne apartine.

37 Materia medica a ui Boericke, Natrium muriaticum, disponibil
la http://www.homeoint.org/books/boericmm/n/nat-m.htm, ac-
cesat la 30.06.2011, trad. cit. O. Iftime. Comentariile dintre paran-
tezele drepte ne apartin.

%8 Materia Medica a lui Kent, Natrium muriaticum, disponibil la
http://www.vithoulkas.com/en/books-study/online-materia-medi
ca/2713.html, accesat la 15.09.2012, trad. cit. O. Iftime.

364
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369 Materia Medica a lui Boericke, Acidum nitricum, disponibil la
http://www.homeoint.org/books/boericmm/n/nit-ac.htm, acce-
sat la 30.06.2011; Materia Medica a lui Kent, Nitric acid, disponibil
la http://www.vithoulkas.com/en/books-study/online-
-materia-medica/2723.html; Materia medica a lui Allen, Nitric
acid, disponibil la http://www.vithoulkas.com/en/books-study/-
online-materia-medica/2798.html, accesate la 15.09.2012.

370 Un instrument care ar putea fi folosit pentru a ucide face sd
apard astfel de pulsiuni; porniri sinucigase (Materia Medica a lui
Kent, Alumina, disponibil la http://www.vithoulkas.com/en/-
books-study/online-materia-medica/2494.html, accesat la
15.09.2012; vezi si Materia Medica a lui Boericke, disponibil la
http://www.homeoint.org/books/boericmm/a/alum.htm, accesat
la 1.07.2011, trad. cit. O. Iftime).

3L ANXIETATEA care se gdseste in Ars. este impletitd cu teama, cu
pulsiunile, cu tendintele sinucigase, cu spaime subite si manii. (...)
TRISTETEA prevaleazd pdnd la o extremd majord. (...) Este un re-
mediu plin de TENDINTE SINUCIGASE (Materia Medica a lui Kent,
Arsenicum album, disponibil la http://www.vithoul-
kas.com/en/books-study/online-materia-medica/2534.html, acce-
sat la 15.09.2012, trad. cit. O. Iftime (sublinierile cu majuscule
sunt conforme sursei).

32 Materia Medica a lui Kent, Arsenicum iodatum, disponibil la
http://www.vithoulkas.com/en/books-study/online-materia-medi
ca/2535.html, accesat la 15.09.2012.

3”3 Materia Medica a lui Boericke, Aurum metallicum, disponibil la
http://www.homeoint.org/books/boericmm/a/aur.htm, accesat
la 1.07.2011; Materia Medica a lui Kent, Aurum metallicum, dis-
ponibil la http://www.vithoulkas.com/en/books-study/on-
line-materia-medica/2543.html, accesat la 15.09.2012. Kent susti-
ne ca de acest remediu se leaga pervertirea intregii afectivitati a
persoanei.

3% Materia medica a |ui Boericke, Capsicum annuum, disponibil la
http://www.homeoint.org/books/boericmm/c/caps.htm, accesat
la 1.07.2011; Materia Medica a lui Kent, Capsicum, disponibil la
http://www.vithoulkas.com/en/books-study/online-materia-medi
ca/2585.html, accesat la 15.09.2012.
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> Materia Medica a lui Boericke, Hepar sulphur, disponibil la

http://www.homeoint.org/books/boericmm/h/hep.htm, accesat
la 1.07.2011. Persoana poate avea impulsul subit de a-si injunghia
prietenul (Materia Medica a lui Kent, Hepar sulphur, disponibil la
http://www.vithoulkas.com/en/books-study/online-materia-medi
ca/2647.html, accesat la 15.09.2012, trad. cit. O. Iftime).

3% Materia Medica a lui Boericke, Sepia, disponibil Ia
http://www.vithoulkas.com/en/books-study/online-materia-medi
ca/3802.html; Materia Medica a lui Kent, Sepia, disponibil la
http://www.vithoulkas.com/en/books-study/online-materia-medi
ca/2764.html, accesate la 15.09.2012.

37 Vezi Vithoulkas G., Classical Homeopathy for Anxiety and
Jealousy, cu citate disponibile on-line ( http://www.vithoul-
kas.com/en/books-study/2056-classical-homeopathy-for-anxiety-
and-jealousy.html, accesat la 15.09.2012).

3’8 Materia Medica a lui Kent, Annacardium orientale, disponibil la
http://www.vithoulkas.com/index.php?option=com_content&tas
k=view&id=194&Itemid=118, accesat la 15.09.2012.

3% Materia Medica a lui Kent, Lycopodium, disponibil la
http://www.vithoulkas.com/content/view/88/9/lang, en/; accesat
la 15.09.2012.

30 viithoulkas G., Classical homeopathy for anxiety and jealousy.
Lycopodium, disponibil la http://www.vithoulkas.com/en/books-
-study/2088.html, accesat la 15.09.2012.

1 Materia Medica a lui Boericke, Ambra grisea, disponibil la
http://www.homeoint.org/books/boericmm/a/ambr.htm, accesat
la 1.07.2011.

32 Materia Medica a lui Boericke, Apis mellifica, disponibil la
http://www.homeoint.org/books/boericmm/a/apis.htm, accesat
la 30.06.2011.

33 Materia Medica a Iui Boericke, Bromium, disponibil la
http://www.homeoint.org/books/boericmm/b/brom.htm, accesat
la 27.06.2011.

34 Materia Medica a lui Boericke, Nux vomica, disponibil la
http://homeoint.org/books/boericmm/n/nux-v.htm, accesat la
27.06.2011.
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385 Homeopathy and  Health  Forum, disponibil la

http://abchomeopathy.com/forum2.php/145626/; Materia Medi-
ca a lui Kent, Kali carbonicum, disponibil la -
http://www.vithoulkas.com/en/books-study/online-materia-medi
ca/2656.html, accesate la 15.09.2012;

3% Materia Medica a lui Boericke, Kali carbonicum, disponibil la
http://homeoint.org/books/boericmm/k/kali-c.htm, accesat la
27.06.2011.
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363) * * * Copenhagen Interpretation of Quantum Mechanics,
http://plato.stanford.edu/entries/qm-copenhagen/

364) * * * Dow - The Caustic Soda Solution Handbook, The
Chlorine Institute, Washington, USA,
http://www.emt-india.net/Presentations2008/3L_2008Sep11_Chl
orAlkali/Material/06-NaOH.pdf

365) * * * Encyclopaedia Britannica: Acupuncture,
http://www.britannica.com/EBchecked/topic/4736/acupuncture
366) * * * Encyclopaedia Britannica: Ayurveda,
http://www.britannica.com/EBchecked/topic/46631/Ayurveda
367) * * * Encyclopaedia Britannica: Yoga,
http://www.britannica.com/EBchecked/topic/653408/Yoga

368) * ** Exploring homeopathy,
http://www.homeopathyworld.com/coursemodulel.htm

369) * * * FractArt, http://www.fractart.ro/

370) * * * Genuine Homeopathy,
http://www.genuinehomoeopathy.com/principles.html

371) * * * Global invasive species database, Lithobates
catesbeianus (=Rana catsbeiana) (amphibian),
http://www.issg.org/database/-
species/ecology.asp?si=80&fr=18&sts=sss

372) * * * Homeopatia in Romdnia,
http://www.homeopatie.ro/homeopatia-in-romania-17.htm

373) * * * Homeopathy and health forum,
http://abchomeopathy.com/forum2.php/145626/

374) * * * Homeopathy info,
http://www.wholehealthnow.com/homeopathy_info/

375) * * * Homeopathy understanding vital force,
http://www.ecoholistic.com/homeopathy-understanding-vital-for
ce/

376) * * * Homeopathy worked for me lobby,
http://www.homeopathyworkedforme.org/#/lobby/4538467068
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377) * * * House of Commons Science and Technology
Committee, Evidence Check 2: Homeopathy, Fourth Report of
Session 2009-10

378)  http://www.publications.parliament.uk/pa/cm200910/c
mselect/cmsctech/45/45.pdf

379) * * * How do homeopathic remedies work?,
http://www.holisti-
conline.com/homeopathy/homeo_how_it_works.htm

380) * * * How does homeopathy medicine work?, http://worl-
dofhomeopathy.com/literature/pharma/medicine-how.html

381) * * * Infinite zoom, a fractal gallery,
http://infinitezoom.com/index.htm

382) *** Ylcmopus eomeonamuu,

http://www .klassiki.net/index.php/about-homeoapathy.html
383) *** UcueneHue dywu u mena, Flomeonamus u
npasocnasue,
http://homeopatica.ru/ischelenie_dushi_i_tela.shtml,

384) * * ¥ Yumue npenodobHozo Cepaguma Boipuykoeo,
http://www.truechristianity.info/saints/st_seraphim_vyritsky.php
#m3

385) * * * | actose & Lactase,
http://www.foodreactions.org/intolerance/lactose/absorption.ht
ml

386) * * * Materia Medica notes for competitive exams in
Homeopathy, http://www.similima.com/materia-medica-notes-
-for-competitive-exams-in-homeopathy

387) * * * Melodic fractal music,
http://www.youtube.com/watch?v=j9kCNabqyGg&feature=relate
d,

388) * * * MHRA, Arnicare Arnica 30c pillules,
http://www.mhra.gov.uk-
/home/groups/par/documents/websiteresources/con049307.pdf
389) * ¥ ¥ OMS, 2008, Traditional medicine, Fact sheet N°134,
December 2008,
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs134/en/,

390) * * ¥ OMS, 2009, Safety issues in the preparation of
homeopathic medicines, ISBN 978 92 4 159884 2
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391) http://apps.who.int/medicinedocs/documents/s16769e/s
16769e.pdf

392) * * * Online edition for students of organic chemistry lab
courses at the University of Colorado, Boulder, Dept of Chem and
Biochem. (2002) Chapter 15. Infrared Spectroscopy: Theory,
http://orgchem.colorado.edu/hndbksupport/irtutor/tutorial.html
393) * * * Orientalia. Eastern philosophy, religion and culture,
http://www.orientalia.org/dicl.html

394) * * * OxyChem Caustic Soda Handbook, Occidental
Chemical Corporation, Dallas, TX, USA, 2009,
http://www.oxy.com/OurBusinesses/Chemicals/Products/Docu-
ments/CausticSoda/caustic.pdf

395) * * * postmodernism, in Stanford Encyclopedia of Philoso-
phy, disponibil la
http://plato.stanford.edu/entries/postmodernism/

396) * * * Principiile homeopatiei,
http://www.homeopatie.ro/principiile-homeopatiei-15.htm

397) * ** promoting and structuring a multidisciplinary
academic-industrial network through the heteropolytype growth,
characterisation and applications of 3C-SiC on hexagonal
substrates http://www.mansic.eu/html/Mansic_for_all_ro.htm,
398) * * * Real fractal music, chromatic scale,
http://www.youtube.com/watch?v=3RvwjgW3FfY&feature=relate
d

399) * * * The art of living: Ayurveda,
http://www.artofliving.org/ayurveda

400) * * *The 1998 Ig ® Nobel Prize Ceremony,
http://improbable.com/ig/miscellaneous/ig-98.html

401) * * * The Einstein-Podolsky-Rosen Argument in Quantum
Theory, http://plato.stanford.edu/entries/qt-epr/

402) * * * The principle of vital force,
http://www.homeotreatment.com/vitalforce.htm

403) * * * The Uncertainty Principle,
http://plato.stanford.edu/entries/qt-uncertainty/

404) * * * The Vital Force,
http://homeopathyplus.com.au/tutorial-7-the-vital-force/

405) * * * The Vital Force. About homeopathy,
http://thevitalforce.net/pages/about-homeopathy.html
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406) * * * Ultraviolet and Visible Absorption Spectroscopy
(uv-vis),
http://www.chemistry.adelaide.edu.au/external/soc-rel/content/
uv-vis.htm

407) * * * Visible and Ultraviolet Spectroscopy,
http://www2.chemistry.msu.-
edu/faculty/reusch/VirtTxtJml/Spectrpy/UV-Vis/spectrum.htm
408) * * * Viital Self Homeopathy,
http://vitalselfhomeopathy.com/?page_id=32

409) * ** What is Complementary and Alternative Medicine?,
http://nccam.nih.gov/health/whatiscam/

410) ** * World Medical Association Declaration Of Helsinki.
Ethical Principles for Medical Research Involving Human Subjects,
http://www.wma.net/en/30publications/10policies/b3/17c.pdf
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